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A importancia da contacao de historia para a interacdo social na educacao

infantil

The importance of storytelling for social interaction in early childhood

education

Daiane dos Santos Palhetal

Resumo: Este artigo analisa o impacto da contacao de historias na interacéo social de criancas de 1 a
3 anos, com base em uma pesquisa qualitativa desenvolvida durante estagios em uma creche de
Belém/PA. A metodologia incluiu observacao participante e intervencdes pedagdgicas com narrativas
infantis, fundamentadas em teéricos como Vygotsky e nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Infantil. Os resultados demonstraram que a contacdo de histérias, quando mediada
ativamente pelo professor, estimula a linguagem, a imaginacdo e a cooperacdo entre as criancas, além
de melhorar a concentracdo e a percepcao espacial. Conclui-se que essa préatica deve ser incorporada
ao planejamento docente como estratégia intencional para o desenvolvimento integral na primeira
infancia.

Palavras-chave: Desenvolvimento cognitivo. Mediagao docente. Ludicidade. Primeira infancia.

Abstract: This qualitative study examines the effects of storytelling on social interaction among children
aged 1-3 years in a daycare center in Belém, Brazil. Based on participatory observation and intervention
activities, the research draws on theoretical frameworks such as Vygotsky’s sociocultural theory and the
Brazilian National Curriculum Guidelines for Early Childhood Education. The findings indicate that
interactive storytelling sessions significantly improved language skills, imagination, peer cooperation,
and spatial perception. The study concludes that structured storytelling should be systematically
integrated into early childhood education planning to foster holistic development.

Keywords: Cognitive development. Teacher mediation. Playfulness. Early Childhood

Introducéo

A educacéo infantil, como primeira etapa da educacdo basica, desempenha
papel fundamental no desenvolvimento integral das criancas, abrangendo aspectos
cognitivos, emocionais e sociais (Brasil, 2010). Nesse contexto, a contacdo de
histérias se destaca como uma pratica pedagogica enriquecedora, capaz de promover
ndo apenas o desenvolvimento da linguagem, mas também a interacdo social e a
construcdo de significados compartilhados (Vygotsky, 1989). Essa pratica, enraizada
na cultura humana, transcende o simples ato de narrar, transformando-se em uma

ferramenta poderosa de mediacao e aprendizagem (Abramovich, 2017).

No entanto, apesar de sua reconhecida importancia, a contacdo de histérias
nem sempre é valorizada no cotidiano das instituicdes de educacao infantil. E isso

corrobora muitas vezes, para essa pratica ser reduzida a momentos esporadicos ou
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substituida por recursos tecnoldgicos passivos, perdendo seu potencial educativo
(Kramer, 2011). Essa realidade contrasta com as diretrizes nacionais, que defendem
a integracao entre cuidado e educagdo por meio de atividades intencionais e
significativas (DCNEI, 2010). Tal probleméatica incide na auséncia de planejamento e
formacédo adequada dos professores, que acaba por limitar o impacto dessa pratica
no desenvolvimento infantil (Santos, 2020). Nesse sentido, parte-se da seguinte
pergunta: De que forma a contacdo de historias contribui na interacdo social de

criangas na 12 infancia -1 a 3 anos?

A relevancia deste estudo reside em sua capacidade de articular teoria e
prética, oferecendo subsidios para a qualificacdo do trabalho docente na educacao
infantil. Ao destacar o potencial da contacéo de histérias, espera-se contribuir para a
construcdo de um fazer pedagdgico mais sensivel e intencional, que reconheca as

criangas como sujeitos ativos em seu processo de aprendizagem (Brasil, 2010).

A pesquisa que originou este artigo foi conduzida em uma creche de Beléem/PA,
onde se observou a caréncia de atividades planejadas que envolvessem a contacao
de historias de forma sistematica. Durante os estagios, percebeu-se que as criancas
demonstravam maior interesse e participagcdo quando envolvidas em narrativas
mediadas ativamente pelos educadores (Montessori, 1972). Essa experiéncia pratica
reforcou a necessidade de se repensar as metodologias utilizadas com criancas de 1
a 3 anos, destacando a importancia de estratégias que favorecam a interacdo e o

desenvolvimento integral.

Diante desse cenério, o estudo tem como obijetivo geral analisar a contribuicdo
da contacao de histérias para a interacao social de criancas na primeira infancia. Para
tanto, busca-se: (i) investigar os processos de mediacédo docente durante a narrativa
de histérias; (ii) identificar os impactos dessa pratica no desenvolvimento cognitivo e
socioafetivo das criangas; e (iii) propor diretrizes para a integracdo da contacao de
histérias no planejamento pedagdgico, em consonancia com as politicas publicas

vigentes.

Nesse sentido, o trabalho esta estruturado da seguinte forma: inicia-se com a
fundamentacao tedrica, abordando a analise de obras relevantes que tratam do tema,
oferecendo embasamento conceitual e histérico a pesquisa. Em seguida, apresenta-
se a metodologia utilizada, detalhando o desenvolvimento e a aplicacdo do projeto.
Posteriormente, sdo expostos e discutidos os resultados, com uma reflexao critica

sobre os achados. Por fim, o estudo é concluido com consideracdes sobre a



importancia da contacdo de histérias como pratica pedagodgica e suas implicacbes

para futuras pesquisas na area da educacéo infantil.
Fundamentacgéo tedrica

A educacéo infantil, como primeira etapa da educacgéo béasica, tem seu marco
legal na Constituicdo Federal de 1988 e nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNElI,
2010), que a definem como espaco de educacao e cuidado indissociaveis. Essa
concepgao rompe com visdes assistencialistas, posicionando a crianga como sujeito
de direitos e protagonista do processo educativo (Corsino, 2021). Nessa perspectiva,
as interacfes sociais sdo fundamentais para o desenvolvimento infantil, conforme
destacado por Vygotsky (1989), para quem a aprendizagem ocorre nas relacdes
mediadas culturalmente. A contagcdo de histérias, nesse contexto, emerge como
pratica privilegiada de mediagcdo, capaz de articular linguagem, imaginacdo e
socializagédo (Machado, 2019).

A abordagem historico-cultural de Vygotsky (1989) fundamenta a compreensao
de que as fungdes psicoldgicas superiores se constituem nas relacdes sociais. Para o
autor, a linguagem - incluindo a narrativa literaria - desempenha papel central na
formacgao do pensamento e na internalizacéo de conceitos (Oliveira, 2020). Essa teoria
dialoga com os estudos de Bruner (1997) sobre narrativa como estrutura de
pensamento, destacando que as histérias organizam a experiéncia humana. Na
primeira infancia, esse processo € particularmente relevante, pois as narrativas
contribuem para a construcéo de identidade e para a compreensao do mundo social
(Mendonca, 2022).

Piaget (1978), em sua epistemologia genética, demonstrou como as criangas
constroem conhecimento através da acao e da interacdo com o meio. Embora seu
foco ndo fosse especificamente a literatura, seus estudos sobre o desenvolvimento do
simbolismo infantil oferecem bases para compreender como as histérias alimentam o
jogo simbolico e a representacdo mental (Delval, 2021). Contemporaneamente,
autores como Kishimoto (2018) articulam essas contribuicdes, mostrando como a
contacdo de historias estimula a formacdo de esquemas cognitivos e afetivos. Essa
perspectiva complementa a abordagem vygotskyana, integrando dimensdes

individuais e sociais do desenvolvimento.

No campo da literatura infantil, Abramovich (2017) destaca o poder das

narrativas como espacos de experimentacdo emocional e construcao de significados.



Para a autora, ouvir historias permite a crianca vivenciar emocdes complexas em um
contexto seguro, desenvolvendo empatia e resiliéncia. Essa visdo € compartilhada por
Rocha (2020), que analisa como os contos tradicionais trabalham com arquétipos
universais, facilitando a compreensdo de conflitos existenciais. Tais estudos
evidenciam que a literatura na primeira infancia vai além do entretenimento,
constituindo-se como ferramenta de elaboracdo psiquica e socializacdo (Coelho,
2021).

As politicas publicas brasileiras, como a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC, 2018), incorporam essas perspectivas ao defender a contacdo de historias
como pratica essencial na educacao infantil. O documento orienta que as experiéncias
narrativas devem promover o contato com diversidade cultural, o desenvolvimento da
oralidade e a formacédo do leitor literario (Brasil, 2018). Pesquisas recentes (Souza;
Carvalho, 2023) demonstram que a mediacdo qualificada de histérias potencializa
esses beneficios, especialmente quando os educadores dominam técnicas de

narrativa oral e selecionam repertérios adequados as diferentes faixas etarias.

Nesse cenario tedrico, evidencia-se a contacdo de histdérias como prética
multidimensional, que integra desenvolvimento cognitivo, emocional e social. Os
referenciais aqui apresentados - da psicologia do desenvolvimento a pedagogia da
literatura - convergem ao destacar seu papel insubstituivel na primeira infancia
(Girardello, 2022). Essa fundamentacdo sustenta a analise dos dados empiricos a
seguir, apresentados neste estudo, demonstrando como a pratica narrativa pode

transformar o cotidiano educativo quando intencionalmente planejada e mediada
Metodologia

A metodologia deste estudo fundamenta-se na observacao participante e na
intervencao pedagogica, desenvolvidas durante o estagio. Segundo o socidlogo norte
americano William Foote Whyte (2005) a observagéao participante se caracteriza pela
interagdo direta entre pesquisador e pesquisado. Os resultados obtidos dependem do
modo como 0 pesquisador se comporta e se envolve nas relagcdes que estabelece
com o grupo estudado as respostas que se pretende alcancar, dependerdo do seu
comportamento nas relagcdes que se estabelece com o grupo em estudo. Por isso
torna-se fundamental um exercicio constante de autoanalise, uma vez que nao ha

neutralidade absoluta na producéo do conhecimento (Silva, 2000).



Inicialmente, o projeto adotou passos envolvendo a observacdo do
planejamento pedagdgico por meio da sequéncia didatica, utilizando o género textual
contacao de histérias, que conforme Pessoa (2024) é uma forma de organizagdo do
trabalho pedagdgico que permite antecipar o que serd enfocado em um espaco de
tempo que é variavel em funcdo do que os alunos precisam aprender, da mediagao e

do constante monitoramento que o professor faz]|...].

Nesse sentido, apos observacao da rotina das criancas utilizando o tempo entre
o brincar e os brinquedos, foram realizadas sessdes de videos na TV da sala,
acompanhadas de interacfes orientadas ou atividades intencionais. Também foram
aplicados jogos educativos com o objetivo de estimular a imaginacgéao, a linguagem e
o vinculo afetivo entre as criangas. Por fim, a culminancia dessas acfes ocorreu por
meio da contacdo de histérias - nesse caso, a historia: “A galinhazinha”, o que
concretizou a proposta pedagoégica. Importante ressaltar que todas essas praticas
desenvolvidas se deu por meio de um projeto de intervencgao intitulado “A contacao de
histérias na Educacéo Infantil”, o qual foi idealizado durante uma das aulas do estagio

supervisionado, quando a professora regente apresentou a histdria da "Ovelha Rosa".

Como recurso didatico, utilizou-se um livro grande e ilustrado, com o objetivo
de articular os saberes prévios das criangas a imaginacao, a curiosidade e formulacéo
de hipoteses. Essa abordagem favoreceu a reflexdo sobre os impactos da mediacao
docente no processo de ensino-aprendizagem, tendo a contagdo de historias como

eixo central.

Nesse contexto, a contacdo de histérias tem papel relevante para o
desenvolvimento integral das criancas, pois trata-se de uma estratégia de ensino, que
promove estimulos a leitura, estimulando a crianca a imaginar, criar hipoteses e evoluir
em suas operacdes mentais.

A contacgdo de histdrias atenta nas criangas o desenvolvimento de operacdes
mentais auxiliares na construcéo dos significados das palavras ouvidas, de
forma que incorporadas ao contexto da histéria, possam, além de enriquecer
0 seu vocabulario, auxiliar no desenvolvimento da leitura e da escrita.
(COUTO,2016, p.4)

Segundo Cardoso e Farias (2016), a contacao de historias na Educacao Infantil
€ uma ferramenta valiosa para estimular a leitura e desenvolver a linguagem, além de

fomentar habilidades como escuta, interpretacdo, senso critico e imaginacdo. Os



contadores de historias atuam como mediadores essenciais, envolvendo as criangas

emocionalmente e conduzindo-as ao universo da fantasia.
Analise e discussédo dos resultados

Os dados coletados durante a intervencdo pedagdgica evidenciaram que a
contacdo de historias promoveu transformacdes significativas no cotidiano da turma
de 1 a 3 anos. As criancas, que inicialmente demonstravam dispersdo durante
atividades passivas, engajaram-se ativamente nas sessoes narrativas, estabelecendo
didlogos espontaneos sobre os personagens e reproduzindo trechos das historias em
suas brincadeiras (Abramovich, 2017). Esse comportamento corrobora as teorias de
Vygotsky (1989) sobre o papel da linguagem como mediadora do desenvolvimento,
pois as narrativas serviram de "ferramenta cultural" para organizar o pensamento e a
interacdo social. Observou-se ainda que, apds trés semanas de intervencao, as
criangcas passaram a demonstrar maior empatia ao reconhecerem emocdes nos
personagens - resultado que dialoga com os estudos de Rocha (2020) sobre a funcao

psicologica dos arquétipos na primeira infancia.

A mediacdo docente revelou-se elemento crucial para o sucesso da pratica.
Quando os educadores utilizavam entonagfes variadas, gestos expressivos e
perguntas abertas durante as narrativas, as criancas respondiam com maior
participacao e criatividade (Machado, 2019). Essa dinamica exemplifica o conceito de
"zona de desenvolvimento proximal® (Vygotsky, 1989), no qual a intervencdo
gualificada do adulto potencializa aprendizagens, que a crianga ndo alcancaria
sozinha. Contudo, também se constatou que muitos professores tinham dificuldade
em planejar sequéncias didaticas envolvendo literatura infantil, limitando-se a leitura
mecanica de livros - lacuna formativa ja apontada por Kishimoto (2018) em pesquisas
com educadores da rede publica.

Do ponto de vista do desenvolvimento cognitivo, a contacdo de histérias
mostrou-se particularmente eficaz para trabalhar nocdes de temporalidade e
causalidade. Criancas que inicialmente narravam fatos de forma desordenada
passaram a utilizar conectivos como "porque" e "entdo" em seus relatos,
demonstrando apropriacdo de estruturas narrativas basicas (Oliveira, 2020). Esse
avanco linguistico reflete o que Piaget (1978) descreveu como processo de
equilibracdo, no qual novas informacdes sdo assimiladas e acomodadas nos

esquemas mentais.



A atividade com a histéria "A Galinhazinha”, (uma adaptagdo encontrada na
internet), que narra a trajetéria de uma galinha entristecida por nao ter filhotes e que,
ao final, encontra um ovo e realiza seu sonho de se tornar mae, foi apresentada com
auxilio de um livro adaptado, composto por grandes ilustragdes sem texto. Durante a
contacdo, as paginas eram viradas em ritmo com a histéria, promovendo interacéo
com as criangas através de perguntas como: “Vocés conhecem este animal?”, “Qual
som ele faz?”, “Como vocés acham que a galinha esta se sentindo?”. Essa abordagem
dialogada despertou muito interesse, resultando em ampla participagdo, comentarios
e perguntas por parte das crian¢cas, como também permitiu trabalhar sequéncia légica
(ovo — pintinho) e quantificagdo (contagem dos filhotes), integrando conceitos
matematicos de forma contextualizada - estratégia recomendada pela BNCC (Brasil,
2018) para a educacao infantil.

As interacdes entre as criancas durante e apos as sessdes de contagdo
surpreenderam pela qualidade e complexidade. Formaram-se naturalmente grupos
gue recriavam as histérias através do faz-de-conta, distribuindo papéis e negociando
enredos - fendmeno que Mendongca (2022) caracteriza como "jogo narrativo
cooperativo". Essas situacdes demonstraram como a literatura infantil pode fomentar
habilidades sociais essenciais, como compartilhamento, escuta ativa e resolugéo
pacifica de conflitos (Girardello, 2022). No entanto, observou-se que criangas mais
timidas ou com menor dominio linguistico tendiam a participar menos, o que exigia
intervencbes especificas dos educadores para garantir a inclusdo - desafio ja
destacado por Souza e Carvalho (2023) em estudos sobre mediacao literaria na

diversidade.

A experiéncia evidenciou contradi¢cdes entre o potencial tedrico da contacéo de
histérias e as condicdes reais de sua implementacdo. Apesar dos avangos
observados, a rotina acelerada da creche e a falta de materiais adequados (como
livros de qualidade e espacos aconchegantes) limitavam a frequéncia e a
profundidade das atividades (Corsino, 2021). Essa realidade reflete o paradoxo
brasileiro: embora a legislacéo e os documentos oficiais valorizem a literatura infantil,
muitas instituicbes carecem de recursos basicos para efetivar essas praticas - lacuna
gue Coelho (2021) atribui & histérica desvalorizagdo da educacéo infantil nas politicas

publicas.

Nesse sentido, os resultados reforcam que a contacdo de histérias na primeira

infancia deve ser compreendida como pratica pedagdgica complexa, que exige: (1)



formacdo docente especifica em técnicas narrativas e mediacao literaria; (2)
planejamento intencional que articule as histérias a outros eixos do curriculo; e (3)

condi¢cBes materiais e temporais adequadas nas instituicdes.

Os resultados evidenciaram que essa préatica ndo apenas estimula a linguagem
e a imaginacao, mas também fortalece os vinculos afetivos e a cooperacao entre as
criancas (Vygotsky, 1989). Tais achados reforcam a necessidade de se investir em
formacdo docente e em recursos pedagodgicos, que ampliem o repertério cultural e

social dos pequenos (Abramovich, 2017).

Acredita-se que a superacao desses desafios seja crucial para que a literatura
infantil cumpra seu papel de instrumento democratizador de acesso a cultura e de
facilitador do desenvolvimento integral (Girardello, 2022). Este estudo, ao demonstrar
os efeitos concretos de uma intervencao bem planejada, oferece subsidios para
repensar as praticas cotidianas na educacéao infantil, reforcando a necessidade de
politicas publicas que garantam ndo apenas 0 acesso, mas a qualidade das

experiéncias literarias desde os primeiros anos de vida.
Considerac®es finais

A experiéncia desenvolvida neste estudo permitiu comprovar que a contagao
de histérias, quando realizada de forma intencional e mediada adequadamente,
constitui-se como uma poderosa ferramenta pedagdgica na educacédo infantil. Os
resultados demonstraram impactos significativos no desenvolvimento linguistico,
cognitivo e socioafetivo das criancas de 1 a 3 anos, confirmando as premissas tedéricas
sobre o papel das interacdes sociais na construcdo do conhecimento. A pratica
mostrou-se particularmente eficaz para estimular a criatividade, a empatia e a

capacidade narrativa das criangas, habilidades essenciais para o século XXI.

A pesquisa também evidenciou desafios estruturais que precisam ser
superados para o pleno aproveitamento do potencial educativo da contacdo de
historias. A falta de formacgéo especifica dos professores em mediagéo literaria e a
caréncia de recursos materiais adequados emergiram como obstaculos centrais,
realidade que reflete a histérica desvalorizagcdo da educacao infantii em nossas
politicas publicas. Essas limitagbes, no entanto, ndo invalidam os beneficios da
pratica, mas sim reforcam a urgéncia de investimentos na qualificacdo docente e na

estruturacdo de ambientes educativos ricos em estimulos literarios.



Como contribuicdes concretas deste estudo, destacam-se trés eixos de acao
para a pratica pedagogica: (1) a necessidade de incluir a contacao de histérias como
atividade regular e planejada no curriculo da educagéo infantil, articulando-a com
outros campos de experiéncia; (2) a importancia de formar os professores em técnicas
de narrativa oral e selecdo de repertorio literario adequado as diferentes faixas etarias
e (3) a valorizacdo de espacos acolhedores e tempos dilatados para as atividades

narrativas, que permitam as criangas vivenciar plenamente a experiéncia literaria.

Em perspectiva mais ampla, os resultados obtidos reforgam a importancia de
se conceber a educacéao infantil como espaco de producao cultural e ndo apenas de
cuidado assistencialista. As histérias contadas e recriadas pelas criancas revelaram-
se instrumentos privilegiados para a construcdo de identidades, a socializacdo de
saberes e 0 desenvolvimento do pensamento critico. Essa compreensao exige que
gestores, formuladores de politicas e educadores reconhecam a literatura infantil
como direito fundamental da primeira infancia, conforme previsto nas Diretrizes

Curriculares Nacionais.

Reconhece-se que a intervencdo foi realizada em um contexto especifico
(creche particular), o que demanda cautela na generalizacéo dos resultados. Sugere-
se, em pesquisas futuras, a replicacdo da experiéncia em diferentes realidades
educacionais, incluindo instituicbes publicas e comunidades com maior
vulnerabilidade social. Igualmente importante seria investigar os efeitos de médio e
longo prazo da contacédo de histérias no desenvolvimento infantil.

Por fim, este trabalho reafirma o poder transformador da palavra narrada e
compartilhada. Ao demonstrar como uma pratica aparentemente simples - contar
histérias - pode desencadear processos complexos de aprendizagem e socializacéo,
o estudo convoca todos os envolvidos com a educacéao infantil a resgatarem a arte da

narrativa como heranca cultural a ser preservada e reinventada.
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