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RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral explorar as praticas pedagogicas no ensino de Fisica no
contexto da Pedagogia da Alternancia, adotada pela Casa Familiar Rural. Especificamente,
busca-se: (i) observar a relagdo entre os conteudos de Fisica ensinados no Tempo Escola e
no Tempo Comunidade; (ii) analisar as praticas que subsidiam o ensino de Fisica nesse
modelo pedagogico; e (iii) compreender a organizacdo e o funcionamento da Casa Familiar
Rural. A metodologia adotada... A Casa Familiar Rural tem como principio a formagéo de
jovens do meio rural por meio da alternancia entre periodos de estudo na escola e aplicacdo
pratica no contexto familiar e comunitario. A pesquisa demonstrou que a Pedagogia da
Alternancia, ao integrar teoria e pratica no ensino de Fisica, contribui para a aprendizagem
contextualizada e significativa dos estudantes do campo, fortalecendo sua identidade rural e
promovendo uma educacdo mais acessivel e alinhada as necessidades locais, embora desafios
como a falta de recursos e formagéo docente ainda precisem ser superados.

Palavras-chave: Pedagogia da Alterndncia, Ensino de Fisica, Préticas Pedagogicas, Casa
Familiar Rural, Educacdo no Campo.



ABSTRACT

This study aims to explore pedagogical practices in the teaching of Physics within the context
of Pedagogy of Alternation, adopted by the Casa Familiar Rural . Specifically, it seeks to: (i)
observe the relationship between the Physics content taught during School
Time and Community Time; (ii) analyze the practices that support the teaching of Physics in
this pedagogical model; and (iii) understand the organization and functioning of the Casa
Familiar Rural. The Casa Familiar Rural and is based on the principle of training young
people from rural areas through the alternation between study periods at school and practical
application in the family and community context. The research demonstrated that Pedagogy of
Alternation, by integrating theory and practice in Physics teaching, contributes to
contextualized and meaningful learning for rural students, strengthening their rural identity
and promoting education that is more accessible and aligned with local needs, although
challenges such as lack of resources and teacher training still need to be overcome.

Keywords: Pedagogy of Alternation, Physics Teaching, Pedagogical Practices, Casa Familiar
Rural, Rural Education.



1 INTRODUCAO

A motivagdo para este trabalho surgiu das experiéncias pessoais vivenciadas no
interior, onde as dificuldades no ensino de Fisica durante o ensino médio eram evidentes. A
distancia entre as residéncias dos estudantes e as escolas, especialmente agravada durante o
inverno amazonico, quando as estradas se tornam intransitaveis, dificulta o acesso regular as
aulas. Além disso, muitos alunos trabalham na lavoura durante o dia, restando-lhes apenas o
periodo noturno para os estudos, o que compromete o aprendizado. Nesse contexto, a adocao
de metodologias pedagdgicas diferenciadas, como a Pedagogia da Alternancia, surge como
uma possibilidade para tornar o ensino de Fisica mais acessivel e contextualizado.

As Casas Familiares Rurais emergem como uma alternativa educacional para a
juventude do campo, visando a formacdo integral e a permanéncia dos jovens em suas
comunidades. Essas instituicdes adotam a Pedagogia da Alternancia, que valoriza a formacao
tanto no ambiente escolar quanto na comunidade, buscando preparar o discente para viver
dignamente através da educacdo (TEIXEIRA; BERNARTT; TRINDADE, 2020). A
Pedagogia da Alternancia caracteriza-se pela alternancia entre periodos de estudo na escola
(Tempo Escola) e periodos de vivéncia e aplicacdo pratica na comunidade (Tempo
Comunidade). Essa metodologia busca integrar o conhecimento teérico com a realidade
pratica dos estudantes, promovendo uma educacdo contextualizada e significativa (SILVA,
2021).

No contexto do ensino de Fisica, a aplicacdo da Pedagogia da Alternancia apresenta
desafios e oportunidades. Estudos indicam que o ensino de Fisica nas escolas do campo
enfrenta dificuldades relacionadas a falta de recursos didaticos adequados e a necessidade de
contextualizar os conteudos para a realidade dos estudantes (SOUSA; NASCIMENTO, 2022).
No entanto, a integracdo entre teoria e pratica, promovida pela alternancia, pode contribuir
para uma compreensdao mais profunda dos conceitos fisicos, tornando o aprendizado mais
relevante e aplicavel ao cotidiano dos alunos (SANTANA, 2019).

Miltdo (2011) destaca que a Fisica, sob a perspectiva da Pedagogia da Alternancia,
pode ser trabalhada de forma a relacionar os fenémenos fisicos ao dia a dia dos estudantes do
campo, utilizando experimentacdo pratica baseada nas atividades agricolas e comunitérias.
Dessa forma, os conteldos deixam de ser abstratos e passam a ter um significado concreto
para os alunos, o que favorece a aprendizagem. Além disso, a Teoria Historico-Cultural

aplicada ao ensino de Fisica, conforme Silva (2021) contribui para que os alunos do campo



desenvolvam um aprendizado mediado pelo contexto sociocultural, permitindo maior
apropriacdo do conhecimento cientifico.

Diante desse cenario, este trabalho propde-se a investigar as praticas pedagogicas
aplicadas no ensino de Fisica em uma Casa Familiar Rural, buscando compreender como a
Pedagogia da Alternancia € implementada e quais sdo seus impactos no aprendizado dos
estudantes. A pergunta que norteia esta pesquisa é: Quais as préaticas voltadas para o ensino de
Fisica presentes em uma Casa Familiar Rural no contexto da Pedagogia da Alternancia?

O objetivo geral deste estudo é explorar as praticas pedagdgicas em aulas de Fisica na
Casa Familiar Rural

Como objetivos especificos, busca-se: (i) observar a relagdo existente entre 0s
conteddos de Fisica ensinados no Tempo Escola e no Tempo Comunidade; (ii) analisar as
praticas que subsidiam o ensino de Fisica no contexto da Pedagogia da Alternancia; e (iii)
entender a organizacdo da Casa Familiar Rural.

Este estudo caracteriza-se por uma abordagem de pesquisas de artigos. A analise sera
realizada mediante categorias a posteriori, permitindo uma compreensdo aprofundada das
estratégias de ensino e das relacfes entre teoria e pratica no ensino de Fisica nesse contexto
educacional.

Ao investigar as praticas pedag6gicas em uma Casa Familiar Rural, espera-se
contribuir para o aprimoramento do ensino de Fisica no contexto da Pedagogia da
Alternancia, oferecendo subsidios para a formacdo de jovens aptos a aplicar conhecimentos
cientificos em suas realidades, promovendo o desenvolvimento sustentavel de suas

comunidades.



2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 PEDAGOGIA DA ALTERNANCIA

A Pedagogia da Alterndnciaé um modelo educacional que tem suas raizes na
educacdo rural e visa a integracdo do aprendizado teorico e pratico, em que os alunos
alternam periodos de estudo em sala de aula com atividades praticas no contexto rural, em
suas comunidades. Esse sistema educativo foi idealizado inicialmente por Georges Lafaye, na
Franca, no final do século XIX, como uma proposta para melhorar a formagdo dos jovens
rurais. O conceito de alterndncia surgiu a partir da necessidade de integrar os saberes
cientificos e académicos com as experiéncias de vida no campo, criando uma formacédo mais
coerente e adaptada a realidade dos estudantes. O modelo se consolidou nas décadas
seguintes, especialmente apds os anos 1960, quando a pedagogia da alternancia se expandiu
para outros paises, incluindo o Brasil (GRANEREAU, 2020).

A historia da Pedagogia da Alternancia no Brasil remonta aos anos 1990, quando o
modelo foi adotado nas Casas Familiares Rurais (CFR), instituicdes educacionais voltadas
para a formacdo técnica de jovens que residem em areas rurais. A pedagogia é um reflexo da
necessidade de respeitar o contexto rural e garantir que a educacdo fornecida aos estudantes
esteja alinhada com suas necessidades e expectativas, levando em conta suas condi¢cdes de
vida e suas préticas culturais. Nesse contexto, a Casa Familiar Rural se destaca como um dos
principais exemplos da implementacdo da pedagogia da alternancia, com um modelo
educacional que promove a alternancia entre o ensino académico e a vivéncia pratica nas
propriedades rurais. Durante as semanas de aulas teoricas, os estudantes adquirem
conhecimentos em diversas areas, como ciéncias, matematica, linguagens e tecnologias, e
durante os periodos de vivéncia no campo, eles aplicam esses conhecimentos em atividades
praticas, como cultivo agricola, manejo de animais e gestdo de propriedades rurais
(BEGNAMI, 2006; NOSELLA, 2014).

O conceito central da Pedagogia da Alternancia é a formacéo integral do aluno, que se
desenvolve nédo apenas no aspecto académico, mas também no social e no pessoal. Gimonet
(2007) destaca que o modelo permite que os estudantes se tornem protagonistas de seu
préprio processo educacional, desenvolvendo autonomia, responsabilidade e competéncias
para atuar em suas comunidades. Essa metodologia busca o equilibrio entre os conhecimentos
adquiridos na escola e as préticas cotidianas no campo, garantindo que o aprendizado seja
mais significativo e conectado a realidade dos alunos. A alternancia de periodos de estudo e

pratica tem como objetivo promover o desenvolvimento de uma consciéncia critica sobre a



realidade local, aléem de fomentar a capacidade de resolver problemas de maneira criativa e
eficiente, com base no conhecimento técnico adquirido.

A Pedagogia da Alternancia também tem uma forte ligacdo com o pragmatismo de
Jean Piaget, um dos maiores nomes da psicologia e educacdo, que influenciou profundamente
as concepcles pedagogicas que envolvem a relacdo entre teoria e pratica no aprendizado.
Piaget defendia a ideia de que o conhecimento é construido de forma ativa pelos alunos, que
devem ser estimulados a explorar e interagir com o mundo ao seu redor. Assim, a alternancia
se torna um metodo eficaz, pois proporciona aos alunos uma imersdo no ambiente real,
estimulando o pensamento critico e o aprendizado autbnomo. Esse tipo de educacdo permite
que os alunos estabelecam uma conexdo direta com o conteudo estudado, tornando-o mais
concreto e aplicavel ao seu cotidiano (PIAGET, apud GODINHO, 2008).

As Casas Familiares Rurais sdo as principais instituicbes onde a Pedagogia da
Alternancia é aplicada no Brasil. Esses espacos de aprendizado representam uma alternativa
para a educacdo rural, uma vez que buscam ndo sO a capacitagdo técnica, mas também o
fortalecimento da identidade cultural local, a preservacdo dos saberes tradicionais e o
incentivo a permanéncia dos jovens no campo. As CFRs sdo caracterizadas pela alternancia
entre a formacdo tedrica e a pratica, com a frequéncia de estudos na escola e a vivéncia do
aluno em suas atividades rurais. Essa alternancia visa proporcionar ao estudante uma
formacdo que favorece o desenvolvimento de habilidades praticas, como 0 manejo agricola, a
gestdo de propriedades e a convivéncia comunitaria, bem como uma formacdo tedrica que
proporciona a compreensdo das ciéncias e das tecnologias aplicadas ao campo (SILVA, 2006;
MILTAO, 2021).

A pedagogia da alternincia também pode ser aplicada no ensino de ciéncias,
especialmente na area de Fisica, por meio de abordagens inovadoras que buscam integrar o
conhecimento cientifico com as experiéncias cotidianas dos alunos. O ensino de ciéncias nas
escolas que adotam esse modelo busca contextualizar as disciplinas com as necessidades e
desafios do campo, promovendo um aprendizado significativo. A Fisica, por exemplo, é
ensinada de forma a relacionar os conceitos tedricos com a realidade dos estudantes,
considerando as especificidades do ambiente rural, como o0 uso de tecnologias para o
desenvolvimento de atividades agricolas e a sustentabilidade ambiental (SANTANA, 2025).
Nesse contexto, 0 modelo pedagogico da alternancia se destaca por sua capacidade de
envolver os alunos de maneira ativa no processo de aprendizagem, permitindo que a teoria
seja aplicada diretamente nas praticas cotidianas, o que torna o conhecimento mais acessivel e

util no contexto rural.



Além disso, a Pedagogia da Alterndncia € um modelo que visa garantir
a sustentabilidade do campo, promovendo préticas agricolas responsaveis e respeitando as
condi¢cdes ambientais locais. A alternancia entre teoria e pratica proporciona aos alunos a
compreensdo das questdes ambientais e da importancia de se adotar praticas sustentaveis, o
que é essencial para a preservacdo dos recursos naturais e para o desenvolvimento da
agricultura de forma responsével. Essa abordagem educacional também contribui para o
fortalecimento da cidadania, ao incentivar os alunos a se envolverem em sua comunidade,
participando ativamente da construcdo de solugdes para os problemas locais. A pedagogia da
alternancia é, portanto, uma ferramenta poderosa ndo apenas para a formacdo técnica, mas
também para o desenvolvimento social e ambiental das comunidades rurais (PUIG-CALVO;
GIMONET, 2013; SOUSA; NASCIMENTO, 2025).

Contudo, para que a Pedagogia da Alternancia seja eficaz, é essencial que haja
uma integracado entre as diferentes dimensdes da educacao: teorica, préatica, social e ambiental.
A interacdo entre essas dimensdes deve ser planejada e executada de forma a garantir que os
alunos ndo apenas adquiram conhecimento, mas também se tornem agentes ativos de
transformacdo em suas comunidades. Além disso, é necessario que 0s educadores estejam
preparados para atuar de forma colaborativa, respeitando as especificidades locais e as
necessidades de cada aluno, e que as familias dos estudantes também participem ativamente
do processo educativo, contribuindo para o fortalecimento da educacdo no campo e para a
melhoria das condi¢fes de vida nas zonas rurais (SILVA, 2006; TEIXEIRA et al., 2025).

Nesse sentido, a Pedagogia da Alternancia é uma metodologia que vai além do ensino
convencional, proporcionando uma educacgdo que respeita e integra a cultura local, 0 meio
ambiente e as necessidades dos estudantes. A pratica da alternancia permite que os alunos
adquiram uma formacdo técnica solida, mas também os capacita a pensar criticamente sobre o
mundo ao seu redor e a se envolver ativamente na construcdo de solucGes para os desafios de
suas comunidades. Essa abordagem educacional, presente em instituicbes como as Casas
Familiares Rurais, tem se mostrado uma alternativa eficaz e sustentavel para a educacéo do
campo, com resultados positivos tanto no aspecto educacional quanto no social e ambiental,
favorecendo a permanéncia dos jovens no campo e o fortalecimento da identidade rural
(SANTANA, 2025; BEGNAMI, 2006).



2.2 OS DOCUMENTOS QUE NORTEIAM O ENSINO NAS CASAS FAMILIARES
RURAIS

O ensino nas Casas Familiares Rurais (CFR) é fundamentado em um conjunto de
documentos normativos que orientam a pratica pedagogica, assegurando que as escolas
atendam as necessidades do campo e as diretrizes da educacdo brasileira. Estes documentos
incluem a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e as diretrizes estaduais, que, embora variem conforme cada regido,
buscam garantir uma educacdo de qualidade adaptada as especificidades rurais. Os principais
documentos que norteiam a educagé@o nas CFRs sdo a LDB (Lei n° 9.394/1996), a BNCC (Lei
n® 13.415/2017) e as legislacBes estaduais, as quais permitem que o ensino seja ajustado as
realidades sociais e econémicas do meio rural, respeitando as tradi¢des locais e as exigéncias
do contexto agricola.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), Lei n® 9.394/1996, é um
dos documentos legais mais importantes que orientam o sistema educacional brasileiro,
estabelecendo os principios e as hormas para 0s processos educacionais no pais. No contexto
das Casas Familiares Rurais, a LDB garante que as instituicdes de ensino rural, como as
CFRs, sejam tratadas de maneira especifica, levando em consideracdo as condicOes
socioecondmicas e culturais da populacdo rural. Ela estabelece que a educacdo deve ser
desenvolvida de acordo com as necessidades e especificidades de cada grupo social, o que
inclui a possibilidade de a educacao rural ser aplicada de forma distinta em relacdo a educacéo
urbana, buscando assegurar uma formacdo que combine ensino técnico e vivéncia pratica
(BRASIL, 1996).

De acordo com a LDB, a educacgdo no campo deve ser concebida de forma a respeitar
0s saberes locais e as necessidades do campo, promovendo, assim, a educagédo
profissional que integra teoria e pratica. Essa caracteristica das CFRs, que almejam a
formacédo integral dos alunos com base nas atividades praticas do campo, esta diretamente
relacionada ao que é disposto pela LDB, principalmente no que tange ao ensino
profissionalizante, essencial para a insercdo dos jovens no mercado de trabalho rural
(BRASIL, 1996). Além disso, a LDB reforca a obrigatoriedade de inclusdo educacional para
todas as camadas da populagéo, respeitando as particularidades do campo e promovendo uma
educacdo de qualidade para todos, sem exclusdes (BRASIL, 1996).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), Lei n° 13.415/2017, define as
competéncias e habilidades que todos os estudantes brasileiros devem desenvolver ao longo

de sua formacdo escolar. Ela visa promover uma educagdo mais equitativa, garantindo que os



alunos de diferentes regides e realidades do pais tenham acesso a um curriculo comum. No
contexto das Casas Familiares Rurais, a BNCC assume um papel importante ao estabelecer
um curriculo comum para todas as escolas do Brasil, mas com a flexibilidade necessaria para
que o conteldo seja adaptado as realidades rurais e aos contextos locais (BRASIL, 2017).

A BNCC reconhece que as escolas rurais precisam de um curriculo que contemple as
especificidades do campo, como a educacdo ambiental, a agroecologia e as praticas agricolas
sustentaveis, além de respeitar as tradi¢fes culturais dos estudantes. Este modelo curricular,
que deve ser trabalhado de forma integrada com os saberes técnicos e a formacédo cidadd, €
alinhado com as diretrizes das CFRs, que procuram inserir o estudante na realidade local e ao
mesmo tempo oferecer uma formacdo critica e transformadora. A BNCC também é clara ao
definir a necessidade no curriculo, o que significa que as competéncias e habilidades devem
ser trabalhadas de maneira interligada, permitindo uma abordagem mais holistica e
interdisciplinar na formacdo dos estudantes (BRASIL, 2017).

As diretrizes estaduais ttm um papel significativo na organizagédo do ensino nas Casas
Familiares Rurais, pois cada estado tem autonomia para adaptar as diretrizes gerais do sistema
educacional as suas realidades regionais. A educacdo no campo é tratada de maneira
diferenciada, e as diretrizes estaduais garantem que as Casas Familiares Rurais possam
desenvolver programas pedagdgicos adaptados as necessidades locais, respeitando
a diversidade cultural e a realidade socioeconémica do meio rural. Essas diretrizes estaduais
variam de acordo com as especificidades de cada regido, mas todas devem respeitar 0s marcos
estabelecidos pela LDB e pela BNCC (BRASIL, 1996; 2017).

Os estados tém, ainda, a responsabilidade de promover a capacitacdo dos educadores
para a educacdo rural, garantindo que os professores estejam preparados para as demandas
especificas do ensino nas CFRs. Isso inclui, por exemplo, a integracdo de praticas
pedagdgicas diferenciadas, que envolvem o ensino de técnicas agricolas, a gestdo rural
sustentavel e o0 uso da tecnologia no campo. Além disso, as diretrizes estaduais também
podem promover projetos de educacdo ambiental, a fim de garantir que os estudantes
desenvolvam uma consciéncia ecoldgica que possa ser aplicada diretamente em suas
comunidades e propriedades rurais (BRASIL, 1996; 2017).

Em varias regides, as politicas estaduais também tém incentivado a criagdo de
parcerias com organizagdes e movimentos sociais, como a AIMFR (Associagdo Internacional
dos Movimentos Familiares de Formacdo Rural), para fortalecer o ensino nas Casas
Familiares Rurais e garantir a sustentabilidade das escolas e das comunidades (PUIG-

CALVO; GIMONET, 2013). Essas parcerias sd0 fundamentais para a implementacdo de



projetos que envolvam tanto a formagéo dos alunos quanto a melhoria das condigdes de vida
no campo, por meio de agdes de desenvolvimento social e econdmico.

A integracdo entre a LDB, a BNCC e as diretrizes estaduais é essencial para garantir
que o ensino nas Casas Familiares Rurais seja efetivo, equitativo e ajustado as necessidades
do campo. A LDB estabelece as bases legais para a educacdo rural, reconhecendo suas
especificidades, enquanto a BNCC orienta 0s contedos e as competéncias a serem
trabalhadas, oferecendo um curriculo comum que pode ser adaptado as caracteristicas
regionais. Ja as diretrizes estaduais garantem que as politicas locais atendam as demandas
especificas das comunidades rurais, levando em consideragdo o contexto socioeconémico e
cultural de cada regido (BRASIL, 1996; 2017).

2.3 O ENSINO DE FISICA NO CONTEXTO DAS CASAS FAMILIARES RURAIS

O ensino de Fisica nas Casas Familiares Rurais (CFR) € um desafio que demanda uma
adaptacdo do curriculo tradicional a realidade do campo, sendo profundamente influenciado
pela Pedagogia da Alternancia. Esse modelo pedagdgico visa integrar a teoria a préatica, de
forma que os estudantes possam aplicar os conceitos aprendidos nas aulas de fisica
diretamente em seu ambiente de trabalho rural. Este método é baseado na alternéncia entre o
tempo de estudo nas escolas e o tempo de vivéncia pratica nas propriedades agricolas ou
familiares, o que proporciona uma formagdo mais conectada com a realidade do aluno. As
CFRs, como instituicBes de ensino que seguem esse modelo alternado, tém buscado promover
uma educacdo cientifica que seja ao mesmo tempo relevante e aplicavel ao contexto rural,
destacando-se pelo uso de metodologias inovadoras no ensino da fisica (BEGNAMI, 2006;
GIMONET, 2007).

Nesse contexto, a Pedagogia da Alternancia surge como uma resposta ao contexto de
desigualdade educacional entre o campo e a cidade, propondo um sistema educativo que
respeita as especificidades da vida rural e do trabalho agricola. No caso da Fisica, a ideia é
tornar o ensino mais aplicavel ao cotidiano dos estudantes, vinculando conceitos cientificos as
praticas agricolas e a compreensdo dos fendmenos naturais que afetam diretamente a
producdo rural. Segundo Jean Piaget, a constru¢do do conhecimento ocorre de maneira mais
efetiva quando o sujeito interage ativamente com o ambiente, um principio que se alinha com
os fundamentos da Pedagogia da Alternancia, que promove a vivéncia pratica (GODINHO,
2008).



A proposta é que os alunos ndo apenas aprendam os contetdos formais da Fisica,
como também possam aplicar esses conhecimentos nas atividades praticas de sua
rotina. Miltdo (2011) aponta que a Fisica nas Casas Familiares Rurais precisa ser ensinada de
forma que os estudantes possam compreender as leis e conceitos que regem as atividades
cotidianas do campo, como 0 uso de maquinas agricolas, a fisica das construcbes rurais, a
energia renovavel, entre outros. Dessa forma, o ensino de Fisica se torna uma ferramenta de
transformacédo do ambiente rural, pois integra o contetdo académico com as necessidades e 0s
desafios do cotidiano rural.

Ato continuo, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), estabelecida
pela Lei n® 9.394/1996, possui um papel crucial na definicdo dos parametros para a educacédo
no Brasil, incluindo o ensino nas areas rurais. A LDB prevé a formacdo de curriculos que
atendam as especificidades regionais e culturais, e isso se reflete no ensino
da Fisica nas Casas Familiares Rurais. Ela garante que a educacdo no campo seja tratada de
maneira diferenciada, assegurando uma formacdo técnica que combine o saber académico
com o saber pratico, essencial para a vida rural (BRASIL, 1996).

Neste contexto, o ensino de Fisica deve ser pensado ndo apenas como a aplicacdao de
férmulas e teorias abstratas, mas como um campo de conhecimento que pode ser vivenciado
de maneira concreta e aplicada. A LDB, ao reconhecer a importancia da formacao integral do
estudante, inclusive nas areas de ciéncia e tecnologia, permite que as CFRs adotem praticas
pedagdgicas que estimulem o aprendizado ativo e contextualizado da Fisica (BRASIL, 1996).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), estabelecida pela Lei n° 13.415/2017,
apresenta diretrizes claras sobre as competéncias e habilidades que os alunos devem
desenvolver em todas as etapas da educacao basica. A BNCCoferece uma estrutura comum de
contetdos, mas também permite flexibilizacdo nas praticas pedagdgicas, algo essencial para o
ensino de Fisicano contexto das Casas Familiares Rurais. A integracdo de temas como
a agroecologia e a sustentabilidade na formacdo do aluno de escolas rurais € uma aplicagéo
direta dos principios da BNCC, que promove a inclusdo do conhecimento cientifico de forma
interdisciplinar e contextualizada, algo que é altamente relevante para as CFRs (BRASIL,
2017).

O ensino de Fisica, portanto, ndo se restringe ao contetido teorico, mas busca também
integrar as ciéncias fisicas ao contexto das atividades agricolas. A BNCC reforca que 0 ensino
de Ciéncias, incluindo a Fisica, deve ser orientado para a experiéncia pratica, o que é coerente
com a pedagogia da alternancia, que divide o tempo entre a escola e as atividades no campo
(BRASIL, 2017). Miltdo (2011) ressalta que a Fisica, no contexto das CFRs, deve ser



ensinada com base em experimentos simples que refletem as situagdes do cotidiano rural,
como o estudo das forcas envolvidas no uso de ferramentas e méquinas, a energia gerada e
consumida no campo, entre outros.

A pedagogia da alternancia impacta profundamente o ensino de Fisica nas Casas
Familiares Rurais ao promover uma aproximacdo entre o ensino formal e o aprendizado
pratico. Gimonet (2007) destaca que o método de alternéncia oferece aos estudantes a
oportunidade de aplicar os conhecimentos adquiridos em sala de aula nas atividades praticas
de suas comunidades, enriquecendo a compreensdo dos conceitos de fisica. Isso pode incluir,
por exemplo, o0 uso de principios de mecénica para o entendimento de sistemas de irrigacédo, o
estudo de temperatura e pressao para otimizar o uso de fogbes e fornos no campo, e até a
compreensdo de eletricidade para o uso eficiente de energia renovavel.

Granereau (2020) também afirma que o ensino da Fisica no contexto rural, quando
aliado a pratica diaria dos alunos nas propriedades rurais, ndo s6 contribui para a formacao
académica, mas também para avalorizacdo da cultura local e o desenvolvimento
sustentavel das comunidades. O ensino de Fisica, sob essa perspectiva, torna-se uma
ferramenta ndo apenas para 0 avango tecnolégico, mas para a promoc¢do de mudancas
significativas no meio rural, possibilitando que os estudantes transformem a sua realidade e a
de suas comunidades.

Nota-se que o ensino de Fisica nas Casas Familiares Rurais tem um papel fundamental
no processo de formacdo de sujeitos criticos e transformadores, capazes de aplicar o0s
conhecimentos cientificos adquiridos na escola no cotidiano rural. Com o apoio da Pedagogia
da Alternancia, que propde uma integracdo entre teoria e pratica, os alunos podem vivenciar
0s conceitos de Fisica de forma concreta, ampliando sua compreensdo do mundo ao seu redor.
A LDB e a BNCC apresentam as bases legais e curriculares para que o ensino de Fisica se
torne mais acessivel e relevante para 0s jovens do campo, respeitando suas necessidades e
potencialidades. Dessa forma, o ensino de Fisica nas CFRs ndo se limita a sala de aula, mas é
uma experiéncia rica e transformadora que contribui para o desenvolvimento pessoal e

profissional dos estudantes e para o fortalecimento das comunidades rurais (MILTAO, 2011).



3 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa através de diversos artigos e que abordam pedagogia da
alternéncia.

Esta pesquisa foi desenvolvida com uma abordagem qualitativa, voltada para a
compreensdo profunda do fenémeno em estudo, que envolveu as préaticas educacionais nas
Casas Familiares Rurais (CFRs). A escolha por uma abordagem qualitativa justificou-se pela
necessidade de explorar e analisar o contexto educacional de maneira flexivel e aberta,
permitindo um entendimento mais amplo a respeito do assunto.

A pesquisa adotou uma natureza de pesquisas através de informacgdes coletadas de
diversos artigos, ja que buscou investigar um fenémeno ainda pouco explorado ou em fase
inicial de andlise, especialmente no que diz respeito a aplicabilidade da Pedagogia da
Alternancia no ensino da Fisica nas CFRs. Esse tipo de abordagem foi indicada para a busca
de novos conhecimentos, formulando hipoOteses e criando entendimentos a partir das
informacdes.

Além disso, foi realizada a analise de informacdes sobre a aplicacdo da Pedagogia da
Alterndncia no ensino da Fisica. E conhecendo alguns documentos que permitiram
compreender melhor as estratégias pedagogicas adotadas, a organizacdo curricular e as
possiveis adaptacdes feitas para integrar o contetdo de Fisica ao contexto da vida rural.

A andlise de documentos oficiais também foi parte importante da pesquisa. Esses
documentos incluiram as diretrizes curriculares estabelecidas por legislacdes educacionais,
como a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) e a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que orientam a estruturacdo dos contetidos e as metodologias de ensino
no Brasil. A analise desses documentos ajudou a compreender como as politicas publicas
educacionais influenciam a pratica pedagogica nas CFRs e como a Fisica foi tratada dentro do
contexto da Educacdo do Campo.

A partir disso, foi possivel identificar padroes de ensino, metodologias utilizadas e
desafios enfrentados na aplicacdo da Pedagogia da Alternéncia no ensino da Fisica, assim
como perceber como os alunos vivenciaram e aplicaram o conhecimento fisico no seu dia a
dia rural. Isso também possibilitaram compreender de que maneira as diretrizes da LDB e
da BNCC se manifestaram nas praticas pedagogicas e como os professores lidaram com essas
diretrizes dentro da realidade das CFRs.

E através disso, foi realizado cruzando as informagdes obtidas nos entre pesquisas e

documentos que abrange a Casa familiar Rural, de forma a enriquecer a analise e garantir



maior robustez e credibilidade aos resultados. Esse processo permitiu que as diferentes fontes
de informagdes se complementassem, oferecendo uma visdo mais ampla e detalhada sobre o

ensino da Fisica nas CFRs.



4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 A Casa Familiar Rural: Caracterizacéo e Contexto

A Casa Familiar Rural (CFR), atendendo jovens da regido rural com o objetivo de
proporcionar uma educacdo contextualizada e voltada para o desenvolvimento rural
sustentavel. O modelo pedagdgico adotado pela CFR baseia-se na Pedagogia da Alternancia,
metodologia que busca integrar teoria e pratica, aproximando os saberes académicos da
realidade vivenciada pelos estudantes em suas comunidades.

A estrutura fisica da CFR muita das vezes é planejada para atender as necessidades do
ensino técnico e profissionalizante, garantindo um ambiente propicio a aprendizagem e ao
desenvolvimento pratico dos alunos. E em alguns casos 0s espacos disponiveis, destacam-se
salas de aula equipadas com materiais didaticos modernos e recursos multimidia para o apoio
pedagdgico, laboratdrios basicos voltados para experimentacdes em ciéncias agrarias, biologia
e tecnologia rural, espacos para experimentacdo pratica, como hortas, estufas e pequenas
criagdes de animais, permitindo que os estudantes desenvolvam habilidades essenciais para o
manejo agricola e a agropecuaria, biblioteca com acervo voltado para a educacdo do campo,
desenvolvimento rural e formacdo cidadd, alojamentos e refeitério, possibilitando a
permanéncia dos estudantes durante os periodos de Tempo Escola, e areas externas para
atividades comunitarias e culturais, promovendo a interacdo entre estudantes, familias e
comunidade escolar.

A missdo da CFR é formar jovens do meio rural de maneira integral, garantindo que o
ensino esteja alinhado as especificidades do campo e as demandas locais. O modelo
pedagogico da alternancia permite que os estudantes dividam seu tempo entre Tempo Escola,
periodo em que permanecem na CFR, onde participam de aulas tedricas, praticas e atividades
gue envolvem estudos interdisciplinares, laboratorios e projetos aplicados, e Tempo
Comunidade, momento em que retornam para suas comunidades, aplicando os conhecimentos
adquiridos em sua realidade familiar e territorial, desenvolvendo projetos e compartilhando
aprendizagens com suas familias e vizinhanga. Essa abordagem favorece uma aprendizagem
significativa e contextualizada, promovendo a autonomia dos estudantes e incentivando a
permanéncia no campo com qualidade de vida e desenvolvimento produtivo (GIMONET,
2007).

4.2 Desenvolvimento da Pratica Pedagdgica



O ensino de Fisica na Casa Familiar Rural (CFR) foi estruturado a partir de uma
abordagem interdisciplinar, envolvendo atividades tedricas e praticas que conectavam 0s
conceitos fisicos ao cotidiano dos alunos e as especificidades do meio rural. O planejamento
pedagdgico buscou integrar os contetidos curriculares a realidade dos estudantes, incentivando
a contextualizacdo dos conhecimentos adquiridos em sala de aula e sua aplicagdo em

situacdes concretas vivenciadas no campo.

4.3 Discussdo dos Resultados e Relagdo com a Teoria

Os resultados das atividades demonstram que a integracdo entre teoria e préatica
potencializa a aprendizagem dos alunos, corroborando as ideias de Miltdo (2011), que
enfatiza a importancia da contextualizacdo dos conceitos fisicos no ensino rural. A dindmica
aplicada na Casa Familiar Rural reforca que a construcdo do conhecimento ocorre de forma
mais significativa quando os estudantes conseguem estabelecer relages entre os contetdos e
a realidade em que estdo inseridos.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2017) preconiza que 0 ensino
de Ciéncias deve estar alinhado a experiéncia do estudante, promovendo a autonomia e a
resolucdo de problemas reais. E com essa ligacdo entre 0 assunto tedrico e vida cotidiana
observou-se que os alunos foram capazes de compreender conceitos abstratos de maneira
concreta, favorecendo a construcdo do conhecimento de forma significativa. Essa abordagem
pratica também se conecta a proposta de Piaget (2008), que defende que a aprendizagem
ocorre por meio da interacdo entre o sujeito e 0 meio, proporcionando um desenvolvimento
cognitivo mais efetivo.

O modelo da Pedagogia da Alternancia estd em consonancia com a Teoria Histérico-
Cultural de Vygotsky, que argumenta que a aprendizagem é um processo mediado
socialmente e ocorre a partir da interacdo do individuo com seu meio (SILVA, 2021). E de
acordo com que alguns artigos citam as atividades desenvolvidas sem o uso da lousa,
percebeu-se que a interacdo entre os alunos e as atividades praticas ndo apenas reforgou os
conceitos de Fisica, mas também despertou um maior interesse pelo estudo da disciplina. Esse
envolvimento esta alinhado com o conceito de zona de desenvolvimento proximal (ZDP),
uma vez que os alunos, ao trabalharem de forma colaborativa, conseguiram avangar em seu
processo de aprendizagem.

Outro aspecto relevante identificado nos resultados € a contribuicdo da formacéo

cientifica aplicada a realidade do campo para a fixacdo dos jovens em suas comunidades. A



aprendizagem contextualizada permite que os alunos desenvolvam solucGes para problemas
locais, promovendo a valorizagdo das praticas locais e fortalecendo a identidade rural. De
acordo com Granereau (2020), a Pedagogia da Alternancia deve ser vista ndo apenas como
um método de ensino, mas como uma estratégia para o desenvolvimento sustentavel,
incentivando a permanéncia dos jovens no campo e a melhoria das condi¢Ges de vida nas
comunidades rurais.

Ademais, ao adotar abordagens didaticas que ndo dependem da lousa, observou-se
uma ampliacdo das possibilidades pedagdgicas. Os alunos passam a interagir mais ativamente
com o0s experimentos e com os colegas, estimulando a cooperagéo e a troca de conhecimentos.
Essa estratégia se mostrou eficaz para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e
socioemocionais, fundamentais para a formacao integral do estudante.

Nota-se que os resultados apontam para a necessidade de uma reflexdo mais ampla
sobre as metodologias adotadas no ensino de Fisica em contextos rurais. A Pedagogia da
Alternéncia demonstra-se como uma alternativa viavel e eficiente, alinhada as diretrizes
educacionais e as necessidades dos alunos do campo. Portanto, ha um potencial significativo
para a expansdo dessas praticas, contribuindo para um ensino mais dindmico, inclusivo e

contextualizado.

4.4 Consideracdes Parciais

Os resultados obtidos indicam que a implementacdo de metodologias ativas e
contextualizadas no ensino de Fisica na Casa Familiar Rural contribui para uma aprendizagem
significativa e para o desenvolvimento de competéncias técnicas aplicaveis a realidade dos
estudantes.

A integracd@o entre teoria e pratica, conforme preconiza a Pedagogia da Alternancia,
mostrou-se eficaz para estimular o interesse e a compreensdo dos alunos, reforgando a
necessidade de uma abordagem educativa que respeite as particularidades do contexto rural.

Dessa forma, este estudo reforca a importdncia de um ensino de Fisica mais
contextualizado, que dialogue com a realidade do campo e contribua para a formacdo de

sujeitos criticos e preparados para atuar em suas comunidades.



5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou investigar as praticas pedagdgicas no ensino de Fisica
aplicadas no contexto da Pedagogia da Alternancia, tendo como referéncia uma Casa Familiar
Rural. A analise realizada permitiu compreender como essa abordagem educativa pode
contribuir significativamente para a aprendizagem dos estudantes do campo, integrando teoria
e pratica de maneira contextualizada e significativa.

Os resultados apontam que a Pedagogia da Alternancia, ao articular o ensino tedrico
com atividades praticas desenvolvidas no Tempo Escola e no Tempo Comunidade, possibilita
um aprendizado mais conectado a realidade dos estudantes. Isso mestra que o aluno tem um
maior envolvimento e compreensdo dos conceitos fisicos quando estes foram trabalhados de
forma experimental e aplicados as suas atividades cotidianas, como 0 uso da energia, a
mecanica de maquinas agricolas e a hidrostatica nos sistemas de irrigacao.

Além disso, a formacdo proporcionada pelas Casas Familiares Rurais ndo apenas
favorece o desenvolvimento de competéncias cientificas, mas também fortalece a identidade
rural dos alunos, promovendo a valorizacdo do conhecimento local e incentivando a
permanéncia no campo com uma Visdo critica e sustentavel. A metodologia de ensino
utilizada se mostrou coerente com os principios da Teoria Histérico-Cultural, evidenciando a
importancia da interacao social e do contexto para o processo de aprendizagem.

No entanto, o estudo também revelou desafios e necessidades que precisam ser
superados, como a necessidade de mais recursos didaticos e formaces especificas para 0s
docentes que atuam nesse modelo educacional. E muita das vezes a falta de equipamentos
basicos para ser por em um laboratdrio tem como obstaculo para a implementacéo de praticas
experimentais no ensino de Fisica.

Diante dessas constatacdes, recomenda-se que politicas educacionais voltadas para a
Educacdo do Campo ampliem o suporte as Casas Familiares Rurais, garantindo infraestrutura
adequada e formacdo continua para os professores. Além disso, sugere-se que futuras
pesquisas aprofundem a analise sobre o impacto da Pedagogia da Alternancia em outras areas
do conhecimento, explorando novas metodologias que possam enriquecer 0 ensino e tornar a
aprendizagem ainda mais significativa.

Nota-se, portanto, que a Pedagogia da Alternancia representa uma alternativa viavel e
eficaz para o ensino de Fisica no meio rural, pois favorece um aprendizado contextualizado e
contribui para a formacdo de cidaddos criticos e atuantes em suas comunidades. Seu

fortalecimento pode ser um caminho para tornar a educagdo cientifica mais acessivel e



alinhada as necessidades da populacdo do campo, promovendo a inclusdo social e o

desenvolvimento sustentavel.
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