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RESUMO

A atuacdo da mulher na agricultura familiar é fundamental para a manutencdo das unidades
produtivas e das comunidades rurais, embora ainda existam desafios que limitam seu acesso a
politicas publicas e a assisténcia técnica. Este estudo teve como objetivo compreender e
descrever o protagonismo da mulher em uma unidade de producdo agricola familiar na
Comunidade Quilombola Baixo Itacurucd, no municipio de Abaetetuba-PA, analisando seu
papel na producdo agricola, na organizacao da unidade produtiva, no cuidado com a familia e
em outras atividades do cotidiano. A pesquisa foi realizada durante os Estagios Supervisionados
I, 1l e 111, do curso de Tecnologia em Agroecologia da UFPA — Campus Abaetetuba, no periodo
de 11 a 17 de outubro de 2023, estendendo-se posteriormente por meio de dialogos via
WhatsApp de setembro a dezembro de 2024, o que permitiu complementar as informacdes e
registrar narrativas da interlocutora. A abordagem adotada foi descritiva, do tipo estudo de caso,
tendo como fonte priméaria a propria agricultora. A metodologia incluiu a aplicacdo de
questionarios, entrevistas, dialogos informais, caminhadas nas areas de uso, observacdo direta
e participante, além de registros fotograficos e de audio, que possibilitaram a inclusdo de
narrativas ao longo do texto. Os resultados evidenciam o protagonismo de Dona Maria de
Lourdes, 37 anos, agricultora quilombola, responsavel por um plantio diversificado com 121
mudas de 21 espécies frutiferas, como acai, cupuacu, cacau, banana. Concilia essas atividades
com afazeres domeésticos, o cuidado de trés filhas e participacdo ativa na comunidade, atuando
como pastora na igreja local, coordenadora e organizadora de eventos e ac¢des solidarias, sua
atuacdo também se estende a construcdo da propria casa. As narrativas revelam vinculo com a
agricultura desde a infancia e o desejo de oferecer as filhas oportunidades de estudo. Apesar
das dificuldades, como auséncia de assisténcia técnica e receio em acessar crédito rural, mantém
e amplia a producdo com base no conhecimento tradicional e apoio comunitario. O estudo
reforga a importancia de dar visibilidade a atuagdo da mulher no campo e a necessidade de

politicas publicas que fortalecam sua autonomia.

Palavras-chave: agricultura familiar; atuagdo da mulher; mulheres no campo; agroecologia.



ABSTRACT

The role of women in family farming is fundamental for the maintenance of productive units
and rural communities, although there are still challenges that limit their access to public
policies and technical assistance. This study aimed to understand and describe women’s
protagonism in a family farming production unit in the Quilombola Community of Baixo
Itacurucad, in the municipality of Abaetetuba-PA, analyzing her role in agricultural production,
in the organization of the productive unit, in family care, and in other daily activities. The
research was carried out during the Supervised Internships I, Il and Ill of the Agroecology
Technology course at UFPA — Abaetetuba Campus, between October 11 and 17, 2023, and later
extended through WhatsApp conversations from September to December 2024, which made it
possible to complement the information and record narratives of the interlocutor. The approach
adopted was descriptive, using a case study, with the farmer herself as the primary source. The
methodology included the application of questionnaires, interviews, informal dialogues, field
walks, direct and participant observation, as well as photographic and audio records, which
enabled the inclusion of narratives throughout the text. The results highlight the protagonism
of Dona Maria de Lourdes, 37 years old, a quilombola farmer, responsible for the
implementation and management of a diversified orchard with 121 seedlings of 21 fruit species,
such as agai, cupuacu, cocoa, and banana. She reconciles these activities with household chores,
the care of her three daughters, and active community participation, acting as a pastor in the
local church, coordinator and organizer of events and solidarity actions. Her activities also
extend to the construction of her own house. The narratives reveal a strong connection with
agriculture since childhood and the desire to provide her daughters with educational
opportunities. Despite difficulties, such as the absence of technical assistance and fear of
accessing rural credit, she maintains and expands production based on traditional knowledge
and community support. The study reinforces the importance of giving visibility to women’s

work in the countryside and the need for public policies that strengthen their autonomy.

Keywords: family farming; women’s role; rural women; agroecology.
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1 INTRODUCAO

Segundo Schneider et al. (2019), o meio rural nas Ultimas décadas passou a ser
reconhecido como um espaco multifuncional, onde a agricultura familiar se destaca como um
segmento fundamental para o desenvolvimento rural sustentavel. Diversos temas, como 0
éxodo rural e o envelhecimento da populacdo rural, além da masculinizagdo do campo e o
protagonismo das mulheres rurais, tém sido objetos de pesquisa, buscando entender as
dindmicas que influenciam a permanéncia e a reproducdo da agricultura familiar no cenario
atual.

Schneider et al. (2019), também destacam que a modernizacdo da agricultura
transformou profundamente o meio rural, impactando ndo apenas a producao, mas também as
relacBes sociais e a organizacdo do trabalho. Nesse contexto, apesar do reconhecimento da
multifuncionalidade do espaco rural e da crescente valorizacéo da agricultura familiar, a diviséo
sexual do trabalho ainda € um aspecto marcante dentro das unidades de producdo. Essas
unidades sdo compostas por homens e mulheres de diferentes idades, cada um com percepcoes
e objetivos distintos, o que leva a subdivisdo das tarefas. No entanto, essa divisdo do trabalho
muitas vezes segue padrdes tradicionais, nos quais certas atividades sao atribuidas aos homens
e outras as mulheres, assim como aos filhos e as filhas, refor¢ando distingdes de género dentro
da estrutura produtiva familiar. Ou seja, enquanto 0s homens costumam ser responsaveis pelas
atividades consideradas mais pesadas ou de maior visibilidade econdmica, como o manejo da
terra, a comercializacdo e a tomada de decisdes estratégicas, as mulheres, frequentemente,
desempenham fungbes essenciais, mas menos reconhecidas, como 0 processamento de
alimentos, os cuidados com os animais de pequeno porte e as atividades domésticas.

Essa divisdo se estende também para os filhos e filhas, que desde cedo sdo inseridos(as)
nesse modelo de organizacdo, reproduzindo, assim, padrdes historicos de desigualdade de
género dentro do meio rural. Quando recorremos a histéria do trabalho no campo,
especificamente a divisdo sexual do trabalho na agricultura de base familiar, nota-se que as
mulheres, durante muitos anos, ndo receberam o devido reconhecimento pelo seu trabalho
(Meus; Ethur, 2021).

Desde os primordios, a sociedade imp0s padrdes culturais que diferenciavam o0s
comportamentos de homens e mulheres, criando, ao longo do tempo, uma grande desigualdade
nas relagdes de género. Essa construcédo social resultou no patriarcado, um sistema que legitima

a subordinacdo feminina, especialmente no meio rural. Hepp (2023) destaca que,



historicamente, as mulheres agricultoras foram invisibilizadas em sua contribui¢do produtiva,
sendo muitas vezes consideradas apenas como auxiliares dos homens, o que reforca a
desvalorizacdo do trabalho executado por elas. Apesar disso, as mulheres no campo tém se
organizado ao longo dos anos, por meio de movimentos sociais e movimentos feministas, para
garantir seus direitos e conquistar o reconhecimento como trabalhadoras rurais, um papel que
antes era exclusivamente atribuido aos homens. Essa luta tem sido crucial para a busca por uma
sociedade mais justa e igualitaria, onde as mulheres agricultoras sejam finalmente reconhecidas
e valorizadas pelo trabalho que realizam nas unidades de producéao familiares.

Maroneze e Nielsson (2024) destacam que a historia das mulheres, quase sempre
contada pelos homens, precisa ser revisitada, pois o patriarcado ndo é algo natural ou imutével.
Pesquisas mostram que, em outros tempos, as relacdes sociais eram mais equilibradas, com as
mulheres ocupando espacos de lideranca e reconhecimento. Assim, a luta dos movimentos
feministas por uma nova forma de olhar a historia e a vida das mulheres ndo é apenas legitima,
mas também necesséria (Maroneze; Nielsson, 2024).

Considerando o exposto, o presente trabalho busca compreender e descrever a atuagao
da mulher em uma unidade de producéo agricola familiar na Comunidade Quilombola Baixo
Itacuruca, Abaetetuba — Pard, analisando o seu protagonismo na producdo agricola, na
organizacao e no cuidado familiar e nas demais atividades desempenhadas no &mbito da familia.
A pesquisa resulta de experiéncias vivenciadas em 2023 durante os Estagios Supervisionados
I, 11 e Il do curso de Tecnologia em Agroecologia, da Faculdade de Formacdo e
Desenvolvimento do Campo (FADECAM), da Universidade Federal do Para (UFPA) - Campus
Abaetetuba, que possibilitaram participar do cotidiano das familias agricultoras da comunidade,
observar diretamente as dinamicas sociais e produtivas do meio rural e compreender como se
da o funcionamento e a gestao de suas unidades de producdo agricolas e extrativistas. (Santos;
Ferreira, 2023).

Os Estagios Supervisionados sdo componentes obrigatorios do curso de Tecnologia em
Agroecologia que tém como proposito permitir que os(as) estudantes integrem a teoria a pratica,
a partir das suas inser¢es e vivéncias na realidade agréria regional. Além disso, visam estimular
a participacéo ativa na construcdo do conhecimento e a iniciagdo em praticas metodoldgicas de
pesquisa e extensdo, preparando os(as) discentes para o futuro mundo do trabalho, pois durante
0s estagios os(as) discentes acompanham de perto o cotidiano das familias agricultoras,
realizando pesquisas para a coleta de informacOes para o entendimento das atividades e da

realidade local, a partir da aplicagdo de diversos méetodos, ferramentas e instrumentos.
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Desse modo, durante os Estagios Supervisionados I, Il e I11 foi possivel compreender a
importancia da atuagdo de Dona Maria de Lourdes, uma agricultora da Comunidade Baixo
Itacuruca, cujo protagonismo desempenhado dentro da unidade de producdo familiar a tornou

0 objeto e o tema principal deste estudo.

2 METODOLOGIA

Esta secdo estd organizada em dois topicos. O primeiro apresenta a area de estudo,
incluindo sua localizacdo e caracteristicas e 0 segundo descreve os métodos, ferramentas e

instrumentos utilizados na pesquisa.

2.1 Local da pesquisa e sua breve caracterizacao

A pesquisa foi realizada na Comunidade Quilombola Baixo Itacuruca, situada no
arquipélago das ilhas do municipio de Abaetetuba, no estado do Pard. Embora ndo existam
registros histéricos oficiais sobre a fundacdo da comunidade, relatos orais dos proprios
moradores, ouvidos durante o Estagio Supervisionado 1V, ocorrido no més de maio de 2024,
indicam que sua origem remonta ao seculo XIX, entre os anos de 1859 e 1887. Segundo esses
relatos, a comunidade surgiu como rota de fuga utilizada por pessoas escravizadas que
escapavam das fazendas escravocratas do municipio vizinho, Barcarena. Fernandes et al. (2024)
Com o passar dos anos, apds lutas e reivindicaces, o territorio consolidou-se como quilombola,
visto que em 5 de junho de 2002, a Terra Quilombola das llhas de Abaetetuba, onde esta
inserido a comunidade Baixo Itacurucd, Médio Itacurucé e Alto Itacurucd, recebeu oficialmente
o titulo de terra quilombola, expedido pelo Instituto de Terras do Para (ITERPA), a area
regularizada por meio da titulacdo corresponde a 9.076,1909 hectares.

Além do Baixo Itacurucd, Médio, Alto Itacurucé outras localidades da regido, como Ipanema,
Arapapu e Genipauba, também foram oficialmente reconhecidas como remanescentes de
quilombo das ilhas de Abaetetuba.

Atualmente, de acordo com dados fornecidos pelo Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) e pelos Agentes Comunitarios de Saude (ACS), a comunidade do Baixo
Itacuruca abriga aproximadamente 180 familias, totalizando cerca de 447 habitantes.

Nesse contexto, destaca-se a criacdo da Associacdo das Comunidades Remanescentes

de Quilombo das Ilhas de Abaetetuba (ARQUIA), cuja finalidade é buscar beneficios sociais e
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promover a regularizagdo juridica das terras. A ARQUIA é composta por 17 membros em sua
coordenacdo e adota um modelo de gestdo coletiva e participativa, em articulacdo com os(as)
moradores(as) dos territorios quilombolas demarcados. As decisdes sdo tomadas
principalmente por meio de assembleias comunitarias que costumam reunir, em média, cerca
de 480 pessoas e por reunides menores, que contam com aproximadamente 70 participantes,
embora esse processo decisorio possa envolver conflitos, ele fortalece a democracia interna e o
engajamento da comunidade. A associacao atua de forma estruturada, com regimento interno e
estatuto préprio.

Geograficamente, a comunidade do Baixo Itacurucé esta localizada as margens do rio
Itacurucd, afluente do rio Costa Maratauira, e encontra-se proxima aos municipios de Moju,
Barcarena e lgarapé-Miri, com coordenadas geograficas de 44°22” S e 48°54°48” W. A
distancia aproximada até a sede municipal de Abaetetuba é de 40 km, sendo 0 acesso possivel
tanto por via hidroviaria quanto por via terrestre. A partir da sede de Abaetetuba, a viagem até
a comunidade dura entre 30 a 60 minutos de barco ou rabeta, passando pelos rios
Campompema, Maratauira e Arapapu até alcancgar o rio Itacuruca. Também é possivel chegar
por estrada, seguindo pela rodovia PA-151 até proximo ao km 16, onde se acessa o0 ramal

Itacuruca ou Santa Rosa (Pojo, 2017), conforme ilustrado na Figura 1.
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Figura 1 — Mapa mostrando o percurso terrestre da sede municipal de Abaetetuba até a Comunidade Quilombola

Baixo ltacuruca.

Baixo Itacuruga Legenda
Abaetetuba

¥ Baio ftacuruga

Mapa mostrando o percurso terrestre de Abaetetuba para a comunidade Baixo ltacurugé

Baixo Itacuruca

Google Earth

I is

Fonte: Google Earth Pro (2025).

Além do Baixo Itacurucd, as comunidades Médio Itacurucé e Alto Itacuruca compdem
o territério quilombola denominado Itacuruca. No entanto, os Estagios da turma Agroecologia
2020, da FADECAM, UFPA - Campus Abaetetuba, foram realizados nas comunidades do
Baixo Itacuruca e do Médio Itacuruca. O foco desta pesquisa se concentra em uma unidade de
producdo familiar situada na Comunidade do Baixo Itacurucd, especificamente na familia de

Dona Maria de Lourdes.

2.2 Métodos, ferramentas e instrumentos da pesquisa

Como ja mencionado, a pesquisa foi realizada a partir dos Estagios Supervisionados I,
I1 e 111, que foram realizados entre os dias 11 e 17 de outubro de 2023, nas comunidades rurais
quilombolas do Baixo e do Médio Itacuruca, cujas familias acolheram estudantes do curso de
Tecnologia em Agroecologia, que em duplas ou trios, vivenciaram o cotidiano e a realidade
delas para a compreensao da sua histdria, dindmica e das atividades produtivas desenvolvidas.

A abordagem adotada para desenvolvimento dessa pesquisa foi do tipo descritiva.
Evéncio et al. (2019) destacam que a pesquisa descritiva se caracteriza pela padronizacéo de
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técnicas na coleta de dados, buscando observar, registrar e analisar fenémenos sem interferir
neles. Esse tipo de investigacdo tem como foco descrever caracteristicas de determinada
populacéo, evento ou objeto de estudo, possibilitando a organizacao das informac6es de forma
sistematica. Além disso, a pesquisa descritiva pode se diferenciar da explicativa, pois ndo busca
necessariamente identificar as causas dos fendmenos, mas sim apresentar um retrato detalhado
da realidade pesquisada.

A pesquisa se deu a partir de um estudo de caso, uma abordagem que, segundo Yin
(2005), é especialmente adequada para investigar eventos contemporaneos, permitindo
compreender o “como” e o “porqué” dos fendmenos. Esse método possibilita uma investigacdo
empirica dentro do contexto real, sendo particularmente Gtil quando os limites entre o fenémeno
estudado e seu ambiente ndo estdo claramente definidos. A pesquisa teve como fonte primaria
a interlocutora Dona Maria de Lourdes, além do levantamento bibliografico em fontes
secundarias, como plataformas de trabalhos académicos, revistas e periodicos cientificos,
especialmente aqueles relacionados a agricultura familiar e a atuacdo das mulheres no meio
rural.

Para o levantamento de dados foram utilizadas diferentes técnicas e instrumentos
durante o periodo dos Estagios Supervisionados. Entre elas, destacam-se a aplicacdo de
questionario semiestruturado (Anexo A) com perguntas abertas e fechadas. Severino (2014)
explica que o questionario semiestruturado € composto por um conjunto de questdes
sistematicamente organizadas, com o objetivo de coletar informaces escritas dos sujeitos
pesquisados para compreender suas opinides sobre o tema em estudo. As questdes devem ser
formuladas de maneira clara e pertinente ao objeto de pesquisa, garantindo a compreensédo
dos(as) respondentes. Além disso, devem ser objetivas para evitar ambiguidades, duvidas ou
respostas superficiais. O questionario pode conter tanto questdes fechadas, com opcdes de
resposta predefinidas, quanto abertas, permitindo que 0s sujeitos expressem suas respostas com
suas proprias palavras (Severino, 2014).

Além da realizacdo de entrevistas para a aplicacdo do questionario semiestruturado
mencionado anteriormente, foram feitos também dialogos, conversas informais, caminhadas
nas areas de uso da familia e observacdo direta e participante. Para Ludke e André (1986), a
observacao direta permite que o pesquisador se aproxime da perspectiva dos sujeitos, aspecto
fundamental nas abordagens qualitativas. Ao acompanhar in loco as experiéncias diarias dos
participantes, o observador pode captar sua visdo de mundo e o significado que atribuem a

realidade que os cerca e as suas proprias acoes.
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Azamor (2021) explica que a pesquisa participante se caracteriza pela atuagdo conjunta
entre os sujeitos, onde o conhecimento de cada individuo € essencial para as trocas estabelecidas
com o objetivo de alcancar resultados comuns. Nessa abordagem, todos tém voz e participam
ativamente do processo, permitindo ao pesquisador aproximar-se das experiéncias, expectativas
e desafios dos participantes. Além disso, a pesquisa participante exige que o(a) pesquisador(a)
assuma um papel duplo, de pesquisador(a) e participante, tornando-se parte da construcéo das
representacdes sociais. Dessa forma, ele(a) ndo apenas observa, mas interage e contribui para a
busca coletiva de novos caminhos e possibilidades, promovendo reflexGes, decisdes
compartilhadas e a construcdo conjunta de meta.

Assim, foram realizadas observagdes participantes, nas quais ndo apenas
acompanhavamos a rotina de Dona Maria de Lourdes, mas também vivenciavamos e
ajudavamos diretamente nas atividades desempenhadas por ela, experimentando a rotina, as
dificuldades, a penosidade e os desgastes do trabalho agricola, assim como os retornos e 0s
beneficios esperados pela familia a partir dele. Essa abordagem permitiu compreender, de
maneira mais profunda, as condicdes de trabalho da agricultora e os desafios enfrentados no dia
a dia, como a necessidade de carregar a agua manualmente para a irrigacdo das plantas e
conciliar as atividades agricolas com as responsabilidades domésticas e externas (no &mbito das
relacOes sociais construidas localmente). Ao adotar esse formato, buscou-se respeitar seu ritmo
de trabalho e tornar a pesquisa mais integrada ao contexto vivido por ela.

Além da aplicacdo dos questionarios e das outras ferramentas, entre setembro e
dezembro de 2024, foram realizadas ligacGes e conversas via aplicativo de mensagens para
complementar as informagBes sobre a unidade de producdo familiar, sendo os relatos
transcritos, isto €, as narrativas que serdo utilizadas ao longo do texto, na secdo Resultados e
Discussdo, foram coletadas a partir de conversas feitas via aplicativo de mensagens WhatsApp,
que foram copiadas e coladas sem quaisquer alteracées.

Para garantir a ética da pesquisa e 0 respeito a comunidade e suas familias, foram
assinados o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE A) e 0 Termo
de Autorizacdo de Uso de Imagem e Gravacdo (Anexo C), pela familia participante e/ou pela
lideranca comunitaria. Esses documentos asseguram que a participacdo ocorreu de forma
voluntéria, garantindo o direito de privacidade, caso a interlocutora ndo quisesse revelar a sua
identidade, e o uso responsavel das informacdes coletadas.

Durante os estagios, a partir das técnicas e instrumentos de pesquisa citados

anteriormente, buscou-se compreender a familia e sua historia, o trabalho desenvolvido dentro
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e fora da propriedade, as relagGes sociais estabelecidas, assim como as dinamicas do cotidiano
e experiéncias de vida, sendo possivel identificar a atuacdo protagonista da interlocutora no
ambito familiar e comunitario. Nos sete dias em campo, o questionario semiestruturado foi
aplicado em diferentes momentos, respeitando a rotina familiar e garantindo que as respostas

fossem obtidas de forma espontanea.

3 A AGRICULTURA FAMILIAR E AS QUESTOES DE GENERO NO MEIO RURAL

Nesta secdo trataremos da importancia da mulher na agricultura, sobretudo, familiar.
Para tanto, inicialmente apresentaremos alguns conceitos que a literatura define como
agricultura familiar e, em seguida, os distintos papéis assumidos pelas mulheres neste contexto.

Para Mesquita (2013), a agricultura familiar € um conceito utilizado para caracterizar
unidades de producdo rural estruturadas no trabalho familiar, nas quais hd uma relacdo direta
entre terra, trabalho e familia. Uma das principais caracteristicas dessa forma de producéo € o
controle da familia sobre os meios de produgdo, sendo estd a principal responsavel pela
efetivacdo do trabalho. Os meios de producdo na agricultura familiar incluem a terra (principal
recurso para o cultivo), as ferramentas e equipamentos (como enxadas e tercados), 0s insumos
agricolas (sementes, adubos, defensivos naturais ou convencionais) e a forca de trabalho,
essencialmente familiar, que é responsavel por todas as etapas do processo produtivo, desde o
preparo do solo até a comercializacdo dos produtos (Mesquita, 2013).

Também pode se considerar que a agricultura familiar ¢ compreendida como uma forma
de producéo agraria em menor escala, com alternativas de trabalho mais manuais e artesanais,
utilizacdo de médo de obra basicamente familiar ou de grupos de convivio da vizinhanca e
amigos (Gongalves, 2014).

Para Rodrigues et al. (2021), a diversificacdo da producdo ajuda a garantir a renda e a
subsisténcia dos pequenos produtores familiares e as mulheres, nesse contexto, desempenham
papel essencial na melhoria da produtividade agricola, seguranca alimentar e nutricional,
podendo contribuir, portanto, para o maior desenvolvimento das familias rurais. De forma
complementar, Silva (2018) destaca que, na Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel,
uma das metas é dobrar a produtividade agricola e a renda dos pequenos produtores de
alimentos, especificamente das mulheres, agricultores familiares, povos indigenas, entre outros.

Na concepc¢édo de Wanderley (1999), a pratica da agricultura pelos camponeses pode ser

considerada como uma atividade cultural que se constréi com base nos saberes tradicionais
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passados de geracdo em geragdo, e € com base nestes saberes que as familias camponesas
tomam decis6es importantes, como a divisdo do trabalho no campo. A autora ainda reforca que
esses saberes tradicionais sdo vistos como herancas familiares que se constituem em inspiracédo
para a realizacdo do trabalho no campo.

Neste contexto, temos uma divisdo do trabalho no cenério da agricultura familiar que se
estabelece entre os sexos, sendo que ao homem cabe, geralmente, a exclusividade de
desenvolver servicos que requerem maior forca fisica, tais como: lavrar, cortar lenha, fazer
curvas de nivel, derrubar arvores e fazer cercas. Também cabe ao homem o uso de maquinarios
agricolas mais sofisticados, como o trator. Ja “a4 mulher, de um modo geral, compete executar
tanto as atividades mais rotineiras, ligadas a casa ou ao servico agricola, como as de carater
mais leve” (Brumer, 2004, p. 211).

De acordo com Silva (2016), a ideologia socialmente construida em torno do cuidado é
frequentemente associada a figura feminina, a ponto de ser aceita até pelas proprias mulheres,
que acabam desempenhando papéis atribuidos a elas como se fossem exclusivos. Esse modelo
de divisdo de tarefas, no qual as mulheres aprendem e passam adiante para as geracOes
seguintes, reforca a ideia de que seu papel principal na sociedade esta relacionado ao cuidado e
a reproducdo. De maneira semelhante, Silvestro et al. (2001) apontam que essa divisdo desigual
de trabalho persiste em muitas propriedades rurais, com 0s homens sendo vistos como
responsaveis pelas atividades produtivas no campo, enquanto as mulheres, muitas vezes, ficam
invisibilizadas por estarem envolvidas em tarefas domésticas e de cuidado, que sdo
consideradas socialmente menos produtivas.

Segundo a Organizacdo das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e Agricultura (FAO,
2011), as lacunas de género presentes na sociedade, maiores para as mulheres do que para 0s
homens, acabam por restringir seu acesso aos recursos produtivos, mercados e Servigos,
afetando a produtividade do setor que, de forma mais ampla, restringe o desenvolvimento
econdmico e social.

Silva (2019) afirma que, embora muitas vezes invisiveis, as mulheres rurais estdo
presentes na producdo agricola familiar, ocupando terras, plantando, colhendo e cultivando o
desejo de conquistar maior autonomia e independéncia no campo, buscando, com seu trabalho,
ter o controle sobre suas atividades e decisdes, simbolizando a busca por uma ‘terra livre’ no

sentido de liberdade para decidir sobre sua vida e producéo.
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Marion e Bona (2016) destacam que nas unidades produtivas familiares que praticam a
pluriatividade?, as mulheres desempenham um papel central, combinando atividades agricolas
e ndo agricolas. Essa diversificacdo ndo ocorre apenas por escolha, mas, principalmente, por
necessidade, uma vez que a busca por diferentes fontes de renda é fundamental para a
manutencdo econdmica das familias no meio rural.

Entretanto, apesar dessa atuagdo ampla e fundamental, o trabalho das mulheres continua
sendo desvalorizado, pois muitas vezes mesmo sendo responsaveis por garantir o bem-estar da
familia, e acumulando uma extensa jornada de trabalho que envolve tanto os afazeres
domésticos quanto a participacdo direta nas atividades [ditas] produtivas, sua contribuicdo ndo
recebe o devido reconhecimento financeiro. Esse cenario aprofunda a desigualdade econémica
entre homens e mulheres no campo (Costa; Dimenstein; Leite, 2014).

Além disso, essas relacbes desiguais de poder, presentes nos espacos publicos e
privados, impactam diretamente a permanéncia das mulheres no meio rural; a falta de
reconhecimento formal do trabalho feminino contribui para a invisibilizacdo de sua participacdo
na producao, limitando seu acesso a direitos e beneficios, como crédito rural, assisténcia técnica
e politicas publicas voltadas para o fortalecimento da agricultura familiar. Dessa forma, a
desvalorizacéo do trabalho das mulheres no campo néo apenas reforca desigualdades historicas,
mas também pode levar a migracao dessas trabalhadoras para os centros urbanos, em busca de
melhores condi¢des de vida e oportunidades.

Fazendo um recorte para a atuacdo feminina em territérios quilombolas, Pereira (2014)
destaca que mulheres quilombolas desempenham um papel essencial na economia de suas
comunidades, participando ativamente das organizacgdes sociais e buscando alternativas para a
geracdo de trabalho e renda. No entanto, essas mulheres enfrentam desafios adicionais em
relacdo a outras agricultoras familiares, pois estdo sujeitas a uma interseccdo de desigualdades
ligadas a raca, género e territério (Cardim, 2021). Além das dificuldades comuns da agricultura
familiar, como o acesso limitado a crédito e infraestrutura, elas lidam com o racismo estrutural,
a sobrecarga do trabalho produtivo e reprodutivo e a inseguranca fundiaria de seus territorios,

fatores que ampliam sua vulnerabilidade. Apesar desses obstaculos, as mulheres quilombolas

L A pluriatividade é um conceito que se refere a pratica de maltiplas atividades produtivas, econdmicas ou sociais
por um mesmo individuo ou unidade de produgdo, ao longo do tempo ou simultaneamente. No meio rural refere-
se a diversificacdo das atividades econdmicas realizadas por uma unidade de producdo, ou seja, a pratica de
combinar vérias atividades produtivas ou fontes de renda, como: trabalho em setores como o comércio, prestagao
de servicos, artesanato, producgdo de diferentes tipos de culturas, além da principal (Escher et al., 2014).
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se destacam como liderancas em suas comunidades, desempenhando um papel fundamental na
preservacdo da identidade cultural e na luta por direitos.

Em relacdo as politicas publicas para trabalhadoras e trabalhadores brasileiras(os) do
campo, destaca-se a criacdo, pelo Governo Federal em 1996, do Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF), que se constitui em uma politica de crédito
agricola voltada aos agricultores(as) familiares (Hernandez, 2009). O PRONAF era de
responsabilidade inicialmente do Ministério de Desenvolvimento Agrario (MDA)? e tinha
como objetivo valorizar e investir nas atividades agricolas das familias agricultoras. Mas, apesar
de ser um incentivo financeiro para as familias agricultoras, percebeu-se uma prevaléncia do
publico masculino no acesso a estes investimentos, reforcando ainda mais a desigualdade de
género no campo. Nos anos 2000, os grupos sociais que reivindicavam os direitos das mulheres
estimavam que o acesso das mulheres ao crédito ofertado pelo PRONAF limitava-se a apenas
7% do total de mulheres atuantes na agricultura familiar (Hernandez, 2009).

Como forma de fomentar a adesdo das mulheres ao programa, o Governo Federal criou
a portaria n°® 121, de 22 de maio de 2001, que garantia uma linha de crédito especifica para as
mulheres dentro do PRONAF. Essa linha de crédito surgiu

como forma de sanar o quadro apontado acima [...]. O Governo Federal langou no
Plano Safra 2003, uma linha de crédito dentro do PRONAF especifica para as
mulheres, denominado PRONAF Mulher. O PRONAF Mulher é definido como um
crédito especial de investimento para projetos de interesse das esposas ou
companheiras dos agricultores familiares, que contemplem atividades agregadoras de
renda e/ou novas atividades exploradas pela unidade familiar visando o aumento da
renda (Spanevello; Matte; Boscardin, 2016, p. 7).

Contudo, segundo Hernandez (2009), muitas agricultoras familiares possuem receio de
assumir dividas que ndo consigam pagar depois. O medo do endividamento, associado a falta
de conhecimento sobre opera¢des financeiras, impede que muitas mulheres do campo busquem
investimentos para melhorar suas atividades. Além disso, conforme apontado por Butto e
Dantas (2011), embora existam politicas publicas voltadas para as mulheres rurais, a auséncia
de assisténcia técnica eficaz e a dificuldade no acesso as informacdes sobre linhas de créedito,
como o0 PRONAF Mulher, ainda representam desafios significativos para que essas agricultoras

consigam utilizar os recursos disponiveis de forma autbnoma e segura.

2 Desde 2023, quando Luis Inacio Lula da Silva assumiu o seu terceiro mandato como presidente, 0 MDA
passou a incorporar também a agricultura familiar em seu nome, sendo atualmente denominado Ministério do
Desenvolvimento Agrario e Agricultura Familiar.
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Apesar desses desafios, 0 Censo Agropecudrio de 2017, realizado pelo IBGE, mostra
que a participacdo das mulheres como lideres rurais tem crescido nos ultimos anos. Segundo
Benites (2021), no Brasil, existem 5.073.324 estabelecimentos agropecuarios, dos quais
946.075 séo dirigidos por mulheres, representando 18,65% do total. Desses, 769.672 fazem
parte da agricultura familiar, ou seja, 81,35% dos estabelecimentos agropecuarios geridos por

mulheres pertencem a essa categoria, conforme pode ser visualizado na Figura 2.

Figura 2 — Grafico apresentando o total de estabelecimentos agropecuérios dirigidos por mulheres no Brasil e em
cada regido do pais.
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Fonte: Elaborado pelas autoras a partir de Benites (2021).

Ainda de acordo com a Figura 2, a Regido Norte apresenta 96.882 estabelecimentos
agropecudrios da agricultura familiar dirigidos por mulheres, representando 86,30% do total de
estabelecimentos agropecuarios liderados por mulheres na regido. Esse é o maior percentual
entre todas as regides do pais, ficando 4,95 pontos percentuais acima da média nacional, que é
de 81,35%. No entanto, isso ndo significa que o Norte tenha o maior nimero absoluto de
estabelecimentos da agricultura familiar geridos por mulheres. No Nordeste, por exemplo, ha
um total muito maior de estabelecimentos desse tipo (446.425), mas eles correspondem a uma
proporcdo menor dentro do total da regido (82,95%) (Benites, 2021)

Essa diferenca ocorre porque a porcentagem considera a distribuicdo dentro de cada

regido, o Norte tem um nimero total menor de estabelecimentos liderados por mulheres, mas a
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grande maioria desses estabelecimentos pertence a agricultura familiar, resultando em um
percentual mais alto, j& no Nordeste, apesar do numero absoluto de estabelecimentos ser muito
superior, hd uma quantidade relativamente maior de estabelecimentos ndo familiares, o que
reduz a proporcdo da agricultura familiar dentro do total.

Além dessas regides, 0 Sul e 0 Sudeste possuem, respectivamente, 79,18% e 76,31%
dos estabelecimentos agropecudrios dirigidos por mulheres classificados como agricultura
familiar, ambas ficam abaixo da média nacional por 2,17 e 5,04 pontos percentuais,
respectivamente. A Regido Centro-Oeste apresenta 0s menores nimeros tanto em quantidade
total de estabelecimentos dirigidos por mulheres (56.780) quanto em participacéo da agricultura
familiar (72,39%), sendo esta 8,96 pontos percentuais inferior a média nacional (Benites, 2021).

A crescente presenca de mulheres na lideranca de unidades de producdo familiar no
campo reflete um aumento significativo no empoderamento feminino. Alves e Oliveira (2020)
destacam que esse empoderamento € um agente transformador nas estruturas das sociedades
patriarcais, conferindo as mulheres maior autonomia e liberdade. Contudo, é essencial analisar
se essa lideranca feminina decorre de uma mudanca real nas dindmicas sociais ou se é
influenciada por politicas pablicas que incentivam o registro de propriedades rurais em nome
das mulheres. No Brasil, iniciativas como o Projeto de Lei n°® 810/2020 visam estimular a
titulagdo de terras em nome de trabalhadoras rurais familiares, reconhecendo a importéancia do
acesso a terra para a autonomia econémica das mulheres no campo. O acesso a terra é
fundamental para viabilizar a producdo das mulheres rurais, sendo, para muitas, uma condi¢do
essencial para a conquista e a consolidacéo de sua independéncia financeira.

Em concordancia com Alves e Oliveira (2020), Deere (2004) argumenta que 0 acesso a
terra também pode ser considerado uma forma de empoderamento feminino no campo, tendo
em vista que a posse da terra pela mulher se configura como poder de barganha que pode ser
exercido dentro da familia ou da prépria comunidade, sendo essa uma forma de combater a
desigualdade de género e promover a igualdade entre homens e mulheres.

Nesse contexto, nota-se que a luta pelo reconhecimento do trabalho e da atuacdo da
mulher no campo possui relagdes com fatores econdémicos e sociais, possivelmente arraigados
nas desigualdades histdricas de género, que acabam por contribuir com a invisibilidade do
trabalho e do papel feminino no meio rural. Contudo, a figura da mulher como lider nas
propriedades rurais da agricultura familiar tem se tornado cada vez mais comum, o que
contribui para a visibilidade do trabalho feminino no campo, bem como ajuda a combater o

preconceito de género. Neste sentido, na sequéncia serd dada visibilidade ao caso da Dona
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Maria Lourdes, a partir da descricdo e reflexdo sobre as multiplas fungdes por ela
desempenhadas, as quais tém contribuido significativamente para a manutencdo e a

reprodutibilidade de sua familia na agricultura familiar.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta secdo estd organizada em dois topicos, o primeiro tratard de um resumo geral da
historia da agricultora objeto da pesquisa, e 0 segundo apresentara as diversas atividades

desenvolvidas por ela em sua unidade de producéo familiar.

4.1 Sintese da histéria de vida de Dona Maria de Lourdes

Durante os Estagios Supervisionados I, 11 e Ill, realizados na Comunidade Baixo
Itacuruca em 2023, acompanhamos a rotina da familia da senhora Maria de Lourdes, com o
objetivo de compreender as atividades desenvolvidas na agricultura, na gestdo e no
funcionamento de seu estabelecimento agricola ao longo de sete dias. Nesse contexto,
observamos o papel fundamental desempenhado por Dona Maria Lourdes na unidade de
producdo familiar. Com 37 anos, nascida na Comunidade Quilombola Baixo Itacuruca, no
municipio de Abaetetuba-PA, Maria de Lourdes era casada com o senhor Davi, de 38 anos, e
juntos eram pais de trés filhas, com idades de 6, 5 e 3 anos. Por meio da aplicacdo de
questionarios semiestruturados, entrevistas, dialogos informais e observacdes diretas, foi
possivel conhecer mais profundamente sua historia e trajetéria como mulher, moradora da
comunidade, agricultora familiar e os mdltiplos papéis que desempenha tanto no ambiente
doméstico quanto no social da comunidade.

Dona Maria de Lourdes cresceu ajudando seus pais nos trabalhos da roca e nas olarias,
que até os anos 1990 foram uma importante fonte de renda para a localidade, além de auxiliar
sua méae nas tarefas domésticas. Em 2000 aos 14 anos, mudou-se para Belém, onde foi morar
com parentes, com o objetivo de conciliar os estudos com o trabalho. Na capital, exerceu a
fungéo de empregada doméstica em uma casa de familia, e apesar das dificuldades enfrentadas,
especialmente pela dupla jornada entre trabalho e escola, conseguiu, com muito esfor¢o e com
0 apoio dos parentes com quem vivia, concluir o Ensino Médio. Essa conquista foi marcada por
persisténcia e superagdo, para a continuidade da escolarizacdo, mesmo diante de desafios

socioecondmicos.
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Em 2006, Maria de Lourdes casou-se com seu primeiro esposo e em 2007 teve sua
primeira filha, Jaiane. Apds a separagdo do casal, ocorrida em 2012, permaneceu em Belém
com a filha. No ano seguinte, por meio de familiares, conheceu Davi, que viria a ser seu segundo
marido e atual esposo e, ap6s um breve noivado, casaram-se em 2014. Dessa unido nasceram
quatro filhos: Davi Lucas, Débora, Vitoria e Laura. No entanto, em 2016, a familia enfrentou
uma grande perda com o falecimento de Davi Lucas, vitima de pneumonia.

Além das dificuldades emocionais decorrentes dessa perda, Dona Maria de Lourdes
enfrentou desafios estruturais e de saude, ja que foi forcada a deixar sua residéncia na Cidade
Nova V, em Belém, devido ao risco de alagamento. Recebeu indenizacgdo e foi realocada pelo
Governo do Estado do Para para um apartamento em um residencial no bairro Coqueiro, em
Ananindeua.

Em 2020, logo ap6s o nascimento de sua filha mais nova, Laura, Maria de Lourdes
desenvolveu uma grave doenca de pele. Inicialmente surgiram bolhas que, ao estourarem,
transformavam-se em feridas dolorosas, impedindo-a até mesmo de usar roupas. Durante esse
periodo, a Unica forma de aliviar a dor era deitar-se no chdo frio, e apesar de buscar atendimento
médico e utilizar diversos medicamentos, os exames realizados ndo conseguiram identificar a
causa do problema. Até hoje, Dona Maria de Lourdes carrega marcas no corpo decorrentes da
doenca, semelhantes a queimaduras, além de dores persistentes nas articulacdes. Mesmo diante
de todas essas adversidades, ela mantém sua forca e generosidade, destacando que sempre
buscou ajudar o proximo, independentemente das dificuldades que enfrentou ao longo da vida.

Movidos pelos desafios enfrentados e pela saudade da familia, Maria de Lourdes e seu
esposo decidiram retornar, em outubro de 2022, com as filhas para a Comunidade Baixo
Itacurucd. Nesse periodo, o senhor Davi passou a trabalhar durante a semana em Belém,
retornando para a comunidade aos finais de semana, enquanto Dona Maria de Lourdes e as
filhas permaneceram em tempo integral na comunidade. Ao retornarem ao Baixo Itacuruca, o
pai de Dona Maria de Lourdes cedeu-lhe um lote de terra, cujo tamanho exato ainda néo foi
oficialmente mensurado. Essa doacdo pode ser compreendida nos termos do artigo 2.018 do
Cadigo Civil Brasileiro (Lei n® 10.406/2002), que trata da partilha em vida, permitindo que um
ascendente distribua seus bens entre herdeiros, desde que respeitada a parte legitima dos
demais. No final de outubro daquele ano, mesmo sem a definicdo oficial das dimensdes do
terreno, a agricultora deu inicio ao plantio de frutiferas na propriedade.

Inicialmente, a familia ficou hospedada em um casebre cedido pelo irmdo de Dona

Maria de Lourdes. Contudo, a estadia foi interrompida ap0s a filha Vitdria contrair pneumonia



22

e diante da gravidade da doenga, que provocou varias paradas cardiacas, a familia retornou a
Belém para buscar tratamento medico. Felizmente, Vitoria conseguiu se recuperar apds um
longo processo.

Guedes e Daros (2009) destacam que, no senso comum, a mulher € vista como a
cuidadora natural da familia, sendo associada a papéis como esposa, companheira, filha, mae,
tia ou avd. Em qualquer um desses papéis, espera-se que ela cuide de familiares adoecidos ou
0s apoie em momentos de fragilidade, priorizando esse cuidado em detrimento de seus proprios
projetos, como ocorreu com Dona Maria de Lourdes. Além disso, segundo os autores, ao se
identificar com essa funcdo, muitas mulheres acabam se afastando da possibilidade de outras
escolhas, tornando o ato de cuidar parte inseparavel de sua rotina. Apés o restabelecimento da
salde da filha, no inicio de 2023, a familia retornou a Comunidade Baixo Itacuruca para dar
continuidade ao cultivo de frutiferas. Como ainda ndo possuiam residéncia propria, iniciaram a
construcdo de uma casa no terreno e, enquanto esta nao ficava pronta, alugaram uma moradia
na comunidade para garantir melhores condi¢fes de acomodacao.

Durante o periodo em que realizamos o estagio na comunidade, Jaiane, a filha mais
velha, estava cursando o 1° ano do ensino médio na escola local. Com base nas informacdes
coletadas via WhatsApp, atualmente ela se encontra no 3° ano do ensino médio e ja planeja,
assim que concluir essa etapa, mudar-se para Belém para prestar vestibular. As demais filhas:
Débora, Vitéria e Laura ainda estdo no ensino fundamental e Dona Maria de Lourdes tem o
desejo de que suas filhas trilhem caminhos diferentes dos seus: ela ndo quer que assumam, no
futuro, a responsabilidade pela plantacdo. Seu maior objetivo é que todas estudem, ingressem
em uma universidade e construam suas proprias profissdes. Assim, os planos do casal em
relagdo ao lote de terra consistem em continuar trabalhando até o fim de suas vidas, garantindo

sustento e estabilidade para apoiar as filhas onde quer que elas estejam.

4.2 As multiplas atividades desenvolvidas pela mulher na unidade de producéo agricola

familiar estudada

Durante o periodo dos estagios, a familia ainda residia na casa alugada, localizada a
aproximadamente 150 metros da propriedade cedida pelo pai da interlocutora. Dona Maria de
Lourdes dividia seu tempo entre os cuidados com a casa, a plantacdo, a igreja e as filhas,
enquanto seu esposo, Senhor Davi, trabalhava no Mercado Ver-o-Peso, em Belém,

descarregando pescados, e visitava a familia apenas nos finais de semana.
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Para Maria de Lourdes e sua familia, a religido e algo muito importante, sendo a familia
seguidora e praticante da denominagdo cristd evangélica, onde ela e seu esposo atuam juntos
como pastores na comunidade, na igreja Ministério da Assembleia de Deus Alfa e Omega. Ela
é responsavel pela gestdo da tesouraria da igreja, além de organizar vendas de comidas para
arrecadar fundos para a construcdo da sua sede. Além disso, ela também dirige o coral e
coordena agOes solidarias na comunidade, e com sua dedicacdo e lideranca contribui
significativamente para o crescimento e o desenvolvimento da igreja e da comunidade.

Como ja mencionado, a religido é uma parte fundamental da vida da familia, sendo vista
como uma forma de lazer e conexdo com a comunidade, ja que participam de eventos, passeios,
excursdes etc. promovidas pela igreja, favorecendo a criacdo e o estabelecimento de novos
vinculos sociais. Tivemos a oportunidade de participar de um culto na igreja, onde apenas Dona
Maria de Lourdes esteve a frente do pulpito, que é um local dentro de uma igreja onde séo feitas
as leituras da Biblia. O Senhor Davi estava em Belém a trabalho e, por isso, ndo estava presente.
Também estivemos presentes em um congresso de mulheres na Assembleia de Deus de
MissOes, em Moju-PA, onde Dona Maria de Lourdes se apresentou com o coral de mulheres
por ela coordenado.

As filhas do casal também sdo envolvidas na organizacdo dos cultos da igreja, embora
a filha mais velha prefira ndo estar a frente das celebracdes, ela se faz sempre presente na igreja.
Atualmente, a igreja funciona em um barracdo cedido pelo irm&o da interlocutora, mas os
pastores planejam construir um espaco proprio no futuro.

Na Comunidade Baixo Itacuruca ndo ha uma religido predominante, sendo a fé dividida
principalmente entre catélicos e evangélicos, ndo obstante também se encontram praticantes de
religibes de matriz africana. Segundo Rodrigues e Heinen (2020), para entender o fendbmeno
religioso de uma comunidade quilombola, é necessario observar as manifestacoes religiosas
dentro de seus contextos geograficos e culturais especificos. Nesse caso, as crencas
predominantes sdo o catolicismo e o evangelismo. Além disso, préaticas sincréticas de cura, que
envolvem elementos das tradi¢des catolica, africana e indigena, também estdo presentes. As
religides afro-brasileiras, como a umbanda, tém uma presenca residual e ndo sdo amplamente
professadas na comunidade.

Durante a vivéncia com a familia também tivemos a oportunidade de acompanhar e
contribuir na construcao de sua casa (Figura 3). Assim como a Dona Maria de Lourdes, também
executamos a funcdo de auxiliar de pedreiro durante os dias em que estivemos hospedados na

casa da familia. Segundo Dona Maria de Lourdes, a familia tem vérios planos para o futuro,
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mas o principal objetivo imediato é terminar a casa propria, ja que estavam morando de aluguel.
Durante nossa estadia, pudemos observar o empenho do casal, que trabalhava intensamente
para que a casa fosse concluida o mais rapido possivel.

Neste sentido, vale destacar que Dona Maria de Lourdes além de gerenciar a propriedade
e realizar as tarefas domésticas, teve um papel fundamental na construcao da casa, uma vez que
ela assumiu diversas fungdes, como auxiliar de pedreiro, preparando massa de cimento,
transportando materiais (tijolos, areia, seixo, cimento, madeira e telhas) e executando outras

tarefas essenciais para acelerar o processo de edificacao.

Figura 3 — Residéncia da familia em construcéo.

Fonte: Pesquisa de campo (2023).

Quanto a sua atua¢do como mulher agricultora e dona de casa, Dona Maria de Lourdes
menciona como é feita a divisdo do trabalho na sua casa e na propriedade. O trabalho no lote
fica em grande parte sob a sua responsabilidade, tanto em termos de méao-de-obra quanto no
servico doméstico na residéncia alugada. O marido participa das tarefas de construcdo da casa
prépria da familia somente nos finais de semana, ja que trabalha em Belém durante a semana,

ficando ausente por cinco dias.
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Em outubro de 2022 foram implantados alguns cultivos no lote da familia, sendo Dona
Maria de Lourdes a idealizadora e executora do projeto, reunindo uma variedade de mudas,
algumas compradas, como as 70 mudas de acai (Euterpe oleracea Mart.), e outras,
generosamente, doadas pela comunidade. Assim, pode-se associar essa atuacdo de Dona Maria
de Lourdes ao que é descrito por Cardoso et al. (2019), ao discorrerem que as mulheres
desempenham um papel crucial na manutencdo da biodiversidade por meio do conhecimento
tradicional, gestdo de recursos hidricos, coleta de sementes, manejo agricola, lideranca e
transmissdo de conhecimento. Ainda segundo Cardoso et al. (2019), as “agricultoras
agroecologicas” sdao mulheres que realizam atividades agricolas e ndo agricolas com foco na
producdo para seus grupos familiares e comunidades, com base em préticas sustentaveis nos
ambitos social, ambiental, cultural, econémico e ecoldgico. Elas também desempenham papéis
importantes em redes sociopoliticas e movimentos sociais, além de possuirem conhecimentos
ancestrais passados de geracao em geracao e que se adaptam conforme as mudancas ambientais
e culturais, contribuindo para o fortalecimento das relagbes sociais e a conservagdo da
sociobiodiversidade.

Desse modo, Dona Maria de Lourdes plantou varias mudas e, com dedicacao,
desenvolveu um sistema de cultivo de frutiferas diversificado, que ainda estava em
desenvolvimento e sem producéo de frutos durante a realiza¢do da pesquisa.

A partir do sistema implementado por Dona Maria de Lourdes, o lote possui uma
variedade de espécies em crescimento, sendo algumas delas apresentadas na Figura 4 e seus
guadrantes, incluindo maracuja (Passiflora edulis Sims.), banana (Musa ssp.), quadrante B,
coco (Cocos nucifera L.) quadrante G, cacau (Theobroma cacao L.), quadrante D, cupuacu
(Theobroma grandiflorum (Willd. ex Spreng.) Schum.), manga (Mangifera indica L.),
guadrante A, bacaba (Oenocarpus bacaba Mart.), abacaxi (Ananas comosus L. Merril.), cana-
de-acucar (Saccharum officinarum L.), caju (Anacardium occidentale L.), inga (Inga edulis),
limao (Citrus limon L. Burmann f.), quadrante F, toranja (CCitrus paradisiMacf. (C. méxima
Merr.), buriti/miriti (Mauritia flexuosa L.), bacuri (Platonia insignis Mart.), ajuru
(Chrysobalanus icaco L.), quadrante F, mexerica (Citrus reticulata Blanco.), castanha da
Amazonia (Bertholletia excelsa H. B. K.), muruci (Byrsonima crassifoliah L. Rich.), pupunha
(Bactris gasipaes Kunth Var. gasipaes Henderson) e acai, quadrante C, totalizando 121 mudas
de 21 espécies diferentes.
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Figura 4 — Cultivos em desenvolvimento, implementados pela Dona Maria de Lourdes, no lote da familia.

s

ont: Pesqusde cmpo (023).

Na unidade de producdo familiar, Dona Maria de Lourdes tem a missédo de fazer
diariamente os tratos culturais nos cultivos, ela costuma iniciar seu dia bem cedo, comegando
com um café matinal, e em seguida, dirige-se ao seu lote para realizar a rega das plantas e
limpeza do terreno. Como nédo dispde de um sistema de irrigacdo, ela precisa recorrer a um
método mais simples, porém mais desgastante, pegando d&gua em uma caixa de agua localizada
na casa ao lado do seu terreno, que pertence a sua irmd. Com baldes em méaos, Dona Maria de
Lourdes repete o processo de ir e vir, transportando agua para regar suas plantas. Essa tarefa
era realizada duas vezes ao dia, pela manha e ao final da tarde, exigindo dedicacéo e esforgo
fisico. Durante a vivéncia podemos participar ativamente dessas atividades, como mostram as
Figuras 5 e 6.



27

Figura 5 — Caix
i

a d’agua. Figura 6 — Processo
& Vo TEETTE

de pegar 4gua com o balde®.
i ‘ ;

P NIRRTy, o

\

\
f- ,

Fonte: Pesquisa de campo (2023). Fonte: Pesquisa de campo (2023).

B

Assim como a responsabilidade com o plantio, Dona Maria de Lourdes também dispde

sob as refei¢Oes, a limpeza da casa, a lavagem das roupas e outras atividades. Ela conta com o

auxilio de sua filha mais velha, Jaiane, para olhar e cuidar das suas irmas mais novas (Débora,

Vitéria e Laura), enquanto realiza os demais afazeres. No caso de servigos bracais que exijam

muito esforgo fisico, DonaMaria de Lourdes geralmente recebe ajuda, de forma solidaria de

amigos e parentes, que residem proximo a familia. Essa realidade relatada por Dona Maria de

Lourdes esta alinhada com a pesquisa realizada por Brumer (2004), onde a autora constatou

que a mulher que trabalha no campo é responsavel por executar tanto os trabalhos domésticos

quanto os servicos agricolas.

Complementando o exposto anteriormente, ao ser questionada sobre a sua motivagdo

para atuar na agricultura, Dona Maria de Lourdes respondeu o seguinte:

3 A figura 6 trata da pratica da observacéo participante realizada por uma das autoras do trabalho.
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Desde crianga eu amava as plantinhas, adorava correr no terreno de casa e
subir nas arvores de frutas para comer. Eu também tinha costume de ir com
meus pais para a roga, ajudava ele a limpar o terreno e a plantar. Depois de
um tempo fui morar para Belém em busca de melhores condi¢des para mim e
minha familia. L4 eu morava em apartamento e ndo tinha quintal, entdo eu
ndo tinha terra para plantar. Ai no ano de 2022 eu voltei para a minha casa
e ganhei um terreno do meu pai, a partir disso eu comecei a plantar e cuidar
da terra, do jeito que meus pais me ensinaram e me motivaram a fazer (Relato
de Dona Maria de Lourdes, colhido em 25/09/24).

A partir desse relato, Dona Maria de Lourdes informou que precisou sair da casa de seus
pais ainda na adolescéncia para trabalhar como empregada doméstica na capital do estado,
sendo este um reflexo do trabalho infantil que perdura até os dias de hoje. Neste contexto, as
adolescentes do sexo feminino enfrentam desvantagens significativas em relacdo aos
adolescentes de sexo masculino. Infelizmente, meninas sdo frequentemente vistas como uma
opcao “facil” e “barata” para trabalhar em servigos domésticos, muitas vezes sem receber
qualquer remuneragdo ou com remuneragéo insuficiente.

De acordo com Nogueira e Breda (2022), em um pais de raizes eminentemente
escravagistas como o Brasil, a pratica de trabalho doméstico por criancas e adolescentes
encontra bases de sustentacdo sélidas e atinge essencialmente meninas com infimo aparato
financeiro, o bode expiatério da marginalizacdo social. Dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) indicam que, em 2022, havia 1,9 milhdo de criancas e
adolescentes entre 5 e 17 anos em situacao de trabalho infantil no Brasil, sendo que o trabalho
doméstico ainda é uma das formas mais comuns de exploracdo infantil, afetando
majoritariamente meninas (IBGE, 2022). Além disso, 0 ambiente doméstico onde ocorre esse
tipo de trabalho, muitas vezes em residéncias de terceiros, aumenta a vulnerabilidade das
meninas a diversas formas de violéncia, incluindo abusos fisicos, psicoldgicos e sexuais.

Em relacdo ao recebimento de algum incentivo financeiro por parte dos governos para

ampliar os trabalhos agricolas em sua propriedade, Dona Maria de Lourdes relata o seguinte:

Recebo sé o bolsa familia das minhas meninas. Fora isso nunca vieram me
oferecer nada, a Unica coisa que ja me ofereceram uma vez foram as mudas
de plantas que tenho no meu terreno, mas se tratando de dinheiro eu nunca
recebi nada e mesmo se oferecessem, eu ndo sei se aceitaria, porque nao
entendo muito dessas coisas de banco e nédo sei se vou conseguir pagar o que
eles me emprestarem (Relato de Dona Maria de Lourdes, colhido em
25/09/24).
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A realidade narrada por Dona Maria de Lourdes também é compartilhada por muitas
agricultoras familiares que, segundo Hernandez (2009), tém receio de assumir dividas que ndo
consigam pagar posteriormente. O medo do endividamento, associado a falta de conhecimento
sobre operagdes financeiras de crédito e financiamento, impede que muitas mulheres do campo
busquem investimentos para melhorar suas atividades. Além disso, Butto e Leite (2010)
apontam que a auséncia de assisténcia técnica e de informagdes adequadas sobre as linhas de
crédito, como o PRONAF Mulher, dificulta ainda mais esse acesso.

A partir disso, compreende-se que, embora 0 PRONAF represente um importante
conquista para os(as) pequenos(as) produtores(as) familiares, ndo basta apenas fornecer crédito
se 0s agricultores(as) ndo tiverem informac@es suficientes e assisténcias técnicas necessarias
para utiliza-lo de forma eficaz. Cruz et al. (2018) destacam que a Assisténcia Técnica e
Extensdo Rural (ATER) é fundamental para que a agricultura familiar tenha acesso a politicas
publicas de financiamento, pois auxilia os(as) agricultores(as) no preenchimento da
documentacao necessaria e na orientacdo sobre a melhor aplica¢do dos recursos.

No caso de Dona Maria de Lourdes percebe-se que, além do medo de assumir dividas,
ha também uma insuficiéncia de informac6es sobre as formas de pagamento, as caréncias, taxas
de juros e as possibilidades e tipos de crédito especificos para mulheres agricultoras. Essa falta
de acesso a informacao e de apoio técnico reforca a desigualdade no campo, uma vez que muitas
agricultoras acabam excluidas dos beneficios que poderiam fortalecer sua producéo e garantir
maior seguranca financeira para suas familias. Portanto, a ampliacdo dos servicos de ATER
voltados para mulheres rurais e o fortalecimento de programas como o PRONAF Mulher sdo
medidas essenciais para a inclusdo produtiva dessas trabalhadoras para reduzir as barreiras
estruturais que ainda limitam seu acesso a politicas publicas voltadas ao desenvolvimento rural.
Dessa maneira, o fortalecimento da assisténcia técnica e da educacao financeira para essas
mulheres poderia contribuir significativamente para o desenvolvimento de suas unidades
produtivas, permitindo que tenham maior autonomia e seguran¢a na tomada de decisoes
financeiras.

Foi perguntado ainda para a agricultora, por meio de aplicativo de mensagens
instantaneas no celular, sobre as principais dificuldades enfrentadas por ela no exercicio das
diversas atividades que realiza e que estdo sob a sua responsabilidade. Ela respondeu da

seguinte forma:
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Acredito que o trabalho de qualquer agricultor tem desafios, mas falando de
mim eu vejo que é muito dificil trabalhar com a terra e as plantac6es no geral.
A minha maior dificuldade é carregar 4gua para molhar as plantas, porque
a agua fica longe da plantacéo, entdo todo dia tem essa dificuldade (Relato
de Dona Maria de Lourdes, colhido em 25/09/24).

Como se observa, Dona Maria de Lourdes cita a dificuldade em regar as plantas de sua
propriedade, pois ndo possui um sistema de irrigagdo para ajuda-la nessa tarefa. A auséncia
deste sistema também perpassa pela falta de investimentos nas propriedades lideradas por
mulheres, como citam Hernandez (2009).

Apesar das inUmeras situacdes citadas por Dona Maria de Lourdes e do seu manifesto,
na forma do relato sobre as dificuldades percebidas por ela no seu trabalho como agricultora,
torna-se inegavel que suas atividades agricolas estdo se expandindo, assim como o papel
fundamental das mulheres agricultoras no Brasil, que tem se tornado protagonistas na producéo
de alimentos e na gestdo de recursos naturais. No entendimento de Silva (2019), a presenca da
mulher na producdo agricola, mesmo que tenha seu trabalho prejudicado pela invisibilidade,
esta ocupando cada vez mais espagos nas propriedades rurais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada na Comunidade Quilombola Baixo Itacurugd permitiu
compreender a importancia da atuacdo da mulher na manutencdo da unidade de producéo
familiar e os desafios enfrentados pelas agricultoras nesse contexto. O estudo evidenciou gque a
agricultura familiar vai além da producéo de alimentos, envolvendo aspectos culturais, sociais
e econbmicos fundamentais para a subsisténcia das familias e para a existéncia do territorio.

Dona Maria de Lourdes se destaca como a principal responsavel pela organizagdo e
execucdo das atividades produtivas na unidade de producdo agricola familiar, sendo um
exemplo significativo do protagonismo da mulher na agricultura familiar, da forca e da
resisténcia no campo, conciliando o trabalho na producéo agricola com a construcéo da sua casa
propria, além das responsabilidades domesticas, de cuidado com as filhas e na igreja.

As observacdes direta e participante, que nos permitiu vivenciar sua rotina, foram
essenciais para perceber as dificuldades enfrentadas no dia a dia, como a necessidade de
carregar agua manualmente para irrigagdo das plantas, como tambeém a auséncia de assisténcia
técnica e informacOes acessiveis e suficientes para o0 apoio e/ou o fomento as suas atividades.

Essas dificuldades reforcam a necessidade de politicas publicas mais acessiveis e eficazes, que
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considerem as demandas especificas das mulheres no campo, sobretudo das mulheres
quilombolas, cujo historico de vulnerabilidades e ainda maior quando comparado ao historico
de outras mulheres agricultoras, sendo que os reflexos dessa desigualdade ainda perduram
atualmente.

A falta de assisténcia técnica e extensdo rural € um dos principais entraves ao
desenvolvimento da agricultura familiar, especialmente, para as mulheres, pois sem o suporte
adequado, muitas agricultoras encontram dificuldades em acessar programas de financiamento,
como 0 PRONAF. A literatura analisada reforca que a presenca de ATER pode fazer a diferenca
na formacdo, orientacdo e capacitacdo das agricultoras, no auxilio com a documentacdo
necessaria para créditos, entre outras possibilidades.

Quanto as limitacdes desta pesquisa, podemos citar a dificuldade em obter algumas
informacdes, sobretudo relacionadas a situacao financeira da familia, visto que a entrevistada
preferiu ndo responder perguntas referentes a essa tematica, fato esse que foi respeitado pelas
entrevistadoras. Por isso também ndo foram trazidas ao longo dos Resultados e Discussdo
informacdes econdmicas relacionadas a contribuicdo da Dona Maria de Lourdes para o sustento
familiar, ou mesmo informacGes econdmicas comparativas entre a sua contribuicdo a
manutencdo familiar com a do seu esposo.

Por fim, a pesquisa contribui para reforcar a necessidade de dar maior visibilidade para
a atuacdo das mulheres na agricultura familiar e a urgéncia de politicas publicas voltadas ao
fortalecimento dos seus protagonismos. A experiéncia de campo proporcionou ndo apenas um
aprofundamento tedrico de conteldos trabalhados em sala de aula, como a Agroecologia
atrelada as lutas feministas, antirracistas e para o incentivo a diversificacdo e a producgdo de
alimentos saudaveis etc., mas também um aprendizado pratico valioso, permitindo uma
compreensdo mais sensivel e humanizada da realidade vivida por Dona Maria de Lourdes, uma
representante do publico foco da atuacdo, no futuro mundo do trabalho, do(a) profissional
Tecnodlogo(a) em Agroecologia, contribuindo, assim, para uma formacdo profissional
contextualizada e alinhada as demandas e realidades locais da agricultura familiar.

Por fim, espera-se que este estudo possa servir como uma reflexdo sobre a relevancia
do trabalho das mulheres no meio rural e sobre a importancia de condi¢Ges mais justas para seu
desenvolvimento e sua permanéncia no campo, estimulando novas pesquisas sobre essa

tematica.
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As inmngers capbarsdas poderio ser ulilizadis em relasdnics de pesquisa ¢ mabalhos académicos de
ahrangfneia mackmal ¢ inlemacional, bens conso apeerentodes cm eventos cientifllons. Por esta sera
expressin do minfa vontade, DECLARD QUE AUTORLA Y o8 usos arima descriios, sem que naida
baja & ser reclamado a tivado de direisos conexes G imegem o seorieada on 2 gualgeer outro,
assimandn o presente docunsento em duss vies de igual teor e forma. ficande wes em minha posse

Abaeiaba-FA, die Crubabere de 2025

Assiturira
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APENDICE C - ROTEIRO DE PERGUNTAS QUE FORAM FEITAS A
AGRICULTORA INTERLOCUTORA POR MEIO DO APLICATIVO DE
MENSAGENS WHATSAPP

Roteiro de perguntas gue foram feitas a agricultora interlocotora, apas oz Estagios
Supervizionados I, IT e IIT, por meiv do aplicative de mensagens whatrang.

1- Qual a sua motivacio para stosr na agriculira’

2- Wocé ja receben zlgum incentive financeiro por parte dos govemas para amplisr
oz trabalbkos agricolas em sna propriedadae?

3- Quais as principais dificuldades enfrentadas no exercicio das diverszs stividades
qua realiza & gua astio sobre zua responsabilidadae?
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ANEXO A — QUESTIONARIO SEMIESTRUTURADO UTILIZADO DURANTE OS
ESTAGIOS DE CAMPO I, Il E Ill, CUJOS ALGUNS DADOS COLETADOS
RESULTARAM NESTE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO.

&
2

Universidade Federal do Pard
Campus Universitirio de Abaetetuba
Faculdade de Formacio e Desenvolvimento do Campo

Formulario — Estigios
Turma: Agroecologia 2020

Nome dos(az) entrevistadores(as):
Nome da propriedade/terrenc:
Periodo: Localidade:

ASPECTOS GERAIS DA FAMILIA, DO LOTE E DAS RELACOES ESTABELECIDAS COM O MEIQ ENVOLVENTE
Qual o nome (zpelido) e idade do casal?

Homem: Idade:
Mulher: Idade:
Contato telefonico:

COMPOSICAO DA FAMILIA:
N°| Nome Idade | Parentesco| Escolaridade |Principais atividades | Naturalidade| Eeside no lote Estuda

desenvolvidas agricolas (Sim ou Nio)
€ nio agricolas

[0}
02
03
04

05
06
07

Qual a localizagio da propriedade/terreno:
Qual o tamanho da propriedade/terreno?

HISTORIA DA FAMILIA

Objetivo: compreender a trajetoria familiar antes e depois de formarem a familia

Qual a trajetona individual antes de formarem a familia?

O casal morou em outros lugares antes de vir para a propriedade/localidade/comunidade?
Ha quanto tempo estdo no lote/terreno?

Por que motivo vieram para esta localidade?

Se tiverem filhos. qual o ano de nascimento deles?

Trajetéria do casal (Antes do lote, no lote e atual)
Local a partir da origem Periodo (anos) Atvidades Desenvolvidas | Ja possuia terra?

Esposa (antes do
casamento)

Marido (antes do
casamento)

Casal (Fases) Local onde moraram Periodo Composigdo Familiar Situagio em relagdo a terra
(posse_ propriedade_ etc )




Quais as principais dificuldades na propriedade/terreno quando chegaram/formaram a familia?

Quais as experiéncias do casal com a agricultura, criacdes ou extrativismo (animal, vegetal e mineral) antes da vinda para a propriedade?

Qual a forma de aquisicio da terra‘terreno?
( ) Compra - Valor: RS

( ) Troca - Trocou em qué?
( ) Heranga

( ) Arrendada - Valor do arrendamento: RS
( ) Outros:

Possui documentacdo da terra'terreno? () Sim. () Nio. Se sim_ quais:
() Titulo definitivo / individual ou coletivo

( ) Posse

() Recibo de compra e venda

( ) Documentagio de regularizagio ambiental

( ) Nzo tem nenhum documento

(

)
Benfeitorias existentes no imével: (1) Otimo (2) Bom (3) Regular (4) Ruim RS%== Custo inicial
Casa( ) Cerca( ) Casa da Faninha ( ) Pocilga/porcos ( ) Viveiro ( ) Avidnio ()
Ano: Ano: Ano: Ano: Ano: Ano: 8
R$ RS R$ RS RS
Outro: Outro: Outro: Outro: Outro: Outro:
Ano: Ano: Ano: Ano: Ano: Ano:
R$ RS RS RS RS RS

Possui outra propriedade/terreno em drea rural efou urbana?
( )Sm ( )Nio

Tamanho da area: ha

Onde fica:

Ja recebeu alguma proposta para vender sua propriedade/terreno? Se vendeu, quais as motivacdes? Se n#o, o que o motivou a ndo vender?

Tem interesse em adquirir mais terras? Se sim. qual a finalidade da aquisigdo?

CREDITO E ATER

Verificar o historico de crédito e de financiamento da familia

Tipo de crédito Atividade financiada Valor RS Valor da parcela
R$

Qtd de parcelas
pagas

Como tomou conhecimento do crédito?
Houve dificuldade para ter acesso ao crédito?
Recebeu assisténcia técnica para a atividade financiada?

Quando?
De quanto em quanto tempo & feito o acompanhamento

Qual o 4rgiio que acompanha/acompanhou o ﬁnanciamen[o?"
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Ja recebeu ou recebe Assisténcia Técnica e Extensfio Rural (ATER) sem ser de financiamento? De qual mnstituicio? Quando? Sobre o que?
Atividades desenvolvidas durante o processo de ATER.

Ja participou de dias de campo, semindrios, cursos, capacitagio?
Quais?
Onde?
Quando?
Qual tema?

- Qual sua opinidio com relagéio a essas orientagdes? Pratica algumas delas?
- Houve resultados da ATER recebida no funcionamento do lote/terrena?

Existem outros meios de obtengio de informagio sobre informag&es técnicas (tv. revista, vizinhos, internet)?

SITUACAO SOCIAL DA FAMILIA (MEIO SOCIOECOMICO)

Participa de alguma organizagio social (associagio, cooperativa, sindicata)?
( )Sim.( ) Néo.
Caso participe. qual? E desde quando?

O que leva a participar dessas organizagdes sociais?
Quats os beneficios que a organizagio trouxe (créditos, cursos. técnicos, ATER. ete.)?

Existem relagdes de trabalho entre os agricultores na comunidade?
() Troca de diarias

( )Meia

( ) Venda de m3o de obra

( ) Mutirdo

() Outros:

Como é a relagiio com vizinhos? Hé espacos de convivialidade na comunidade? Ha conflitos?
Alimentos e outros bens comprados:

Qual o percentual dos alimentos consumidos pela familia teve que ser comprado, isto &, de fora do lote? Tentar verificar em relagio ao consumo
médio mensal.

() Nada foi comprado

() Até 10% do que foi consumido

( )de 11 a30% do que foi consumido

( ) de31a50% do que foi consumido

( )de 51 a70% do que foi consumido

() mais de 70% do foi consumido

Quaits os principais produtos alimenticios adquinidos? Onde esses produtos foram comprados?

Como avalia a qualidade dos alimentos comprados e dos outros alimentos consumidos pela familia?

Como avalia a quantidade de alimentos disponiveis para o uso alimentar no terreno? No ultimo ano (levar em consideragio o ultimo ciclo agricola)
teve alguma situagio em que foi necessdrio comprar alimentos para a manutengdo da familia. mas nfo tinham recurso financeiro para adquirir?

No dltimo ano (levar em consideragdo o tltimo ciclo agricola) teve alguma situagdo em que faltou alimento para a manutengdo da familia? Se sim,
qual a frequéncia e como resolveram a situagio?

Quais itens, produtos ndo alimenticios, costumam ser adquiridos pela familia? Onde esses produtos foram comprados?

Religides e festividades:
A familia possui alguma religido? Se sim, qual? Qual a frequéncia de participagio em missas, cultos, encontros?

A familia ou algum membro possui atuagio ou lideranga na comunidade? De que tipo? Ha algum tipo de conflito ou discorddncias religiosas entre
pessoas da comunidade e a familia?
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A religidio influencia em alguma pratica coletiva, por exemplo, mutirdes? Se sim, como?

Infraestrutura local (comunidade)

Educacio:

Como € o acesso a educagdo na comunidade? Ha escolas? Se sim, para quais niveis de ensino?
Transporte:

Quais os meios de transporte utilizados pela familia? Qual a frequéncia de disponibilidade? Quais os pregos?
Como ¢ feito escoamento dos produtos? Quanto pagam?
Caracterize o estado das vias de acesso 4 comunidade.

Energia elétrica e internet: histérico e contexto atual.

Ha energia elétrica na casa? Se sim, qual a fonte geradora/fornecedora (Rede publica, motor, placas solares etc.)? Desde quando esta disponivel?
Quais os principais problemas relacionados a energia elétrica?

| - Enerpia Elétrica: ( )Tem com Reldgio () Tem sem Reldgio () Gerador proprio () Néo tem () Outro: \

| - Avaliaciio de fornecimento de Energia: (1) Otimo (2) Bom (3) Regular (4) Ruim ‘

Tem mnternet disponivel? Qual a fonte?

S to/Coleta de lixo/Recicla;

- Abastecimento de Agua: ( )Rede Geral ( )Pogo Artesiano () Pogo céu aberto ( ) Rio/igarape ( ) Outro:

- Avaliaciio de Abastecimento de Agua: (1) Otimo (2) Bom (3) Regular (4) Ruim Por qué?

- Destinagdio do lixo: () Coletapiblica ( ) Enterra ( )Céuaberto ( )Queima ( ) Outros:
- Avaliagiio da destinaciio do lixo: (1) Otime (2) Bom (3) Regular (4) Ruim Por qué?

- Eliminagio dos Dejetos: ( ) Rede de esgoto () Fossa séptica ( ) Vala a céu aberto ( ) Outros

Servicos de saiide, Acesso aos servigos de Agente Comunitirio de Saiide (ACS)

- Doengas Frequentes:

{ )Verminoses () Hepatite (_ )Febre amarela (_)Dengue ()Malaria
( ) Cancer () Diabete ( )Alergia () Micoses () Diarreia
() Qutra:

Existe posto de saide na comunidade? Se sim, como € o servico (presenca e frequéncia de profissionais de saude, disponibilidade de remédios e
vacinas, etc.)? Se ndo, onde a familia encontra atendimento de satde quando necessario?

Recebe acompanhamento de Agente Comunitario(a) de Satde (ACS) na casa? Se sim, como ocorre e a frequéncia?

Relacio com Universidades/Institutos/Orgios piiblicos:
Qual relagdo/proximidade/acesso da familia em relagio:

A Instituigdes de Ensino Superior Pablicas (UFPA, IFPA, UFRA. UEPA): Muito baixa ( ) Baixa ( ) Média ( ) Boa ( ) Muito boa ( ). Com
qual(is) instituigdes?

B. Instituigdes de Ensino Superior Privadas: Muito baixa ( ) Baixa ( ) Média ( ) Boa ( ) Muito boa ( ). Qual(is)?

C. Instituigdes de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMATER, Secretaria de Agricultura, ete.): Muito baixa ( ) Baixa ( ) Média ( ) Boa (
) Muito boa (). Qual(is)?

D. Prefeitura. Muito baixa ( ) Baixa ( ) Média ( ) Boa ( ) Muito boa ( ) Qual(is)?

E. Outras:

Quais os planos (intencdes ou objetivos a médio e longo prazo) da familia?

o
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CARACTERISTICAS DA UNIDADE DE PRODUCAQ
Qual o tamanho do terreno da familia (envolve as dreas de moradia. de uso para agricultura, de mata, de capoeira, etc.)?

Como era a propriedade ao chegar/terreno (buscar fazer a evolugiio do uso da terra e da cobertura vegetal, ou seja. qual a situagio do lote de acordo
com as fases da familia)?

Fazer o croqui da propriedade/terreno (ATUAL) — Fazer no verso da pigina

Cobertura vegetal: Como o lote/terreno estd dividido atualmente (drea e porcentagem)?
Tipo de cobertura vegetal Area (alqueire, hectare, tarefa) Porcentagem (%) em relagiio ao tamanho total do
lote

Mata

Capoeira/juguira

Culturas anuais

Culturas perenes e semi perenes
Sitio / Pomar/ Quintal Agroflorestal
Outro

Outro

Total

Meio Biofisico

Solos (tipos predominantes)? Verificar se ha variagio do tipo de solo para cada um dos tipos de cobertura vegetal do Croqui.
Relevo? (plano, declivoso, montanhoso, varzea, igapo, etc.) Verificar o relevo para cada um dos tipos de cobertura vegetal do Croqui.

Clima- Epocas de chuva? Ha seca ou alagamento no lote/terreno? Qual periodo do ano? Houve mudangas no clima desde a chegada ao lote?

Recursos hidricos (igarapés, nascente, pogo, rio)

De onde a familia obtém os recursos hidricos? Fontes? Quantidade? Qualidade?

As dificuldades (em relagfio aos recursos hidricos) encontradas na chegada da familia no lote? E atualmente?

Na propriedade/tereno tem alguma nascente e qual sua finalidade?

Os recursos hidricos tém mata ciliar - cobertura vegetal/protecdo? Como se encontram quanto a sua conservagio e de que forma sio utilizados?

Se nfo houver mata ciliar, ha plano para recupera-la?

SUBSISTEMA DE CULTIVO
Cultura agricola Area (ha) | Destino Destino Quantidade | Valor de mercado | Custos e investimentos das
(Quantidade (Quantidade estocada (venda) atividades
para Venda consumida) (R3/kg)
familia animais Tipo de Prego de

custo compra
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OBS: Considerar o ano agricola de outubro 2022/setembro 2023.

Onde adquire as sementes/material para propagacéio [ex.: manivas] para a realizagéo dos plantios?
Como € feito o preparo da drea para o plantio (uso do fogo. mecanizagio, rogagem, capina, etc.)?
Realiza adubagdo? Especificar o tipo.

Qual a periodicidade destas adubagdes? Qual cultura & adubada?

Descrever o ttinerario técnico das principais culturas - ITINERARIO TECNICO

Mao-de-obra/dias trabalhados*

Cultura agricola Pra"tlca;'calen 1 Periodo Por que faz? Quantidade | Quantidade Valor
agricola Como faz? . a
famihar contratada didria

*horas/dia. dias/semana, dias/més, dias/ano (verificar se ha divisdo do trabalho por género e idade no trabalho exercido pela familia)

Principais dificuldades enfrentadas relacionadas ao sistema de cultivo? (mercado/comercializagio, fitossanidade (doengas e pragas). mio-de-obra,
transporte, outros, fatores externos)

Quais s8io seus planos (objetivos) relacionados ao sistema de cultivo? (Pode ser por tipo de cultura ou considerar todas as culturas do subsistema de
cultivo)

Quais ferramentas e equipamentos utilizados nas atividades de manejo agricola, ano de aquisigio dos mesmos e o prego de aquisigio? Listar.

QUINTAL AGROFLORESTAL (A area que fica nas proximidades da casa, onde tém plantas medicinais, espécies de frutiferas, plantas
ornamentais etc.)

Qual o tamanho do Quintal agroflorestal?

Quais espécies frutiferas existem no quintal e a finalidade (venda/consumo/doagio) das mesmas?

Quais espécies sfo comercializadas? Qual o prego pago pelos compradores? Qual a quantidade vendida anualmente? Listar em uma tabela.
Possui horta? Quais as espécies cultivadas? Qual a finalidade (venda/consumo) das mesmas?

Cultiva plantas medicinais e/ou ornamentais? Quais?

Especificar quais plantas compdem o quintal e quais compdem a horta (se houver



Plantas Quantidade | Destino Destino (Quantidade Quantidade Valor de Custos e investimentos

(mimero (Quantidade para | consumida) estocada mercado das atividades
estimado de | Venda) (venda)
plantas) ([BSkT)
familia animais Tipode | Pregode
custo compra

OB3: Considerar o ano agricola de outubro 2022/setembro 2023,

Descrever o itinerario técnico das principais culturas - ITINERARIO TECNICO

Espécie Pritica Periodo Por que faz? Como faz? MM&o-de-obra/ dias trabalhados*
Quantidade | Quantidade| Valor
Familiar contratada | da
diiria

*horas/dia, dias/semana, dias/més, dias/ano (verificar se ha divisio do trabalho por género e idade no trabalho exercido pela familia)

Principais dificuldades enfrentadas relacionadas ao quintal agroflorestal? (mercado, fitossanidade (doengas e pragas), mio-de-obra, transporte, outros,
fatores externos)

SUBSISTEMA DE CRIACAO

Criagio Quantidade Destino Destino Preco de venda no Quantos dias Custos e investimentos das
(unidade e (Quantidade (Quantidade mercado - de trabalho atividades
tipo para Venda consumida)® atravessadores, nas | para o manejo
(exemplo: feiras etc. (por da criagio?
aves — pintos, unidade ou kg) Tipo de méo-




galinhas, de-obra Tipo de custo Preco de
galos) aplicada compra
(Familiar ou
Contratada)
quanto &
familiar &
quanto &
contratada
(em dias)?
Galinhas
Suinos
Peixes
Abelhas
Patos

OBS5: Considerar o ano agricola de outubro 2022/setembro 2023

Desde quando trabalha com esse tipo de criagio e por qué?
Como e onde os animais s3o adquiridos?

Quais as instalagdes existentes na propriedade?
( )curral ( )chiqueiro/pocilga ( ) galinheiro ( )outros:

Como ¢ feita a alimentacio dos animais (Quais os tipos de alimentos — ragio comprada pronta ou feita na propriedade, qual o periodo ¢ feito? Qual a

frequéncia? Qual a quantidade dia/categoria de animais?

Descrever o itinerério nas principais criagdes - ITINERARIO TECNICO

Criagio animal Pratica

Periodo

Por que faz?

Quem faz?

Mao-de-obra/ dias trabalhados*

Quantidade
Familiar

Quantidade | Valer
contratada | da
didria

*horas/dia, dias/semana dias/meés, dias/ano (verificar se ha divisdo do trabalho por género e idade no trabalho exercido pela familia)

Quais as ferramentas e equipamentos utilizados nas atividades de manejo das criagdes. ano de aquisicio dos mesmos e preco de aquisigio? Listar.
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MANEJO SANITARIO

Quais as principais pragas e doengas que afetam as criagdes? Sintoma aparente?
Quais as principais formas de controle?

Realiza limpeza e desinfecgio das instalagdes? Se sim. como faz? Qual o periode?

Faz vacinacdo/tratamento com medicamento dos animais?
() Sim — Qual os tipos de vacinagio, para quais animais? Qual o periodo?

{ ) Nao - Por qué?

Quais as principais limitagdes do sistema criacio? ( ) Recursos hidricos ( ) Instalacdes ( ) Alimentagio ( ) Tamanhodadrea () mio-de-
obra ( )doengas ( ) Outras:

MANEJO REPRODUTIVO

E utilizada alguma técnica de reproducio no sistema de criagio animal? (exemplo: inseminacio artificial em bovinos; indugio de horménios nos
peixes, selecio de matrizes e reprodutores, etc.)

Existe acompanhamento de algum profissional para executar as técnicas de reprodugio?
O produtor/produtora sabe a importincia de realizar o manejo reprodutivo dos ammais de forma adequada?

Explicar de forma sucinta (resumida) como acontece o manejo reprodutivo das espécies criadas na propriedade.

SUBSISTEMA EXTRATIVISTA - AGROEXTRATIVISTA|

Produtos Quantidade | Finalidade (uso. Destino Destino Precode | Quantos dias | Custos e investimentos das
extrativistas consumo, venda, | (Quantidade (Quantidade venda no de trabalho atrvidades
(Especies) fabricacdo de para Venda) consumida)*® mercado parao
utensilios, (por saca, | extrativismo?
artesanato, quilo, rasa, | Tipo de mio-
medicamento litro, etc.) de-obra
construgdes, efc. aplicada Tipo de Prego de
(Familiar ou custo compra
Contratada)
quanto €
familiar e
quanto &
contratada
(em dias)?
Vegetais
Acai
Miriti
Ucuiba
Andiroba
Murumurn
Jupati
Lenha
(carvio)
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Animais

Macaco

Paca

Capivara

Jaboti

Preguica

Peixes (anotar
as principais

espécies)

Camario

OB5: Considerar o ano agricola de outubro 2022/setembro 2023 e a possibilidade de estoque de produtos extrativistas (ex.: 0leos).

ITINERARIO TECNICO
Atividade Pratica’ Periodo Por que faz? Como faz? Mao-de-obra/ dias trabalhados™
extrativista calendario
Quantidade | Quantidade | Valor da diaria

Familiar

Familiar

*horas/dia, dias/semana, dias/més, dias/ano (verificar se hd divisdo do trabalho por género e idade no trabalho exercido pela familia)

Quais as ferramentas e equipamentos utilizados nas atividades agroextrativistas. ano de aquisicio dos mesmos e preco de aquisigio? Listar.

SUBSISTEMA DE ATIVIDADES ANEXAS e RENDAS EXTRAS

A familia possui outras rendas além das geradas na propriedade — aposentadoria, auxilios sociais governamentais, aluguel de casas, bar, mercearia

revenda de produtes etc.? Se sim, quais e quanto recebe ou obtém em cada uma das atividades?

Ha venda de mio-de-obra e trabalho assalaniado de membros da familia para fora do lote/terreno?

Nome Servigos Renda/Salirio (R$/més) Venda de Valor da
didrias/més didria por ano
(R3/dia)

OBS: Considerar o ano agricola de outubro 2022/setembro 2023.
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COMERCIALIZACAO

Para quem € vendida a produgdo? (especificar por cultura, criagio e atividade extrativista)

Atravessador
Consumidor

QOutros:

Canais de comercializacio acessados pela familia
Assinale todos os canais que a familia acessa para comercializar os produtos

Produtos

() mercado institucional [Programa de Aquisigio Alimentos e Programa
Nacional Alimentacio Escolar]

() super e hipermercados

{ ) varejo de pequeno porte (lojas, mercados e mercearias)

() atacadista e distribuidores

() feiras e outras formas de venda direta ao consumidor

() comercializagio virtual

{ ) outros canais de comercializagio

Total

Ja foi convidado para participar de feiras da agricultura familiar e/ou de economia solidiria? Se sim. quantas vezes foi? Quais os produtos

comercializados?

BENEFICIAMENTO DOS PRODUTOS (SISTEMAS DE CULTIVO, CRIACAO E EXTRATIVISTA)
Beneficia produtos dos sistemas de producio? Se sim, quais e como é o processo?

Produto - Qtde. Qtde. vendida | Prego Qtde.
Descricio do produzida consumida
processo de
transformacio
em

subproduto

Qtde. estocada

Custo de
produgio

Diaz
Trabalhados

Quem faz?

OBS: Considerar o ano agricola de outubro 2022/setembro 2023.

Quais as etapas da comercializagio (in natura’beneficiado - subproduto) por cultura, criacio e produte extrativista e quais as dificuldades?

Esta satisfeito com o prego pago pelos produtos?

Das atividades realizadas, qual a mais rentivel — o carro chefe que mais contribui com a renda familiar?
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