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Anélise das condic¢des sanitarias da
Fonte Publica do Paravoa, Municipio de Tucurui-
Para

Analysis of the sanitary conditions of the Paravoa's spout, in the
municipality of Tucurui in the state of Para

Carla de Aratjo Pereiral
Danubya dos Santos Silva?
Davi Edson Sales e Souza?

Raynner Menezes Lopes*

Resumo

O déficit hidrico aliado a baixa qualidade da agua fornecida pela rede
publica de abastecimento tem levado a populacio a buscar por fontes
hidricas alternativas, entre elas o consumo de 4gua origindria de fontes
publicas. Esse trabalho objetivou analisar as condi¢bes sanitarias da Fonte
do Paravod, Municipio de Tucurui-Paria. Para isso, foram analisados
parametros fisico-quimicos (pH, turbidez e temperatura) e bacteriolégicos
(Coliformes totais e Escherichia coli) durante 12 meses. As andlises de
turbidez e temperatura se apresentaram dentro dos padrdes exigidos pela
Portaria de Consolidagdo n° 5/2017 do Ministério da Saiude. O pH se
mostrou acido e contatou-se a presenca de Coliformes totais e Escherichia
coli em todas as andlises realizadas, estando fora dos padroes exigidos pela
legislacdo. Concluiu-se que a fonte publica esta sendo contaminada por
esgoto sanitario lancados pelas casas vizinhas, inviabilizando o consumo
humano. Sugere-se ao poder publico a ado¢do de um sistema simplificado
de cloracdo da agua ali distribuida, bem como acgdes de educacio
ambiental/sanitaria com o objetivo de orientar a populagcdo a como
destinar de maneira correta seu esgoto, como desenvolver boas praticas de
manuseio da Agua e os cuidados que se deve ter ao consumir dgua da fonte.

Palavras-chave: Fontes hidricas alternativas; Monitoramento da 4agua;
Abastecimento de dgua.

Abstract

The water deficit combined with the poor quality of the water provided by
the public supply system has led the population to search for alternative
water sources, among them the consumption of water originating from
public sources. This work aimed to analyze the sanitary conditions of the
Paravod’s Source, Municipality of Tucurui in the state of Para. For this,
physical-chemical (pH, turbidity and temperature) and bacteriological
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parameters (total coliforms and Escherichia coli) were analyzed for 12
months. Turbidity and temperature analyzes were within the standards
required by Ministry of Health Consolidation Ordinance N°. 5/2017. The
pH was acidic and the presence of total coliforms and Escherichia coli were
verified in all the analyzes performed, being outside the standards
required by the legislation. It’s suggested to the public power the adoption
of a simplified system of chlorination of the water distributed there, as
well as actions of environmental / sanitary education with the purpose of
guiding the population to how to correctly allocate their sewage, how to
develop good practices of handling of the water and the care that must be
taken when consuming water from the source.

Keywords: Alternative water source; Water monitoring; Water supply.

Introducéo

Os servigos de saneamento basico promovem a qualidade de vida da
populacao, melhorando a saude publica, por meio da reducao da incidencia
de doencas, principalmente as de veiculacdo hidrica (BRASIL, 2006;
ROHDEN et al., 2009). Com isso, a vulnerabilidade socioambiental, que tem
sido um elemento recorrente nas cidades interioranas Brasileiras
(FERREIRA, LUZ, BUSS, 2016), é o principal reflexo da auséncia de
saneamento basico no pais.

Segundo a Organizacdo Mundial de Saidde (OMS, 1998) o
saneamento basico precario é uma grave ameaca a saude humana. Dados da
Organizacdo das Nacées Unidas (ONU, 2006) indicam que a falta desse
servico ainda é muito associada a pobreza, afetando principalmente a
populacao de baixa renda, também mais vulneravel a subnutricao e falta de
higiene.

“A crise da 4Agua e do saneamento é, acima de tudo, uma crise dos
pobres. Quase duas em cada trés pessoas sem acesso a agua
potavel sobrevivem com menos de 2 délares por dia, com uma em
cada trés a viver com menos de 1 ddélar por dia. Mais de 660
milhGes de pessoas sem saneamento vivem com menos de 2 délares
por dia e mais de 385 milhées com menos de 1 délar por dia” (ONU,
2006 p. 6).
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De acordo com a ONU (2006), 2,6 milhées de pessoas ao redor do
mundo ndo tem acesso aos servigos de saneamento basico. O mesmo estudo
mostrou que doencas relacionadas a sistemas de agua e esgoto inadequados
e as deficiéncias com a higiene chegam a causar a morte de 1,8 milhoes de
criancas todos os anos no mundo, com prevaléncia nos paises de baixa
renda. Uma das principais doengas oriundas da falta de saneamento é a
diarreia.

Segundo BRASIL (2010), a doenca diarreica aguda (DDA) é
reconhecida como importante causa de morbimortalidade no Brasil,
mantendo relacdo direta com as precarias condicoes de vida e saude dos
individuos, em consequéncia da falta de saneamento basico, desnutricao
cronica, entre outros fatores.

Em 2004 as mortes causadas por diarreia no mundo foram seis vezes
maior do que a média anual de mortes causadas por conflitos armados nos
anos 90 (ONU, 2006). No ano de 2013 foram relatados no Brasil 14.982
milhGes de casos de pessoas que se afastaram de suas atividades por causa
de diarreia ou vomito (ITB, 2017).

Estudos indicam que 88% das mortes causadas por diarreia estao
associadas ao consumo de agua impropria, saneamento inadequado e falta
de higiene (UNICEF, 2009). A contaminac¢do pode ocorrer por meio da
ingestao direta de agua contaminada, na preparacado de alimentos, durante
a higiene pessoal e em atividades de lazer (BRASIL, 2006). Nesse sentido o
fornecimento de agua de qualidade a populacdo proporciona beneficios a
saude através da reducdo da incidéncia de doencas como a diarreia
(FUNASA, 2006; QUEIROZ, HELLER & SILVA, 2009).

O SUS (Sistema Unico de Saude), dentre outras atribuicoes, tem a
responsabilidade de desenvolver agoes de vigilancia da qualidade da agua

para consumo humano, buscando evitar surtos de doencas com veiculacao

hidrica (BRASIL,1988).
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Destaca-se a importancia de relacionar as doengas com a falta de
saneamento basico no pais, pois cerca de 34 milhdes de brasileiros ainda nao
possuem agua tratada em suas residéncias. Isso preocupa, pois o
atendimento a agua tratada é vital para a satde e a falta do acesso regular
a agua pode fazer com que as pessoas a armazenem de forma inadequada
(ITB, 2015).

Sabe-se que tanto a quantidade como a qualidade da agua é de suma
importancia para a saude publica. A area de atuacido da Vigilancia da
qualidade da agua para consumo humano (VQACH) compreende as formas
de de abastecimento da agua para consumo humano, tanto as individuais
quanto as coletivas, nas areas urbanas e rurais.

Entendem-se por sistema de abastecimento de agua (SAA) as
“solugbes classicas” sob a responsabilidade do poder publico ou ndo, em que o
responsavel pela prestacido do servi¢o pode ser o servico de saneamento do
municipio, companhias estaduais de abastecimento ou um ente privado. Por
solugado alternativa coletiva de abastecimento de agua (SAC), entende-se
como toda modalidade de abastecimento coletivo nao dotada de rede de
distribuicio sob a responsabilidade do poder publico ou néo.

Os responsaveis por Sistemas de Abastecimento de Agua (SAA) e
Solucoes  Alternativas  Coletivas (SAC) deverdo, obrigatéria e
sistematicamente, exercer o controle da qualidade da agua para consumo
humano. E, por solug¢do alternativa individual de abastecimento de agua
(SAI), entende-se como toda modalidade de abastecimento individual que
atenda a domicilios residenciais com uma unica familia, incluindo seus
agregados familiares, sendo obrigatdrio o exercicio da vigilancia. sendo as
formas de abasteciemntos da 4gua classificadas em: Sistema de
Abastecimento de agua (BRASIL, 2011).

Abastecimento de agua realizado por meio de fontes, pocos, carros-
pipas, por exemplo, nem sempre sdo seguros, do ponto de vista sanitario.

Isso aumenta o risco de as pessoas contrairem doencas de veiculacao hidrica.
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Essas doencas sdo causadas, basicamente, pelo consumo de agua ou
alimentos contaminados por fezes. Exemplos mais comuns dessas doencas
sao as diarreias, hepatite A, febres tifoide e paratifoide, colera e parasitoses.
Além disso, a pouca quantidade de agua afeta a higiene das pessoas e dos
locais onde elas vivem, o que também é fator de risco para outras doencas,
como micoses e conjuntivites (SILVA, et. al 2017, APUD ENSP, 2015).

O sistema de abastecimento de agua (SAA) é responsavel por
fornecer agua dentro dos padroes de potabilidade para o consumidor e para
que 18s0 ocorra, € necessario que as concessionarias responsaveis, realizem
de maneira eficiente a captacao, tratamento, transporte e distribuicao da
agua. A etapa mais relevante do tratamento, em termos microbiolégicos, €é a
desinfeccdo que ¢é responsavel pela destruicdo dos micro-organismos
patogénicos remanescentes do tratamento (VON SPERLING et al., 2002;
FEIL, HAETINGER, 2014).

Levando em conta a importancia do tratamento de agua, a Portaria
de Consolidacao n°® 5/2017 do Ministério da Saude, em seu anexo XX,
explicita a necessidade de o responsavel pelo sistema ou pela solucao
alternativa de abastecimento de 4gua monitorar o sistema sob a perspectiva
dos riscos a saude, com base na qualidade da agua distribuida recomendada
pela Organizacdo Mundial de Saude (BRASIL, 2017).

Diante do exposto, o estudo tem por objetivo, analisar as condides
sanitarias do manancial subterraneo popularmente conhecido como “Bica do
Paravoa”, Tucurui —Para, e a influéncia dessas condi¢oes na saude publica

local.

Metodologia

Area de estudo
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A pesquisa foi desenvolvida na nascente do Paravoa, localizada no
bairro Goées Calmont, popularmente conhecido como bairro Paravoa,
municipio de Tucurui-PA, sob as coordenadas 03°46°20.5”de latitude sul e
49°40°52.6” de longitude oeste (Mapa 01), tem populacgao estimada de 6.390
habitantes, distribuidos em 1.580 residéncias pertencentes a zona urbana do

municipio.

Mapa 01 - Localizagio da area de estudo.

Bairro Paravoa

Estado do Para

Escala 1/35.000.000

TucuruilPA
Escala b RS S8 W ! iv

1125.000 A AR e g oS by 0
645550 646200 7
Legenda 4

|:] Bairro Paravoa I:] Tucurui Estado do Para Escala 1/1.000.000

DATA: 23/05/2019 - FONTE DE DADOS: IBGE / SISTEMA DE COORDENADAS: SIRGAS 2000 ZONA 22 SUL UTM

Fonte: Org.: dos Autores, 2019.

O municipio de Tucurui/PA apresenta volume de agua produzida de
12.960,00 m3/ano, com 90,46% de cobertura pela rede publica de
distribuicdo. Desse total, 95,07% somente no perimetro urbano (SNIS,
2017). No entanto, a maioria da populagao utiliza outras formas de
abastecimento de agua, seja pela qualidade da agua que chega até suas
residéncias ou até mesmo pela intermiténcia no abastecimento devido

paralisagoes do sistema, com uma duragido média de 5 h/paralisacao.
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A nascente do Paravoa (Figura 01) foi escolhida para o estudo por
ser utilizada como alternativa de abastecimento para a populacdo do bairro
Goes Camont, localizada na proximidades de residéncias (12 metros da
residéncia mais proxima) e em cota topografica inferior, sendo de livre

acesso a populacao.

Flgura 01 a) cota das residéncias; b) cota dos pontos de coleta de agua c) fossa rudlmentar

Fonte: Org.: dos Autores, 2019.

Monitoramento da qualidade da agua

Os parametros de qualidade da agua analisados foram temperatura,
turbidez, pH, Coliformes Totais e Escherichia Coli. Esses parametros foram
selecionados com base no disposto pela Portaria de Consolidacao N° 5, Anexo
XX, do Ministério da Saude (2017) e disponibilidade de recursos para a
realizacdo das analises, realizadas no laboratério de provas basicas de agua
da Vigilancia Ambiental do municipio de Tucurui.

Foram realizadas 12 campanhas de coleta, no periodo de julho de
2018 a junho de 2019, respeitando a sazonalidade do municipio (perido seco
e chuvoso) (SILVA et al, 2008; MIRANDA et al, 2016).

Os procedimentos realizados para coleta, acondicionamento e
preservacao das amostras de agua analisadas foram realizadas segundo

recomendacées do Manual pratico de analise de Agua da Fundacao Nacional
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de Saude (FUNASA, 2013) e da Organizacdo Pan-Americana de Saude
(OPAS, 1987).

Todas as analises seguiram a metodologia do Standard Methods for
the Examination of Water and Wastewater (APHA et al.,, 2005). Os
parametros de qualidade de agua e a metodologia utilizada nas analises

podem ser observados na Tabela 1.

Tabela 1. Parametros de qualidade de 4gua e a metodologia utilizada nas analises.

Especificidade Parametros de qualidade de dgua Metodologia analitica
Temperatura (°C) Termometria
ws1eo Turbidez (NTU) Nefelométrico-Turbidimetro
quimicos
pH Eletrométrico
) L Coliformes Totais (CT) Enzima-substrato
Microbiolégicos o ] .
Escherichia coli (EC) Enzima-substrato

Org.: dos Autores, 2018.

Em seguida, comparou-se os resultados com os limites preconizados
pela Portaria de Consolidacdo N° 5, Anexo XX, do Ministério da Saude
(2017), a qual dispée sobre o controle e vigilancia da qualidade da agua para

consumo humano e seu padrao de potabilidade.

Resultados
Parametros fisico-quimicos

A temperatura das amostras coletadas nos onze meses variou entre
20,70°C a 23°C, com destaque para valor de 23 °C referente aos meses de
agosto e outubro de 2018. Apesar de ndo existir valor maximo de
temperatura na Portaria de Consolidacdo N° 5, Anexo XX, do Ministério da
Saude (2017), sabe-se que temperaturas elevadas, principalmente
superiores a 25°C, favorecem a proliferacdo de microrganismos mesofilos,
que tém seu crescimento favorecido no intervalo de 25°C a 40°C (PEREIRA,
2015).

Todos os valores de turbidez ficaram dentro do estabelecido pela

legislacao: 5,0 u.T. Esse parametro esta relacionado a medida do grau de



PEREIRA; SILVA; SOUZA & LOPES Analise das condigbes sanitarias...

dificuldade a passagem da luz através da agua, gerado pela presenca de
materiais em suspensiao (BRASIL, 2006).

A turbidez é geralmente ligada a presenca de particulas inorganicas
e 6xidos metalicos nao soluveis (SHIGUT et al., 2016) e o consumo de agua
excessivamente turva, provoca riscos a saude pois ela protege
microrganismos patogénicos desinfetantes (SINGH et al. 2013; TIWARI e
SINGH, 2014). O Grafico 1 mostra a distribuicio dos parametros

Temperatura e Turbidez no perioda da pesquisa.

Grafico 1 - Valores de temperatura e trubidez da fonte do Paravoa.
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Fonte: Org. dos Autores, 2019.

Os valores de pH, com excessdo do més de junho de 2019, ficaram
abaixo do padrao estabelecido pelo ministério da satude, entre 6,0 e 9,5, com
destaque para os meses de julho e setembro de 2018, 5,12 e 5,14,
respectivamente. Esse cenario revela que a agua oriunda da nascente esta
com caracteristicas 4cidas, indicando contaminacdo por efluentes
domésticos, que, provavelmente, sdo orgininados de tanque sépticos fora dos
padroes construtivos das residéncias vizinhas, visto que o municipio nao

apresenta solugbes coletivas para o esgotamento sanitario, sendo adotada
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como forma de tratamento as solucgdes individuais, com excecao da Vila
Residencial da usina hidrelétrica de Tucurui, que possui sistema de coleta,
transporte e tratamento de esgoto.

Essa carateristica assemelha-se ao resultado obtido no trabalho de
Alves et al. (2016), que monitorou onze fontes publicas de Salvador-BA e
detectou que nove apresentaram aguas acidas. Diferentemente do trabalho
de Pereira (2015) que analisou a qualidade da agua de fontes aternativas de
Cabeceiras-PB, obtendo resultado para esse parametro proximo a
neutralidade em todas as fontes.

Segundo Von Sperling (2014), o pH da agua nao é capaz de causar
danos a saude publica, abrindo excecdo para valores extremamente acidos
ou alcalinos, podendo causar irritacdo na pele ou olhos, afirmando que o pH
da agua pode ter origem natural, proveniente da dissolugcdo de rochas ou
absorcado de gases atmosféricos, ou, ainda, de origem antropogénica a partir
de despejos domésticos ou industriais.

Coelho et al. (2017) complementa afirmando que baixos valores de
pH irritam as membranas/mucosas das celulas, enquanto valores muito
baixos ou muito elevados podem afetar o desempenho no tratamento de
desinfeccdo da agua. No Grafico 2 sdo mostados os valores de pH nos meses

de monitoramento.

10
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Gréfico 2 - Valores de pH da fonte do Paravoa.
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Fonte: Org. dos Autores, 2019.

Parametros microbiolégicos

Os parametros microbioldgicos aparesentaram 100% das amostras
com a presenca de Coliformes Totais e Escherichia Coli (Tabela 2). A
Portaria de Consolidacdo N° 5, Anexo XX, do Ministério da Satude (2017)
estabelece que os parametros Escherichia coli e coliformes termotolerantes
(sub grupo dos Coliformes totais) estejam auséntes para cada 100 mL de

agua analisada, confirmando sua potabilidade para cosumo humano.

Tabela 2. Valores microbioldgicos da fonte do Paravoa.

Parametros 2018 2019 VMP*
de qualidade
de dgua J A S O N D J F M A M J 5/2017
Coliformes
Totais (CT) P P P P P P P P P P P P Aus. em 100ml
E. coli (EC) P P P P P P P P P P P P Aus. em 100ml

Fonte: Org.: dos Autores, 2018.

*Valor maximo permitido

Segundo Alves et al. (2016), as bactérias do grupo coliformes

habitam normalmente o intestino dos homem e de animias de sangue

11
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quente, indicando a contaminag¢ido das amostras de agua por fezes, com a
principal bactéria Escherichia Coli (VON SPERLING, 1996).

A presenca dessas bactérias na agua da fonte do Paravoa pode ser
consequéncia do descumprimeto da recomendacdo da NBR 7219/93, que
dispoe sobre o Projeto, construcdo e operacdo de sistemas de tanques
sépticos, essa norma técnica determina a distancia minima de 15 metros
entre fossas rudimentares e a captacdo provenientes de lencol freatico,
considerando a proximidade de algumas resdiéncias da nascente.

Além disso, deve-se considerar o fato da associocdo de materias
organicos oriundos de banheiros, como papeis higiénicos usados e fraudas
descartaveis, depositados i1nadequadamente em A4reas proximas,
influenciando na qualidade da agua da fonte (TAVEIRA et al., 2016).

Pereira (2015) afirma ressalta a hipétese da presenca de fezes de
animias proximo a fonte, que ocorre devido a auséncia medidas de protecio e
seguranca para as fontes publicas.

Apesar de nao existir uma legislagdo exclusiva determinando o
estabelecimento de Perimetros de Protecio de Pocos (PPP) e Areas de
Protecdo de Aquiferos, a Resolugao CONAMA n°396/2008 recomenda que
essas sejam adotadas com o objetivo de proteger as aguas subterraneas
(PEREIRA, 2015).

A Fundacao Nacional de Saude (FUNASA) determina que seja
adotada uma distancia minima de 15 metros entre poco e fossa seca e 45
metros para outras fontes de contaminacdo como chiqueiros, estabulos,
valbes de esgoto e galerias de infiltracdo, por exemplo. Além disso, devem
ser adotadas técnicas construtivas que visem proteger o manancial de
possiveis contaminacoes (BRASIL 2006).

Segundo dados fornecido pelo Departamentro de Vigilancia
Epidemiolégica (DEVEPI, 2018) do municipio, somente no bairro Goes

Calmont, entre os anos de 2013 a 2017, foram notificados 1.997 casos de
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DDA, com uma média de quase 400 casos por ano. Ja no ano de 2018, foram

notificados 207 casos de diarreia aguda no mesmo bairro (Grafico 03).

Grafico 03 - Valores de DDA do bairro Gées Calmont do ano de 2018.
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Fonte: DEVEPI, 2018. Org.: dos Autores, 2019.

Esses dados revelam que os casos de DDA podem estar associados
aos consumo de agua da fonte do Paravoa, ja que muitas das familias dessa
comunidade nao confiam na qualidade da agua do abastecimento publico e
recorrem a fonte.

Quando comparado com a média anual dos anos anteriores, 2018
apresentou um declinio nos meses de novembro e dezembro. Isso pode ser
justificado pelo desligamento de funcionarios temporarios na prefeitura
municipal, comprometendo a continuidade das notificacoes.

As notificagoes de diarreia podem ndo mostrar de fato a verdadeira
realidade do bairro. Costa et al. (2005) destaca a fragilidade desse
importante indicador, decorrente de omissoes e de sub-registros, é um grave
problema em estados e regides menos desenvolvidos.

Os indicadores epidemiolégicos sdo importantes para representar os
efeitos das a¢oes de saneamento ou da sua insuficiéncia na satide humana e

constituem, portanto, ferramentas fundamentais para a vigilancia
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ambiental em salde e para orientar programas e planos de alocacido de

recursos em saneamento ambiental no pais (COSTA et al., 2005).

Consideracg0es Finais

O resultados apontam que a agua da fonte do Paravoa esta
1mproépria para consumo humano, com os parametros pH, Escherichia coli e
coliformes termotolerantes fora dos padroes estabelecidos pela legislacao
viegente.

Os notificagbes de DDA no bairro podem estar relacionados ao
consumo de agua da fonte e a auséncia de servigcos de saneamento basico
eficazes, sobretudo, o de Agua e esgotamento sanitario.

A fonte deve passar por uma revitalizacdo a ponto de adquirir
protecao das atividades antropicas e a instalacao de dosadores de cloro. Sua
agua nao deve ser utilizada para ingestdo humana, até a qualidade da agua
seja comprovada.

E recomendado como solucao a ampliagcdo do acesso aos servigos
publicos de saneamento basico, programa de controle da qualidade da agua
para consumo humano e campanhas de educacao sanitaria e implantacao de
politicas publicas ligadas a satide preventiva e coletiva.

Espera-se que os resultados dessa pesquisa possam contribuir para o
desenvolvimento de politicas publicas e acbes a fim de minimizar os

problemas relacionados com a qualidade da agua para consumo humano.
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