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RESUMO

Sabe-se que um dos objetivos do breaking € conseguir alcancar um
desempenho superior, ou seja, reunir todas as qualidades dos seus
participantes para que 0s mesmos possam fazer a diferenca em seu ambiente.
Destaca-se que a pratica do breaking dance promove ao longo do tempo o
dominio corporal e o conhecimento psicolégico do individuo praticante,
oferecendo uma sensacdo de bem estar, uma satisfacdo pessoal, dando
énfase a importancia da competéncia individual e coletiva. Assim a presente
pesquisa teve como objetivo a realizacdo de um estudo sobre a influéncia do
Breaking dance nos movimentos corporais dos integrantes do grupo Amazon B.
Boy em Belém do Para. Além disso, a abordagem discorreu sobre um breve
histérico sobre a cultura Hip Hop no Brasil e do Grupo Amazon B. Boys,
identificando quais contribuicées corporais o breaking dance proporciona aos
praticantes. A metodologia usada na pesquisa foi bibliografica além de uma
pesquisa de campo. A pesquisa utilizou autores que foram essenciais como
referenciais teodricos para o desenvolvimento do estudo, dentre eles, Alves
(2001) referente & danca de Rua; Canclini (1995) sobre os conflitos
multiculturais da globalizacéo; Felix (2005) acerca da cultura Hip Hop; Fochi
(2007) sobre o Hip Hop brasileiro e suas caracteristicas como movimento
social; Garaudy (1980) sobre a danca e Herschmann (1978) refere-se ao Funk
e o Hip Hop. Como concluséo foi possivel observar a importancia das questdes
relativas a danca breaking e as estratégias das batalhas utilizadas pelo grupo

Amazon B.boy de Belém do Para.

Palavras Chave: Grupo Amazon B. Boy. Hip Hop. Breaking.



ABSTRACT

It is known that one of the objectives of breaking is to achieve superior
performance, that is, to gather all the qualities of its participants so that they can
make a difference in their environment. It is noteworthy that the practice of
breaking dance promotes over time the corporal mastery and psychological
knowledge of the practicing individual, offering a feeling of well-being, personal
satisfaction, emphasizing the importance of individual and collective
competence. Thus the present research had the objective of conducting a study
on the influence of Breaking dance on the body movements of the members of
the Amazon B. Boy group in Belém do Para. In addition, the approach
discussed a brief history about hip hop culture in Brazil and the Amazon B. Boy
Group, identifying which body contributions the break dance provides to
practitioners. The methodology used in the research was bibliographical in
addition to a field research. The research used authors that were essential as
theoretical references for the development of the study, among them, Alves
(2001) concerning the street dance; Canclini (1995) on the multicultural conflicts
of globalization; Felix (2005) on Hip Hop culture; Fochi (2007) on Brazilian Hip
Hop and its characteristics as a social movement; Garaudy (1980) on dance
and Herschmann (1978) refers to Funk and Hip Hop. As a conclusion it was
possible to observe the importance of the questions related to breaking dance
and the strategies of battles used by the group Amazon B.boy of Belém do

Para.

Keywords: Amazon B. Boy Group. Hip Hop. Breaking.
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1 INTRODUCAO

O breaking dance surgiu em meados da década de 30 nos Estados
Unidos. Caracteriza-se por executar movimentos acrobaticos. Destacam-se 0s
movimentos ondulatérios do corpo, a rotacdo do corpo apoiado apenas na
cabeca ou nas costas e 0s movimentos das pernas tipo “moinho de vento” ou o
arrastamento dos pés (ALVES; DIAS, 2014).

O breaking dance possui um carater competitivo, principalmente em
locais como Nova York (Estados Unidos), onde grupos de jovens juntavam-se
na rua para competicbes de breaking dance (fights), em uma “batalha”. O
objetivo principal € conseguir derrotar o oponente e o vencedor é o mais
criativo e inovador nos movimentos de danca.

Um dos objetivos do breaking é conseguir alcancar uma performance’
superior, ou seja, reunir todas as qualidades dos seus participantes para que
0s mesmos possam fazer a diferenca em seu ambiente. Destaca-se que a
pratica da danca promove ao longo do tempo o dominio corporal e o
conhecimento psicologico do individuo praticante, oferecendo uma sensacao
de bem estar, uma satisfacdo pessoal, dando énfase a importancia da
competéncia individual e coletiva. Além disso, nota-se que nesses tipos de
“‘batalhas” que acontecem as pessoas tem o objetivo de desenvolver o seu
talento e/ou simplesmente mostrar a importancia e a valorizacdo do ser
humano (LOPEZ; MOTA, 2008).

Alves (2007) acredita que as artes de ruas que sdo representadas pela
danca breaking pode ser considerada um movimento genuino de
ressignificacdo de si e do meio cultural em que vive. Neste sentido, considera-
se que o0s jovens tornam-se autores de movimentos inusitados e acrobaticos a
partir de suas préprias experiéncias.

Neste aspecto € importante citar acerca do Hip Hop, ja que o mesmo é
uma expressao cultural e artistica que congrega sob esse nome cinco
modalidades dentre elas: Rap/MCings, o Graffiti writting, o Djing, o Breaking
dance/ B-boying (BUZO, 2010).

'O termo performance nesta pesquisa esta relacionado ao desempenho do praticante de break
dance.
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De acordo com Buzo (2010) o sentido da terminologia “Hip Hop” decorre
de duas girias, hip de origem afro-americana que significa “Current ou in the
know” e “Hop de Hopping”. Além disso, o termo, “breaking dance” remete-se ao
processo de batida e percussdo, aos movimentos da danca breaking e as
paradas do Dijing, que segundo o autor € uma giria que significa
"Gettingexcited" e "Actingenergetically".

Os movimentos corporais do Hip hop esta relacionado ao “Breaking
dance” ou “B-boying”, compreende-se assim que o Break esta relacionado
também aos estilos “Urban Jazz Street” e as artes marciais (BUZO, 2010).

Para Alves (2007) é importante destacar que a consolidacdo do Hip hop
no cendrio artistico e cultural em mais de quarenta anos precisa ser entendida
como uma manifestacdo totalmente relevante justamente por suas
manifestacdes culturais e sociais propagada, tendo em vista que seu contexto
esta associado a uma grande efervescéncia cultural e social através de
movimentos sociais importantes como o0 movimento das mulheres, o
movimento gay, 0 movimento negro, dentre outros movimentos que sao
considerados como marco importante na cidadania.

Cabe esclarecer no presente trabalho que existe o hip hop cultura, Hip
Hop Music e hip hop dance, em razdo disso, considera-se quatro
manifestacfes diferentes que estdo ligadas. Desse modo, a cultura hip hop
propaga em seus seguidores o grafite?, o break (B.boyng), o MC (rap) e o DJ.
Sendo assim, a musica hip hop vem da cultura hip hop, além disso, a danca hip
hop (Freestyle®) é diferente do break, ja que mesma é dancada no break beat
da musica funk. (GUARATO, 2008).

Como praticante do breaking dance e das vertentes da cultura do hip
hop, o presente trabalho torna-se relevante por compreender que o breaking
dance é considerado como uma Otima contribuicAo no que tange ao
desenvolvimento corporal, ja que pode despertar a criatividade, além de visar

uma identidade cultural, social e educacional. Além disso, autores como Lopez

2 O grafite esta ligado diretamente a varios movimentos, em especial ao Hip Hop. Para esse
movimento, o grafite é a forma de expressar toda a opressdo que a humanidade vive,
principalmente os menos favorecidos, ou seja, o grafite reflete a realidade das ruas. O grafite
foi introduzido no Brasil no final da década de 1970, em S&o Paulo. (PERCILIA, 2017).

O Hip Hop Freestyle € o conjunto das dangas sociais afro-latino-americanas e suas
variagdes. A primeira danca social do Hip Hop Freestyle é a que da a forma, o “feeling”. Como
chamada pela maioria, € o movimento do tronco de cima para baixo e isso é o Hip Hop
Freestyle na forma mais basica (fundamental).
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e Mota (2008) abordam que nesse tipo de danca envolve varios movimentos
ritmicos empolgantes, fazendo com que as pessoas possam se interessar.

Diante disso, surgiram 0s seguintes questionamentos: Como 0sS
integrantes do grupo Amazon B. Boy organizam suas estratégias para as
batalhas? De que forma o breaking dance € executado nos movimentos
corporais dos integrantes do grupo Amazon B. boy durante as batalhas?
Verifica-se que o ritmo no caso do Breaking, proporciona as pessoas uma série
de combinacdes de movimentos, bem como, exercita as habilidades motoras.
Possibilitando trabalhar os campos do emocional e do social dos mesmos,
diminuindo assim fatores como: ansiedade, a inibicdo, a debilidade motora e,
desse modo, transforma o individuo em um ser mais criativo.

A partir dai, o objetivo do trabalho esta pautado em analisar a influéncia
do breaking dance nos movimentos corporais e as estratégias para a batalha
dos integrantes do grupo Amazon B. Boy, em Belém do Par4. Em seguida,
tracei os objetivos especificos divididos em: Apresentar um breve historico
sobre a cultura hip Hop no Brasil e do Grupo Amazon B. Boy; Analisar as
contribuices corporais que o breaking dance proporciona aos praticantes e
investigar as estratégias para as batalhas.

A metodologia utilizada recorreu inicialmente a pesquisa bibliogréfica,
assim, Freitas e Prodanov (2013) destacam que a pesquisa bibliografica esta
relacionada ao material jA publicado, constituido principalmente de: livros,
revistas, publicacdes em periodicos e artigos cientificos, jornais, e dentre outros
materiais, com o intuito de colocar o pesquisador em contato direito com o
material que ja foi escrito anteriormente sobre o assunto de seu interesse.

Portanto, considera-se que na pesquisa bibliografica, € muito importante
que o pesquisador verifique a veracidade dos dados obtidos, com o objetivo de
verificar se existe realmente algum tipo de incoeréncias ou contradicbes que as
obras possam apresentar.

Além disso, a pesquisa se caracteriza por ser uma pesquisa de campo,
que segundo Gil (2007) é uma das etapas que estd associada a observagéo,
coleta, analise e interpretacdo de fatos e fendbmenos que ocorrem dentro de
seus nichos, cenarios e ambientes naturais de vivéncia. Assim, foi entrevistado
fundador e participante do grupo Amazon B. Boy e sua relagdo com a danca

breaking.
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A pesquisa utilizou autores que foram essenciais como referenciais
tedricos para o desenvolvimento do estudo, dentre eles, Alves (2001) referente
a danca de Rua; Canclini (1995) sobre os conflitos multiculturais da
globalizacéo; Felix (2005) acerca da cultura Hip Hop; Fochi (2007) sobre o Hip
Hop brasileiro e suas caracteristicas como movimento social; Garaudy (1980)
sobre a danca e Herschmann (1978) refere-se ao Funk e o Hip Hop.

Portanto, destaca-se também a importancia académica jA que ndo
existem tantos trabalhos que abordem os principais aspectos do break dance
principalmente no Brasil, por isso torna-se relevante essa pesquisa, para
demonstrar caminhos e dados acerca dessa manifestagcdo cultural
especialmente em Belém do Para.

O Trabalho foi dividido em quatro secbes, sendo a primeira esta parte
introdutdria. A segunda secdo versa sobre a Cultura Hip Hop, cuja abordagem
traca um breve panorama historico sobre ele, além de ressaltar suas principais
caracteristicas. Ainda nesta secdo abordo sobre a breaking dance o grupo
Amazon B. Boy, grupo de expressdo ndo somente no Estado do Para, mas
também em outros Estados e Paises.

Na terceira secdo comento sobre os treinos do B. Boys, onde séao
mostradas as principais estratégias na elaboracdo de coreografia por esses
dancarinos.

E a quarta secao esta relacionada as batalhas. Nesta secédo, menciono
as questbes relativas a tematica do trabalho, como as estratégias e 0s
elementos da batalha.



2 CULTURA HIP HOP

Sobre a cultura Hip Hop Moassab (2008) enfatiza que € a existéncia da
juncdo de diversos elementos artisticos, primeiramente o DJ (disque joquei),
pessoa responsavel pelos toca-discos, aquele que produz as batidas e bases
musicais que serdo pano de fundo de letras; o MC (mestre de ceriménia), a
pessoa responsavel que proclama as palavras, longas e ritmadas, sob as
bases musicais feitas pelo DJ; o Breaking que esta relacionado diretamente
com a expressao da danca dentro da cultura; e o por fim o Graffiti, onde se
percebe no campo das artes plasticas, especialmente em muros dentro da
cidade.

Hip Hop significa movimentar os quadris e saltar — termo criado pelo
DJ Afrika Bambaataa. Sua génese configurou-se no suburbio do
Bronx, na cidade de Nova York, nos Estados Unidos, no ano de 1973
e esta inserida nas denominadas parkjams e blockparties — festas de
quarteirdo com numerosos aparatos de som — introduzidas nas ruas
e nos parques do Bronx pelo DJ advindo da Jamaica, KoolHerc.
Ambos, juntamente com o DJ Grandmaster Flash sé&o considerados

os criadores da cultura Hip Hop nos guetos deste bairro periférico de
Nova York (MOASSAB, 2008, p. 21).

De acordo com Moassab (2008), o surgimento do Hip Hop compreende
um periodo histérico em que a sociedade pos industrial efetivou a precariedade
urbana, logo, tal periodo foi essencial no surgimento de mudancas
significativas, no que se refere a diversos ambitos da vida social, como no caso
de habitacéo, trabalho e servicos publicos.

Assim, a seguir apresentarei um breve histérico da cultura Hip Hop no
cenario mundial, abordando suas principais caracteristicas e conceitos

importantes.

2.1 BREVE HISTORICO DA CULTURA HIP HOP

Bronx foi o “ber¢o” da cultura Hip Hop, Wacquant (2008), cita que nessa
cidade a paisagem presente foi composta, durante esse periodo, por
construgbes abandonadas, muitas vezes o comércio era saqueado pelas
gangues da cidade. La existiam muitos terrenos baldios que continham lixo,
mato, ou seja, pode-se perceber que naquele bairro havia um ambiente

caracterizado para que fosse rotulado como uma cidade em destrocos.
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Gomes (2009) explica que a reestruturacdo urbana implantada em Nova
York, por muitos anos foi sendo rotulada como o “desgosto americano”
justamente por ser um lugar habitado principalmente por negros e latinos. Além
disso, o autor destaca a diminuicdo das receitas federais destinadas aos
investimentos sociais, bem como a especulacdo imobiliaria, no qual fez com
servigos basicos se tornassem escassos, bem como, o desemprego se tornou
alto para a populacao ali residente.

E importante compreender que as questdes sociais, como, pobre
pobreza generalizada, a violéncia, o racismo e o trafico de drogas, sao fatores
que contribuem diretamente para que ocorra a formacao de gangues de rua, ja
gue esses grupos sao caracterizados por disputar de forma violenta entre si 0s
espacos, bem como, o reconhecimento de seu poder.

Essa inseguranca aguda e endémica esta em esséncia ligada as
lutas internas entre gangues [...] e a explosdo da economia ilegal
associada em especial ao trafico de drogas num contexto de
desemprego permanente. E, é neste contexto de caos social que

emerge 0s primeiros resquicios da cultura Hip Hop nos guetos do
Bronx, nos Estados Unidos (WACQUANT, 2008, p. 24).

Observa-se que a sua origem decorre da rua, principalmente nas ruas
das periferias, ja que para essas pessoas que fazem parte desse circuito, é
como se fosse uma espécie de uma resposta evidente as condicbes de vida
vivenciadas pelos moradores destas localidades, bem como alternativa de
enfrentamento da precariedade urbana.

Assim, muitas festas que eram realizadas acerca da cultura Hip Hop,
tinham como intuito o lema: paz, amor, unido, diversdo e respeito,
principalmente no sentido de trocar as lutas e guerrilhas entre as gangues
pelas “batalhas” de breaking, o que de fato torna-se muito interessante para a
diminuicao das brigas entre as gangues (GOMES, 2009).

Gomes (2009) ao comentar sobre a autoafirmagao etnicorracial nesses
espacos, acredita que tal fato era importante para a realizacdo destes eventos,

como observar-se abaixo.

[...] a capacidade de sobrevivéncia dos jovens € testada no cotidiano,
gue serve de inspiracdo para as crbnicas que se transformam em
rimas de rap ou em coreografias de break. Elas narram o lugar
reservado ao corpo, e sdo capazes de mostrar espagos, reais e
imaginarios, frequentemente em conflito. Claro esta que o Hip Hop
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para estes jovens ndo €, primeiro, uma escolha estética. Trata-se de
uma questéo existencial que encontra na arte as possibilidades para
sua reflexdo (GOMES, 2009, p. 8).

Mesmo que nédo seja considerada uma forma tdo expressiva, como € no
caso dos Estados Unidos a génese da cultura Hip Hop, no Brasil apresenta
uma relacao estreita no que se refere a conjuntura social, politica e econdémica,
principalmente a partir da década de 80, sendo que vale ressaltar que nesse
periodo o Brasil ainda vivia o caos do regime da ditadura militar desde a
década de 60 (FRANCA; MARTINS, 2014).

Sobre o periodo da ditadura militar, na época da década de 80 quem
governava 0 pais era Jodo Batista Figueiredo (1979 — 1985) e o pais
presenciava o periodo que ficou conhecido como década perdida, haja vista
que, a situacdo econdmica do Brasil permaneceu por muitos anos parados,
logo por essas e outras razdes existiu no pais o movimento chamado “Diretas

J&", no qual os brasileiros foram as ruas lutar pelo direito do voto ao presidente.

No Brasil, o impacto do processo de industrializacdo se deu nos anos
80, e ndo por acaso, momento também da chegada da cultura hip
hop. Neste sentido, podemos salientar a existéncia dos conflitos
trabalhistas e sociais vivenciados pelos moradores da grande e mais
industrializada metrépole do nosso pais: Sdo Paulo. E importante
dizermos também sobre a atuac¢édo da Black Music nesse processo,
especificamente a desenvolvida na cidade do Rio de Janeiro na
década de 70 (GOMES, 2009, p. 34).

Como se pode observar na citagdo acima, era comum na cidade
acontecer bailes, tanto que Felix (2005) comenta que nessas reunifes
geralmente se fazia presente mais ou menos 15 mil pessoas. Embora, em um
primeiro momento, aparentasse que os bailes Black ndo tinham nenhum viés
social e politico, todavia, foi nesse contexto que ocorreu o surgimento de um
movimento muito importante no processo de valorizagdo etnicorracial da
sociedade brasileira.

Sob esse prisma, pode-se entender acerca dos indicios de um funk
falado, no qual Felix (2005) denomina como tagarela, visto que a pessoa mais
falava do que cantava, onde a sua fala geralmente estava voltada para o
racismo, a violéncia sofrida pelo policial, e, além disso, a descriminag&o social,
ja que sao temas sempre recorrentes nos discursos dos MC’s da cultura Hip

Hop, ndo somente no Brasil, mas como em outros paises.
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Acerca desse prisma, pode-se dizer que a cultura Hip Hop se enquadra
sem duvida nas caracteristicas que compdem um movimento social urbano,
tanto € que Fochi (2007), explica que a cultura hip hop faz parte de uma
expressao cultural onde esta localizada nas ruas, principalmente em lugares
comum das periferias formadas pelo capitalismo nas cidades, como forma de
dendncia, enfrentamento e contestagdo das precariedades urbanas
vivenciadas por seus moradores.

Enquanto que no caso da expressao cultural, a cada dia que passa vem
proporcionando acdes sociais coletivas que buscam resgatar a autoestima,
enfrentar as problematicas préprias das periferias, além da disseminacdao do
conhecimento (FOCHI, 2007).

Para Duarte (1999, p. 18) o Hip Hop “ndo fica na simples denuncia, mas
revelasse um “construtor” de possibilidades e de perspectivas de vida”. Sendo
assim, considerava-se que o Hip Hop, € muito mais do que uma simples
expressdo artistica cultural, jA que o mesmo pode ser entendido como um
Movimento Social Urbano, pois segundo o autor, ressalta que:

[...] traz, desde sua constituicdo historica, resquicios de uma entidade
coletiva comum as acdes coletivas urbanas, pela contestagéo,
dendncia e luta pelo acesso a cidade, e assim promove, através das
posses e do Conhecimento, acdes que efetivam o enfrentamento de

tais problematicas, como a exclusao, a invisibilidade social e urbana,
0 preconceito e o racismo. (DUARTE, 1999, p. 18).

Portanto, a partir do que foi abordado nesta subsecdo pode-se dizer
que a cultura Hip Hop esta vinculada ao engajamento social da comunidade
praticante, isso faz do hip-hop um movimento, e por isso acredita-se que nem o

tempo sera capaz de acabar.

2.2 A DANCA BREAKING

Acerca do Breaking no Hip Hop, Alves (2001) considera a danca
Breaking como uma arte corporal da cultura Hip-Hop e o Breaker € o artista
que da vida a danca Breaking. Ainda para o autor, a danca na cultura Hip-Hop,
teve origem nos bairros negros e latinos de Nova lorque na década de 60. E
interessante mencionar que nessa cultura € muito marcante a insercdo de

outras culturas corporais de movimento.
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Verifica-se que a danca Breaking especialmente nos guetos norte-
americanos ao longo do tempo foi invadindo novos lugares, ndo somente
nacionais como internacionais também, conquistando cada vez mais adeptos
como no caso de jovens de outras classes econdmicas e sociais, ensinando a
outros jovens a possibilidade de produzir novas formas de existéncia na vida e
na danca.

No que se refere ao Brasil especificamente, a cultura Hip-Hop, comecou
a ser caracterizado pela intensa miscigenacdo populacional, o que de certa
forma, mascara as categorizacdes de classe (HERSCHMANN, 2002).

Sobre a analise do movimento corporal na danga Break, alguns autores
como Herschmann (2002) descreve que:

Foi um primeiro passo em busca da captacdo de indicios de sentido
nos movimentos desta manifestacdo. Para esta tarefa, nds utilizamos
0 método Laban de andlise do movimento corporal, por esta anélise,
descrevemos 0 movimento, através de seus quatro fatores
componentes do esforco (forca/peso, tempo, espaco e fluéncia).
(HERSCHMANN, 2002, p. 12).

Conforme os estudos de Laban® (1978) todo tipo de movimentac&do
corporal intencional pode proporcionar atitudes interiores que denunciam o0s
estados de espirito do sujeito, ou seja, a partir do momento que € realizado o
estudo da qualidade do movimento se torna totalmente possivel a verificacao
dessas atitudes interiores.

Por isso, que o Sistema Laban de analise do movimento contribui
diretamente para o processo de decodificacdo da linguagem corporal e permiti
reflexdes como estes breakers criam linguagem, enquanto experimentam as
razdes do corpo.

Para Alves (2001) é essencial compreender o limiar da performance, o
gesto quebra a constante significante/significado, invertendo esta razao, pois

segundo ele:

O significado deforma o gesto corporal, de acordo com as qualidades
gue este significado atribuiu ao movimento. Este deslocamento é o
gue torna um movimento expressivo e caracteriza um gesto cénico. E

* O Sistema Laban/Bartenieff compde uma nova abordagem sobre as investigacdes de Rudolf Von
Laban que integra uma longa e rica histéria de contribuicdes. Assim O Sistema Laban continua se
modificando por ser coerente com sua proposta e que somos nés “(...) corpos em movimento,
interessantes e interessados em tantas aplicagbes diversas (...)", que vamos transformando
seus ensinamentos conforme nossas experiéncias praticas e reflexivas (FERNADES, 2006, p.
17).
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nesta inversdo que 0s jovens encontram outras possibilidades de ser
na cidade. O significado, livre da subordinacdo impositiva da politica
vigente, tem poder de criacdo (ALVES, 2001, p.10).

Por isso que para o autor acima citado, conceitos relacionados ao Hip-
Hop, como, “estranhamento” e “movimento”, parte do momento em que se
apresentam a movimentacdo dos sentidos, tornada presente e aparente
através da linguagem da danca Break, possibilitando a verificacdo das
invencdes de sentido que proporcionam a afirmacédo de outro modo de ser
considerado jovem em um determinado local.

Garaudy (1980) comenta que os breakers, sdo atores sociais que
conviveram diretamente com a diversidade social, por exemplo, no caso
especifico do Brasil, a apropriacdo da cidade alcancou propor¢cdes que
extravasaram o limite da periferia, isto €, o dancarino de rua com o passar do
tempo foi conquistando o acesso a localidades populares urbanas, sendo
assim, aos poucos foi “invadindo” centros culturais, espacgos artisticos, areas de

lazer e etc. J& Canclini (1995) comenta que:

[...] a translocalizag&do, que trouxe ao Brasil um legado cultural dos
negros norte-americanos, foi impulsionada pela corrente
globalizadora que perturba o cenario cosmopolita, anulando vinculos
histéricos e temporais dos sujeitos com seu territério natal mas o que
importa é que com toda esta experimentacdo, o jovem forjou
maneiras proprias de vivéncia nesta cidade plural, desenvolvendo um
estilo de vida baseado na estética do “pegue e misture” (CANCLINI,
1995, p.32).

Entende-se, portanto, que os breakers fizeram e fazem parte ainda de
uma geracao na qual teve que aprender no seu cotidiano a conviver com as
maquinas eletrénicas e isso foi muito importante, jA que essas experiéncias
vividas e trocadas foram muito bem aproveitas pelos jovens principalmente no
que se refere & produgdo artistica, como por exemplo, a curiosidade pelo
futuro, como no campo tecnoldégico abrem de certa forma possibilidades ao
corpo sensivel (HERSCHMANN, 2000).

Alves e Dias (2004) explicam que, para alguns autores, o breaker,
imitando a movimentacdo artificial e angular dos robds, muitas vezes pode
parecer que esta satirizando esta injuncdo humana no qual se faz uso de uma
linguagem sarcastica, contudo em outros momentos, eles imitam amputados,

deficientes fisicos, paraplégicos etc. Ressalta-se que o movimento das pernas
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no Flair e no Moinho de Vento ° esté relacionado com o movimento das hélices
dos helicopteros que chegavam da guerra do Vietnd contra os Estados Unidos.

Ainda segundo os autores acima, o estilo da danca Break é
extremamente interessante, ja que cria novas formas de integracdo do corpo
com o espaco, quando se referem a organizacao estética desse tipo de danca,
menciona-se que fatores como, a forca, a resisténcia e a flexibilidade corporal
dao suporte para a estruturacéo de novas conciliagdes, contribuindo para que o
corpo tenha conquista de novas posturas a cada apresentacao, auxiliando em

uma nova ordem gestual da danca.

As evolugBes do corpo na danca Break abrem a dimensé&o do desafio
na danca. O dancgarino convive com a sensacdo de risco e com a
possibilidade do fracasso. Nesta corda-bamba, o risco margeia um
lado; a morte o outro. A presenca da morte, por mais assustadora que
possa parecer, € muito excitante e s6 vem a aumentar 0 gosto pelo
desafio. O Break anuncia que sua funcdo, enquanto linguagem
artistico-corporal, € mostrar o discurso do corpo, na sua relagao
consigo mesmo e nas relacdes que se estabelecem entre o corpo e o
real (ALVES; DIAS, 2004, p. 4).

7

Neste sentido, pode-se dizer que a arte dos breakers é o freestyle®
(estilo livre), esse tipo de danca € muito importante na cultura hip hop, ja que
consegue alcancar sua maior visibilidade artistica no momento do “racha”.
Desse modo na guerra existente de b. boys, o desafio parece atrair a
necessidade de incorporar ao movimento uma qualidade expressiva.

Portanto, os praticantes da danca por meio do treinamento conseguem
capacitar o corpo para lidar com o esfor¢o, sendo que no “racha”, a jungéo de
fatores como o desafio do embate, a tensdo da negociacdo do corpo com o
espaco, as colisbes e deslizes inoportunos, contribuem para o comportamento

do jovem na roda.

® O Flair e o Moinho de Vento s&o movimentos similares da danca break. No Flair, os bracos
apoiados no chéo sustentam uma movimentacgao circular sobre o eixo de apoio dos bragos. No
Moinho de Vento o apoio € intercalado entre o apoio dos bragos na “queda de rim” e um meio
rolamento lateral sobre as costas (ALVES, 2001).

®Originado em meados de 80 na chamada Golden Age (Era de Ouro). Tal nome se deve ao
fato de esse estilo/modalidade de danca ser baseada em toda a forma de Social Dance ou
Street Dance. Trata-se da modalidade mais freqiiente na midia hoje, em Videoclipes de musica
Rap, R&B e Pop (filme Honey de 2003). N&o é dancada somente no acento ritmico da batida,
mas também nas convencdes vocais e instrumentais da musica (HUNGER; VALDERRAMAS,
2007).

'Racha: E uma espécie de competicdo na qual os breakers se posicionam em roda e comegam
a dangar um a um no centro desta roda, numa espécie de desafio entre os dancarinos. A
“performance” mistura gestos cénicos ritmados com provocagao e ironia. A danga, o gesto
cénico e a vocalidade se misturam num ritual de embate. (ALVES, 2001).
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2.3 O GRUPO AMAZON B. BOY

O grupo Amazon B. Boy foi fundado em 02 de janeiro de 2006 em Belém
do Para, tendo o Amazon B.Boy como uma das equipes de breaking a mais
atuante e relevante no cenario latino americano, tendo representado 0 mesmo
em diversos paises (CREW AMAZON, 2016).

Ainda sobre o assunto, ressalta-se atualmente que a crew desenvolve
um trabalho profissional na danga, com shows, acdes publicitarias, workshops,
participacdo em diversos eventos fora e dentro do pais, ndo s6 como
competidores, mas também como jurados.

Sobre o Amazon B.boy é considerado como um grupo de danca
breaking, que teve sua fundacéo no dia 2 de janeiro de 2006, por meio de lvan
Pires (dancarino nos anos 80) e Kleber Goncalves (danc¢arino nos anos 90).

Inicialmente faziam parte do grupo os b.boys: Kleber, Kekeu, Xuxu,
Bagana, Kaka, Kmarao, Marcio; depois alguns foram compondo o grupo, como
0os b. boysLeony, Sotu, Junin, Atitude, Niel. Atualmente pode-se dizer que a
formacdo do Amazon vem se modificando em virtude da participagdo dos

b.boys nos treinos.

Imagem 1 — Grupo Amazon B. Boy

Fonte: Acervo Pessoal, B.boy Kekeu (2017).
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Como ja dito anteriormente o grupo Amazon B.Boy ja teve muitos
integrantes, mas atualmente s6 alguns b.boys seguem para os campeonatos,
dentre eles estdo: Kekeu, Kleber, Leony, Marcio, Dhuk, Sotu, Atitude e Niel.

E muito importante ressaltar na presente pesquisa que 0 grupo possui
um modo de treino muito particular, no qual é denominado de parceria. Os
treinos costumam ser realizados sempre aos sdbados, na Escola Estadual
Vilhena Alves, das 14h as 18h. Contudo € relevante citar que nem todos o0s
b.boys conseguem comparecer aos treinos, seja pelo fato de estarem
trabalhando ou ent&o por falta de dinheiro.

Ao longo de sua jornada, o grupo ja coleciona muitas participacées em
campeonatos nacionais e internacionais, e de acordo com Nascimento tem-se
que em: 2006, 1° lugar Gravidade Nula (RJ) e 1° lugar na Inter- ITU (SP);
2007,1° lugar Batalha Amapa (AP), 2° lugar BOTY Brasil em Campinas (SP) e
1° lugar BOTY Brasil com Melhor Show em Campinas (SP); 2008, 1° lugar
HutuzDulpa no Rio de Janeiro (RJ), 2° lugar Footwork no Rio de Janeiro (RJ),
2° lugar Versus em Petropolis (RJ), 1° lugar Individual e Grupo na Batalha
Amapa (AP), 2° lugar BOTY Brasil em Campinas (SP) e 1° lugar Individual em
Madri (Espanha); 2009, 1° lugar Dupla na 22 Battleof Picui na Paraiba (PB), 1°

lugar no Individual, Grupo e Melhor Show no Hip hop no Meio do Mundo em
Amapa (AP); dentre outros (NASCIMENTO, 2016).
Imagem 2- B.boy Kekeu Batalhando

Fonte: Acervo Pessoal, B.boy Kekeu (2017).
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De acordo com Nascimento (2016) esclarece que uma das propostas
feitas pelo Amazon B. Boy refere-se para que no futuro consiga criar uma
Organizacdo Nao Governamental (ONG), no intuito de contribuir para que a
cultura hip hop se firme cada vez mais na cidade de Belém.

Ainda para autora, pode-se dizer que o presente grupo € um dos mais
atuantes e participativos no que diz respeito a trabalhos, competi¢des, shows,
juris, oficinas e workshops no Brasil inteiro. Portanto, ndo pode ser considerado
somente como um grupo que busca vencer campeonatos exclusivamente, mas
sim, repassar seus principais conhecimentos e suas Vvivéncias como
dancarinos.

Compreende-se dessa forma, que o0s dancarinos que participam do
grupo se sentem inseridos na sociedade, ja que esses individuos vivenciam
experiéncias novas por meio de sua danca.

A danga nos grupos juvenis possibilita experiéncias educativas que
parecem dar sentido as suas vidas naquele momento. Os jovens,
nesse sentido, sdo agentes de producdo de cultura e conhecimento,

procuram enfrentar situacdes do cotidiano e transformar o momento
vivido (FLEURY, 2007, p. 39).

Imagem 3 — Amazon B. Boy reunido com a Unica menina do grupo

Fonte: Acervo Pessoal, B.boy Kekeu (2017).
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Acredita-se que as pessoas que fazem parte do grupo sao jovens e se
encontram felizes e entusiasmados, haja vista, que o breaking para a maioria
desses jovens é considerado como parte importante do seu fazer cotidiano.

Menciona-se também que para muitos desses jovens 0 breaking € um
elemento transformador em suas vidas, o que faz com que a danca seja um

instrumento de mudanca para eles.

Imagem 4 — B. Girl Mini Japa

Fonte: Acervo Pessoal, B.boy Kekeu (2017)

Desse modo, mesmo com todas as dificuldades presentes, haja vista
que muitos integrantes do grupo moram em bairros periféricos, esses jovens
nao deixam desanimar e fazem de tudo para estar presente nesses momentos
de encontro com a danca e a arte.

Acerca do grupo Amazon B. Boy, em entrevista o B.boy Kekeu® um dos
fundadores do Amazon aqui em Belém, ressalta a importéncia da Cultura Hip
hop. No seu entendimento a cultura Hip Hop é considerada,

Como salvadora em sua vida, ja que ao longo do tempo a prética
mostrou o lugar cultual amplo de todas as culturas, além disso,
considera como Util a outras pessoas, ja que mostra a sua dedicacgao
a cultura, bem como demostra uma importéncia de superacao na sua
vida, ndo somente como danca, como cultura, como familia, no meio

de amigos, de coisas muito importantes, € algo humano, onde vocé
compartilha, pobre e rico todos se misturam (B. BOY KEKEU, 2018).

® Entrevista concedida a autora da pesquisa na data de 30 de abril de 2018.
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Ainda segundo o entrevistado, o breaking “¢ um dos elementos no Hip
Hop, no sentido de superagcdo com o corpo, ja que auxilia no que se pode fazer
com seu corpo na parte fisica, possui um direcionamento sobre o que vocé
pode realizar”.

Por isso, entende-se que essa danca é capaz de misturar varios tipos de
movimentos, contribuindo para que se possa apresentar e demonstrar as

habilidades corporais do praticante.
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3 TREINAMENTO CORPORAL

Pinheiro (2013) comenta que o trabalho individual dos B-boys nos
treinos representa a busca pela construcdo de estilo ou de “Flavour’,
expressao usada pelos praticantes. Assim de acordo com o autor, nos treinos
alguns poderiam ser considerados mais melddicos nos gestos, outros ja
poderiam ter um posicionamento diferente, poderiam explorar caracteristicas
de elasticidade ou de forca corporal.

Ainda de acordo com o autor citado, € explicado que nos treinos
envolvendo b-boys, os passos podem receber variagdes diferentes, conforme
as particularidades de cada um dos dancarinos, mesmo que o dominio dos
fundamentos seja uma busca a aprendizagem rigorosa dos passos néo se
resume a uma realizacdo padronizada.

Entende-se nesse contexto que as variacdes citadas ao longo do texto,
possuem relacdo direta com a construcdo de um jeito proprio de fruicdo, que
singulariza o b-boy com os pares.

Em sintese, nesta secdo, discorrerei sobre os principais aspectos
relacionados ao treino, aos movimentos corporais, bem como a estética da

danca.

3.1 O TREINO

E comum observar nos jovens dancarinos, que muitos ainda ficam
horas na internet, buscando materiais que lhes informem sobre a histéria da
cultura hip hop, sobre eventos e manifestacbes de danca e sobre exibicdes de
dancarinos de breaking ou outros géneros, justamente para ter um
entendimento maior acerca da teméatica, e tentar executar da melhor maneira o
que foi proposto os treinos.

Assim, observo enquanto praticamente da modalidade, que muitos
jovens procuram materiais e inspiracbes na rede, de modo que um video
poderia ser analisado varias vezes, para que esse video no futuro sirva de
inspiracdo para a execucdo de uma um passo e, em seguida, altera-lo

compondo algo de pessoal e original.
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Seco® relatou sobre um dos momentos na parte de treino, no qual
comentava as roupas e estilos diferentes no video propositadamente sem
audio que foi passado aos jovens, no qual, vez ou outra, surgia algum texto em
inglés.

Para exemplificar o que explicava, caminhava pelo espaco
representando jeitos de caminhar de b-boys americanos e brasileiros, tentando
delimitar elementos das identidades que percebia.

Sobre a questdo das filmagens dos treinos, Barbosa (2013) explica
acerca da demonstracdo de disposicOes para a navegacdo de um ambiente

hipertexutal, ja que segundo ele:

A demonstracdo de disposicbes para navegar por um ambiente
hipertextual e, a partir dai, compor acervos préprios para estudos
(musicas e videos, sobretudo) e operar na composi¢cdo de seus
préprios artefatos para compartilharem em rede parecia configurar um
modo preferencial de aprender, ancorado no que lhes era significativo
e ambientado pelas possibilidades tecnoldogicas das quais
conseguiam usufruir (BARBOSA, 2013, p. 30).

Entretanto, destaca-se na presente pesquisa, que 0 uso de imagens
bem como o acesso a internet possibilita novas bases de memodria aos
praticantes, para que como ja descrito anteriormente, conhecer bem e como
pesquisas também o que desejam registrar e socializar dentre suas

realizacoes.

Pra se inventar o passo, tu faz uma pesquisa. Tu pesquisa varios
videos de outros dancarinos pra ver a forma como eles estdo fazendo
aquele passo. Dai, tu tenta errar aquele passo. Depois que eu fiz ele
errado, eu vou tentar fazer ele errado o tempo todo, entendeu?, pra
eu criar uma identidade e as pessoas ver que eu nao estou errando.
N&o é um erro porque eu nao sei fazer, mas sim um erro porque eu
quero fazer daquela forma, pra ti ter reconhecimento, entendeu?
(JEAN, 2014).

Na citagdo acima entende-se que dada a intensidade da circulacdo de
informacdes e a dificuldade de se garantir autoria atualmente, a copia ou bem
como a adaptacdo dos passos é considerada corrente, observa-se que a
construgcdo do estilo individual parece ser uma busca vivida como necesséria

nessa ambiéncia.

® Seco. Entrevista [dez. 2013]. Entrevistador: Leandro R. Pinheiro. Porto Alegre, 2013.1 arquivo
.mp3 (40 min.). A entrevista na integra encontra-se transcrita no acervo Enunciar cotidianos’
Faculdade de Educac¢do/Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 22p.
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Em relacéo ao treino do Amazon B. Boy, o B.boy kekeu'?, explica que o
treino € uma preparagdo para a dancga breaking onde o individuo aprende a
entender seu corpo, bem como € inserido na pratica tudo o que as pessoas tém
de musicalidade, originalidade, criatividade e imaginacdes. Tudo isso esta
vinculado ao treino.

Assim antes de chega no treino, € necessério que as pessoas ao
sairem de casa ja tenham o objetivo que ja estardo produzindo na mente/corpo
a forca, o foco e a fé, ou seja, acreditando que a preparacdo € a base

fundamental do seu sucesso na danca.

Imagem 5 - O Treino do grupo Amazon B.Boy

/s r

Fonte: Acervo Pessol, .boy KekeOl?)
Na foto acima pode-se observar os treinos do grupo que ocorrem na
Escola Estadual Vilhena Alves, localizada no municipio de Belém.

Ainda para o B.boy Kekeu a importancia dos treinos € sempre esta se
superando, colocando em prética seus movimentos, a fim de aperfeigoa-los
sempre, com o0 pensamento de ser melhor do que todos, buscando seus erros
e acertos dentro dos movimentos e também, com o passar do tempo, o treino
lhe deixa mais confiante. Essa é a importancia de treinar o suficiente para obter
sucesso.

Além disso, o B.boy Kekeu afirma que jamais é treinado 0os mesmos
passos todos os dias, haja visto que se tem o pensamento que sempre €
possivel melhorar dentro dos movimentos pensados no dia a dia. Assim, as

1% Entrevista concedida a autora da pesquisa na data de 30 abril de 2018.
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bases comuns da danca, sdo: foot work, power movier, essa é base comum
gue todos os b.boys precisam conhecer, posteriormente vém em comum CC
six, step, salsa rock etc .

O B.boy Kekeu ressalta que os integrantes do Amazon ndo tém um lugar
especifico para treinar quando podem, treinam na Escola Estadual Vilhena
Alves em sdo Brés, todavia a instituicdo ndo tem uma estrutura adequada para
receber esse tipo de treinamento.

Sendo assim, para ter melhor desempenho em seus treinos, muitos
buscam essas formas de ensino em DVDs de break dance, outros tentam até
imitar passos de b.boys em competicbes como: Red Bull BC One, Freestyle
Session, Uk Bboy Champiomships e outros, procuraram auxilio com b.boys
mais experientes ou até mesmo em DVDs de aulas. Esses DVDs sdo um
exemplo disso, cuja finalidade é buscar melhorar a qualidade da danca
Breaking entre os b.boys que ainda ndo tém conhecimento.

Desta maneira o B.boy Kekeu finaliza suas consideracdes ao explicar
que para ter um treinamento de sucesso no sentindo de alcancar uma vitéria
numa batalha é preciso ter algumas consideracbes, como manter alguma
originalidade dentro das construgcbes de suas sessdes valendo-se desses
fundamentos para que nao seja descaracterizado o que é ser realmente um B.
Boy.

A questdo da autenticidade e fidelidade no desenvolvimento de
fundamentos permite agregar novas influéncias ao seu repertério, ampliando
todo o processo de um novo vocabulario de expressao gestual e corporal.

E por fim, impor sua personalidade de b.boy, caracterizar-se como
b.boy, ter postura de b.boy, ter estilo de b.boy, ter atitude de b.boy, dancar
como um b.boy para ndo perder a identidade e ser confundido com outras

manifestacoes.

3.2 OS MOVIMENTOS CORPORAIS DO BREAKING

Os movimentos do estilo Breaking Dance sao utilizados como elementos
de ligacdo e fluidez para os movimentos. Também sé&o utilizados com mais
frequéncia em competicdes de alto nivel, o que difere das ac¢des voltadas para

0 ensino da danga dentro da escola, por exemplo.
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Assim os movimentos como Top Rock, Drop, Foot Works, Six Step, Cc
Drills, Headspin, Freeze, Floor Rock, Suicide, Baby Suicide, Windmill, Flare,
Power moves séo fundamentais para a realizacdo e compreensao da pratica do
breaking dance, como préatica de danca (ADAO, 2006).

O Top Rock caracteriza-se por ser executado no inicio da danca, isto &,
quando o dancarino se apresenta para a batalha, e ela se resume em
movimentos de provocacdo e animacdo do publico, na maioria das vezes é
realizado em pé (OLIVEIRA, 2004).

Logo, o movimento basico no caso do Top Rock € o passo em V, onde 0
dancarino coloca um dos pés a frente do corpo cruzando as pernas e repetindo
seguidas vezes alternando os lados, a partir deste passo basico, outras
variacfes podem surgir.

Menciona-se que na execuc¢do do Top Rock, o praticante aprende o
basico inicialmente, que seria a realizacdo do passo "V’ com o cruzamento dos
membros inferiores a frente e alternados com afastamento de bragos e o “Step
Toch”, onde os pés se aproximam e se afastam conforme o ritmo da musica,
podendo ser executado para todas as direcdes conforme a vontade de quem o
realiza (ADAO, 2006).

Para a execucdo do Top Rock, o dancarino, pode mesclar um repertorio
com variados passos, ao condiciona-los a inidmeras repeticdes. A partir disso, €
possivel que o praticante, possa desenvolver o seu préprio método de conduzir
a danca, trazendo outros elementos que de certa forma irdo ajudar a construir
uma nova identidade pessoal como dangarino (CARMO, 2013).

Pode-se dizer que o nivel técnico dos passos de base do Top Rock,
considerando o break dance, ndo séo dificeis de executar, todavia, €
indispensavel a necessidade da constante repeticdo dos mesmos, dado que
para elaborar um estilo proprio desses passos, o dancarino necessita ter um
repertorio de conexdes denso por meio da danca.

No caso do Drop é caracterizado por uma transicdo entre movimentos
que se configura em uma queda possibilitando ao dancarino interligar as
possibilidades de técnicas e criagéao.

Assim o nivel de aprendizado para executar o Drop sem duvida € um
dos mais dificeis, pois o equilibrio do corpo para a queda é fundamental, e,

além disso, a colocagdo de cada parte do corpo deve ser precisa, dependendo
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do movimento, pois se 0 peso do corpo estiver desproporcional pode sofrer
torgOes e consequentemente lesionar determinado local (CARMO, 2013).

Vale salientar também que o fator peso possui ligagdo direta a essas
passagens sendo um elemento determinante das dificuldades de qualquer
praticante.

Para a execucao desse tipo de movimento, torna-se essencial que o
praticante faca sempre o aquecimento dos joelhos, principalmente quando é
um iniciante, onde o movimento realizado no Drop nao esta atrelado a rotina.
Por fim, os Drops séo adicionados as sequéncias de passos para chegar ao
chéo, ex: Top Rock; Drop. (GUARATO, 2008).

Enquanto isso, o movimento denominado de Foot Work (trabalhos com
0S pés), € conhecido por movimentos no plano baixo, onde as maos e outras
partes do corpo sdo utilizadas como apoio e diversos movimentos sao
repetidos e quase sempre com o maximo de agilidade possivel do dancarino
(ADAO, 2006).

Em relacdo ao Foot Work o passo basico é o Six step, no qual também é
conhecido como de “seis tempos”, ele € uma rotagdo com o corpo, onde as
maos ficam apoiadas ao solo, e os pés circulam entorno do préprio eixo, e ele é
dividido em seis movimentos ou seis passos, por isso leva esse nome.

O Foot work consiste na quebra de um movimento fluido para o chéo, a
sua importancia € tdo grande, que para alguns competidores, sdo unanimes em
frisar que o Foot work é um dos movimentos mais importantes em nivel de
competicido do break”.

Assim, os bracos servem de apoio e sustentacdo do peso para que as
pernas figuem livres para a movimentacao (CARMO, 2013).

O Six Step tem como caracteristica a forca dos musculos da perna,
braco e costas. Neste sentido, para conseguir realizar o movimento, ressalta-se
que € normal o praticante ter um pouco de dificuldade motora, sendo
interessante criar séries para desenvolver essa agilidade, logo, quanto menor o
tempo de realizagdo do movimento, maior o nivel de exaustdo corporal
(GUARATO, 2008).

O praticante ao desenvolver o movimento com o passar do tempo, vai
adquirindo um dominio maior do movimento, e, além disso, o Six Step pode

ganhar uma nova forma, resultando num movimento agil, fluido e com
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facilidade de conexdes.

O Cc drills € um movimento parado no lugar, no Brasil € conhecido como
foot work de trés tempos”.

A realizacdo desse tipo de movimento é basicamente dois tempos de
troca de perna no chdo, sendo o terceiro uma perna virada para cima
(GUARATO, 2008).

Um dos fatores essenciais para o desenvolvimento desse movimento
esta no controle do peso do praticante, ja que € visto como um fator decisivo na
realizacdo deste passo, o treino em torno dessa movimentacdo desenvolve a
agilidade do dancarino, que conseguird realizar o Cc Drills com mais fluidez e
rapidez (CARMO, 2013).

Para o aprimoramento do Cc Dirills, € possivel que o dancarino possa ele
mesmo elaborar uma série de repeticdes que consistam basicamente em
evidenciar o tempo e esforco, a partir do maior dominio sobre o0 movimento a
ser realizado nos treinamentos.

O Headspin ou giro de cabeca, tecnicamente é considerado um dos
Power Moves mais faceis de serem realizados na danca, por isso, que tal
movimento € realizado por praticamente todos 0s sujeitos que praticam o
Breaking Dance.

O movimento é constituido apenas por suportar todo o peso do corpo
na cabeca, realizando giros sem um lado pré determinado, contudo, o
dancarino, poderé optar por girar pelo lado em que o mesmo realiza 0s outros
Power moves assim podendo fazer a conexdo dos mesmos movimentos
(GUARATO, 2008).

N&o h& davida que o giro de cabeca possui um grau complexo de
dificuldade na questdo do uso da forca, equilibrio e consequentemente da
memorizacado dos musculos locais de qualquer dancarino (CARMO, 2013).

No giro de cabeca, a principal regido do corpo do dancarino afetado por
esse movimento, € a regido do pescoco, logo, para tentar fluir o giro de cabeca
€ necessario que haja um trabalho de fortalecer a musculatura do abdémen,
realizando abdominais, que, controlando essa estrutura muscular ao enrijecé-la
0 tornando-se mais leve.

Além disso, existem também as poses que sdo conhecidas como Freeze

(congelar), ou seja, € um tipo de movimento no qual tem como caracteristica



36

fundamental, pausas realizadas especialmente conforme o ritmo da musica, os
freezes tem como objetivo também finalizar a série de movimentos do
dancarino, e geralmente sdo compostas por posi¢cdes complexas, algumas
similares a exercicios da yoga (OLIVEIRA, 2004).

No momento do freeze, ele pode acontecer a qualguer momento da
danca; individualmente alimenta a criatividade do dangarino.

No que se refere ainda sobre o Freeze, o dangarino pode aprender
inicialmente a executar o Baby Freeze, que possui uma dificuldade menor,
porém € necessario seu aprendizado para que o Power Move seja aprendido, e
depois, as poses livres, onde o praticamente pode escolher qual o melhor jeito
de fazer suas poses durante a danca (OLIVEIRA, 2004).

Basicamente o Freeze é constituido de técnica e treino, porém em
algumas exceg¢des como o “Beija Flor”’, que para executa-lo é necessario um
trabalho muscular mais forte, por consistir em equilibrar todo o peso do corpo
com apenas uma mao fixada no chao.

Além disso, vale ressaltar que o ombro do dancarino, se torna um dos
principais responsaveis pela articulacdo do processo (seguido do biceps,
triceps e demais musculos do braco) (CARMO, 2013).

O Floor Rock tem como base principal o equilibrio, j& que tal fato torna-
se resultante na execucdo jA que é um movimento muito técnico para quem
deseja praticar.

Assim, para que o dancarino consiga se tornar &gil e fluente por meio
desse movimento, € preciso compreender a sua complexidade que esta
atrelada a detalhes que séo executados num curto periodo do tempo, por isso,
o Floor rock necessita de inumeros treinos para ganhar forma (CARMO, 2013).

Para a execucdo do movimento com eficiéncia, € preciso que 0
dancarino role o corpo para os lados, tornando o ombro como base, as maos
COmMOo apoio e oS pés.

O movimento Suicide que significa “suicidio”, € aparentemente um
movimento perigoso e doloroso, ja que ele consiste em uma queda livre ao
chéo finalizando com o congelamento total do corpo, ou no caso do kip up, no
qual o dancarino faz repetidamente o movimento deixando as costas expostas
ao impacto no chao, apesar do jeito que € realizado, € comum que o praticante

faca uso de varias técnicas para que ndo tenha muitas dores nas quedas
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(GUARATO, 2008).

O movimento Baby Suicide ndo é considerado como um dos
movimentos mais executados, porém torna-se importante de qualquer forma,
compreender como se realiza tal pratica.

Assim para a execucdo do mesmo, € preciso primeiramente que o
praticante supere o medo em cair de costas, por isso que é recomendavel que
se faca repetidamente varios rolamentos com o corpo e pontes, procurando
sempre aproximar o corpo cada vez mais do chdo. Com o passar dos treinos
0s sentidos vao se acostumando a estar numa posi¢ao que rotineiramente néo
€ habitual, e o movimento pode ser realizado sem problemas efetivos como
lesbes no futuro (MARTINS, 1999).

O Windmill, que tem também é conhecido como o “Moinho de Vento” no
breaking dance, tem a sua aparelhagem estruturada na mesma dinamica que
um moinho que usa hélices como elemento de captacdo e conversdo da
energia eolica, com o corpo no chao.

Dessa forma, o B. boy gira suas pernas para cima, fazendo alternancias,
girando o corpo em 360 graus. O Windmill é constituido em trés steps (passos).
Este Power Move demanda acdes corpéreas que envolvem todos os fatores de
movimento (GUARATO, 2008).

Para muitos praticantes do Windmill, existem técnicas que sao
essenciais para a realizacdo do mesmo, jA que € preciso levar em
consideracdes alguns fatores como a fungédo do espaco, tempo, forca e fluxo,
nesse sentido, cada fator trabalha diretamente com as memorizagbes
musculares que ocorrem durante os treinos. Outro fator determinante, de suma
importancia como aspecto qualitativo para o desenvolvimento de varios
movimentos, € o equilibrio, que interfere diretamente na fluidez de um
movimento.

O Flare é um dos Power Moves que além de ter um aspecto muito
bonito é um dos mais usados e dificil em termos de aprendizado de qualquer
praticante de Breaking Dance (MARTINS, 1999).

Em virtude de ser um movimento que tem ligacdo com outros Power
Moves, serve como uma base, portanto a tendéncia € que o dancarino o
aprenda como prioridade.

Vale mencionar que o Flare é tido como o modo com que o dangarino,
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com O corpo no ar e apenas as méaos no chéo, consegue realizar 0s giros com
as pernas esticadas e afastadas com o corpo sobre os seus bracos, por isso, €
considerado como um dos movimentos mais dificeis, j& que exige um esforgo
corporal e muscular grande e também extremamente técnico.

E recomendavel que na execucdo desse movimento, o dancarino, crie
uma pré internalizacdo do que sera feito de acordo com o lado do corpo que é
usado como referencial (destro ou canhoto) (CARMO, 2013).

Para a continuacdo do movimento ja com a mao esquerda no chéo, a
perna esquerda pode ser puxada para tras, ao mesmo tempo estando com a
perna direita afastada, basicamente esse afastamento € o tempo todo em
formato de V, concluindo a volta, assim sucessivamente.

E por fim, o dltimo movimento € denominado de Power Move
(movimento poderoso), sendo bastante usado nas competi¢cdes, ja que ele &
caracterizado pelo seu grande impacto visual, geralmente sdo movimentos de
rotacdo no chdo com apoios diversos (méaos, cotovelos, cabeca).

O dancarino quando faz o uso do Power move, tem o intuito de mostrar
aos jurados e a plateia, o seu melhor, chegando assim ao seu limite e impor-se
ao seu oponente com 0 movimento mais espetacular que seu corpo pode
realizar (FELIX, 2005).

Ainda sobre o Power move séo as acrobacias de solo realizadas, como
de ginastica e de capoeira, que também fazem parte desse movimento e que
guando sdo executadas, geralmente causam um grande impacto visual a todos
gue estdo em sua volta.

No caso do Power move existe o Windmil (moinho de vento), esse
movimento é bastante usado pelos dancarinos, ja que se apoiam ao chao
somente usando as costas e o torax, fazendo com que da cintura para baixo
figue suspensa, as pernas afastadas e execute rotagdes.

A principio, as primeiras vezes o contetdo pode parecer muito complexo
para que pratique, mas depois, com o passar do tempo, principalmente por
meio dos treinos, tudo pode ser assimilado, além de aprender o Back Spin,
movimento considerado como um dos mais faceis de execucdo que utiliza
somente as costas apoiadas ao solo (ALVES; DIAS, 2004).

Outra caracteristica essencial do Breaking Dance € o individualismo, que

faz presente em qualquer dancarino, por essas razdes, normalmente cada
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B.boy ou B.girl busca criar sua propria identidade em sua danca, ou seja, 0 seu
proprio estilo (ALVES; DIAS, 2004).

Observa-se que o breaking dance induz o seu praticante a criar seu
préprio estilo e, por conseguinte seu proprio passo, por iSso € muito comum
que os individuos que praticam o breaking dance que ninguém danca igual,
apesar de realizarem os mesmos passos (OLIVEIRA, 2004).

Em pequenas pausas no ritmo da musica, ou no final de uma sequéncia,
o praticante do Breaking Dance pode possuir qualquer formato que o praticante
desejar, desde sentar-se, encarar o adversario até uma posicao acrobatica com
apoios invertidos como as acrobacias circense, por exemplo (FELIX, 2005).

Portanto, todos esses movimentos que foram citados acima, Sao
caracterizados por movimentos basicos, no qual todo praticante ou quem
deseja praticar o Breaking Dance necessita conhecer, além do mais, o
conhecimento sobre esses movimentos pode estimular o teor competitivo da

danca, e por consequéncia dentro de uma competicao.

3.3 AESTETICA

E importante mencionar as questfes relativas a estética da danca, no
gue tange a relacdo dos b-boys com sua pratica. Sob esse contexto, destaca-
se que os interlocutores narravam o break como aquele género de danca cujo
praticante tinha uma flexibilidade e abertura em destaque. Além disso, essas
caracteristicas poderiam ser observadas nos demais elementos do hip-hop,
guando via as mixagens feitas por DJs (PEREIRA, 2012).

Sobre a experiéncia estética, pode-se dizer que esta associada a uma
disposicao ética, isto é, “aberta” a interacbes naquilo que os move, assim €&
possivel compor sequéncias coreograficas com passos de diversos tipos de
dancas, praticas esportivas ou acontecimentos cotidianos (PINHEIRO, 2017).

Ainda sobre o assunto, Pereira (2012) explica sobre a necessidade de
sensibilidade ao que o entorno é apresentado aos dancarinos, pois segundo o
autor acredita-se em uma “atitude estética”, como uma “atitude desinteressada,
uma abertura, uma disponibilidade ndo para o acontecimento em si, mas para
os efeitos que ele produz na percepg¢ao” (PEREIRA, 2012, p.186).

Logo, acredita-se que tal condicdo de suscetibilidade seria, para o autor,

a poténcia da experiéncia estética que instiga a criacdo, sendo assim, as
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musicas fluem deixando que o corpo do dancarino consiga ao longo do tempo
construir um caminho no gingar de movimentos e, dessa forma, crie ideias para
sequéncias de passos.

Por isso que a relacdo com a estética se faz tdo presente nos cenarios
brasileiros, principalmente das dancas breanking, servindo de inspiracdo para o
segmento das diversas coreografias de grupos de dancas em diversas partes
do pais (PINHEIRO, 2017).

De acordo com Pais (2004) no que diz a respeito da Estética, observa-se
que a identificacdo grupal bem como o vestuario, permite uma convergéncia
estética impulsionadora de espacos dando suporte as interacdes. Muitos
dancarinos para se sentirem b-boys nos treinamentos, costumam “vestir a
camisa”, no duplo sentido da expressao.

A afinidade estética e os interesses comuns sdo elementos importantes
na composicdo da amizade dos praticantes do Breaking Dance, ja que essa
afinidade pode proporcionar a partilha de um mesmo estilo de vida, permitindo
a identificacdo mutua, isso inclusive propdem um carater especial dado os
amigos serem o reflexo da propria identidade, levando em consideracdo a
danca Breaking (VOSS, 2012).

Entende-se que a coesédo interna dos grupos do Breaking Dance,
podem estabilizar-se a partir de tracos de identificagdo conjuntamente
partilhados, envolvidos por um “lagco” de amizade, contudo, esses tracos
funcionam também como suporte de formacdo e reconhecimento de
identidades grupais na conjuntura da danca (PAIS, 2003).

Um exemplo a ser citado € no caso do status que o b-boy detém, ja que
tal “fama” Ihes proporcionava reconhecimento e consideragcao dentro e fora do
bairro, como também serve como caracteristica fundamental para
diferenciarem-se de outras culturas juvenis. Além do mais, outros fatores sao
importantes nessa conjuntura, como a atragao pela individualizacdo e por
recriar uma identidade coletiva singular em relagéo a outros grupos de jovens
torna-se imprescindivel a elaboracdo de sinais de distingdo estética.

Essa distincdo estética pode ser explicada por meio da existéncia na
interacdo com outros grupos sociais, a identidade b-boy, jA& que como ele

apresenta um status, onde é promovido um modelo proprio de ser jovem com
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maior ou menor aproximacao a outras culturas juvenis, colaborando assim para
esse tipo de pensamento (VOSS, 2012).

Sendo assim, pode-se dizer que esse tipo de interacdo, torna-se
fundamental para compreender os tracos culturais (crencas, estéticas, valores,
ideologias e performances) valorizados pelos dancarinos em detrimento de
outros na cultura do Breaking Dance.

As questdes relativas ao padrdo estético podem ser descritas também
com o preferido pelos jovens do breaking dance, que normalmente, optam por
roupas coloridas e leves em detrimento das roupas pretas e pesadas.

A experiéncia estética na cultura do Breaking Dance € muito importante,
ja que existe uma correlacdo ao se associar a uma disposicdo ética, aberta a
interacbes naquilo que os move e, nesse sentido, respeitosa do que o outro
sabe e pode dispor para a partilha desde o que lhe é peculiar, isto é, € possivel
poderiam compor sequéncias coreograficas com passos de diversos tipos de
dancas, praticas esportivas ou acontecimentos cotidianos (VOSS, 2012).

Nesse contexto, a necessidade de sensibilidade ao que o entorno Ihes
apresente é imprescindivel no tocante do Breaking Dance.

Logo, sabe-se que a danca de rua esta cheia destas polaridades e isto
Ihe garante uma dramaticidade que intensifica a visibilidade da emocé&o, neste
sentido, o Breaking Dance, ousa evoluir nesta negociacao, ja que possibilita a
construcdo de novas formas de integracdo do corpo com 0 espago entre seus
praticantes (MAGNANI, 2005).

Na organizacao estética do Breaking dance, € preciso salientar alguns
elementos que fazem parte desse movimento, como por exemplo, a forca, a
resisténcia e a flexibilidade corporal, que s&o tidos como bases essenciais para
a estruturacdo de novas conciliagdes, capacitando o corpo na conquista de
novas posturas sobre as quais se estrutura uma nova ordem gestual da danca
(POUTIGNAT,; STREIFF-FENART, 1997).

Ressalta-se que com passar do tempo, as evolugbes do corpo no
Breaking dance foram muito importantes, ja que “abrem” a dimensao do desafio
na danca, até porque, o praticante convive diariamente com a sensagdo de
risco e com a possibilidade do fracasso na execucao de seus movimentos, para
muitos dancarinos, isso € algo que os motiva, o que colabora para aumentar o

gosto pelo desafio.
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Normalmente observa-se que a dor expressa no rosto tencionado e
deformado do b. boy e em todo o seu corpo, de forma alguma € mascarado, a
estrutura muscular aparece definida sob a pele, revelando cada fibra muscular
requerida do dancarino, mostrando o quanto ele esta se esforcando naquele
momento (SCHECHNER, 2002).

Acerca desse esfor¢co, menciona-se que tal fato, possibilita criar uma
sensacao de movimento violento e brusco, portanto, rompe com a organizacao
estética da danca classica, adquirindo assim uma producdo estética propria,
por isso, que no breaking dance, geralmente o dancarino cria 0 seu proprio
ideal de beleza (MAGNANI, 2005).

Esta producéo estética, ndo pode ser considerada como nem pior ou
melhor do que a beleza classica, mas sim, indica uma emancipacdo, que
possibilita ao praticante, na medida em conhece os movimentos do seu corpo,
seja considerado como um agente capaz de produzir sua propria estética, seus
proprios ideais e suas préprias limitacdes.

Vale salientar, que o Breaking Dance, enquanto linguagem artistico-
corporal, mostra o discurso do corpo do dancarino, na sua relacdo consigo

mesmo e nas relacdes que se estabelecem entre o corpo e o real.



4 O GRANDE DIA: A BATALHA

Na realizacdo de uma batalha sdo importantes alguns itens, como por
exemplo, os adversarios, a plateia, os juizes e os organizadores. Assim ndo ha
duvida que um comportamento adequado é recomendado durante todo tempo
para os competidores.

Sobre o bom comportamento dos competidores na batalha é
recomendavel que os individuos possam apresentar ao longo de sua
apresentacao sua postura, além de ter linha regular a certa distancia da pista
de danca, bem como o respeito perante 0os oponentes € essencial dentro de
uma competicao.

O ponto alto da arte dos breakers é o free style, ja4 esse tipo de danca
consegue sua maior visibilidade artistica no momento das batalhas.

Neste momento, a disputa dos b. boys, o desafio parece atrair a
necessidade de incorporar ao movimento uma qualidade expressiva.

O treinamento dos praticantes é muito importante, pois consegue
capacitar o corpo para lidar com o esfor¢o, no contexto das batalhas, assim,
todos os movimentos e as habilidades treinadas passam a estar subordinada a
uma mobilizacdo psiquica mediada em niveis de percep¢do consciente
alterados, devido aos estimulos expostos no clima contagiante e atrativo da
batalha.

Entende-se que o breaking dance proporciona aos seus participantes
que seus corpos se expressem e, neste esforco de despojamento, vao
construindo a danca e sua identidade.

Na referida seg¢do serdo dialogadas temas envolvendo acerca dos
elementos da batalha, as estratégias da batalha, além de explanar sobre o
grupo Amazon B. boy e suas principais batalhas ao longo dos anos (2011,
2012, 2016, 2018) de sua formacao.

4.1 OS ELEMENTOS DA BATALHA

Para referendar a abordagem sobre os elementos da batalha utilizarei o
autor Ness (2011) que faz uma analogia aos elementos da natureza tais como:

o fogo, a terra, o ar e o éter.
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Sobre o elemento fogo, segundo Ness (2011) é considerado como a
intensidade. O fogo é representado pelo fato de como o competidor entra em
uma batalha, ou seja, se a pessoa esta ou nao olhando na cara do adversario,
e ndo s6 olhando para o chdo. E como vocé sai da batalha, mais forte.

E como vocé sai da batalha mais forte; o segundo em que seu
adversario levanta ndo ande em circulos para evitar que pareca que
vocé esta parado pensando no préximo passo! Em uma batalha, vocé
deve sempre parecer que esta no comando; nunca olhe como se o
Ultimo burner feito pelo adversario tenha o atingido como um soco do
Mike Tyson. N&o importa o quanto bom aquele burner foi, vocé deve
ter uma saida rapida, “violenta” e ndo mostre medo. Seu burner no
final da sua entrada também deve ser considerado como o elemento

fogo desde que vocé encerre tédo forte quanto entrou (NESS, 2011, p.
3).

Assim entende-se que em uma batalha o competidor necessita estar
sempre no comando, ndo importante como foi 0 seu concorrente. E necessario
ser considerado como o elemento fogo, desde que vocé encerre tao forte
quanto entrou. Assim, estilo e improvisagcdo encaixam-se na categoria fogo

também.

No elemento terra, Ness (2011) considera que esse elemento é
caracterizado por todos os trabalhos no chéo, o que inclui footwork, leg steps
(diferentes formas de footwork), threads, body rolls, back rolls, rolls, tracks, e
outros movimentos ou transicdes feitas no chao.

Enquanto que no elemento ar, Ness (2011) descreve que é aquele
referente aos movimentos executados no ar, como no flips, swipes, flares,
backspins continuos, halos, air tracks, air flares, 1990’s, elbow spins, swirls e
algumas vezes head spins (dependendo de como o participante entra no
movimento).

Sobre o elemento Eter, Ness (2011) destaca que antigamente o Eter era
0 Unico elemento que deixava todo o universo intacto, assim, isso se faz certo
como uma representacdo de ritmo, todavia, tal fato ndo pode ser limitado
somente a “dancar na batida”, significa também fazer breaking na batida, em

cada passo, whip e freeze.
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4.2 ESTRATEGIAS DA BATALHA

Existem algumas estratégias muito importantes em relacdo a uma
batalha. Ness (2011) releva algumas dicas que sdo extremamente importantes
para os competidores realizarem.

Primeiramente, em hipdtese alguma se pode dormir, pois segundo o
autor, ndo importa o quanto melhor vocé acha que € seu oponente, vocé deve
sempre esperar o inesperado. Sempre ha alguém esperando vocé entrar na
cypher, e o elemento surpresa pode ser a melhor arma dele.

A segunda estaria relacionada a nunca mostrar todo o seu potencial.
Ness (2011) cita um exemplo, como no caso, um monte de amigos gastando
um tempo grandioso dancando toda a noite numa cypher, s6 para chegar na
batalha no dia seguinte e fazer os mesmos movimentos que eles estavam
fazendo na cypher.

A terceira estratégia € jamais fazer movimentos que ndo se tem o
dominio completo, pois o competidor estard& em uma batalha e ndo em um
treino, assim, se 0 mesmo ndo tiver dominio do que esta executando, é muito
provavel que o competidor ira perder o round, por isso é essencial fazer os runs
no qual se tem o pleno dominio.

A quarta estratégia é jamais realizar multiplos runs, pois, observa-se que
muitos dancarinos (especialmente mulheres) se arrependem disso. Ninguém
deve fazer um run e sair dele para ir para outro run. As vezes, menos € mais.

Ainda sobre 0 assunto, pode ser que a plateia a principio ndo se importa
se vocé esta sendo observado por um bom juiz. A razdo para ficar longe disso
€ porque se gasta muita energia, e quando terminar a segunda metade do run,
nao conseguira realizar nem o primeiro de forma precisa e adequada.

A quinta estratégia refere-se ao competidor ndo fazer em nenhum
momento um movimento seguido do mesmo movimento, pois para Ness (2011)
€ importante encontrar movimentos opostos aos feitos contra vocé pelo seu
adversario, e mais tarde traga-os de volta para a batalha para se defender em
um run mais fraco.

Dessa forma o oponente ndo ira conseguir fazer o movimento de novo,
até porque o mesmo seja considerado um movimento em running. Contudo,

existe uma excecdo a essa regra, a qual € somente poder fazer isso se vocé
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esta desafiando seu adversario e tem a absoluta certeza de que ira “acabar”
com 0s movimentos dele.

A sexta estratégia estd no fato de haver menos conversa e mais
concentracdo dentro de uma batalha, essa recomendacédo é valida, ja que
verifica-se que muitas pessoas passam tempo demais falando besteiras ao
seus adversarios, e ndo gastando tempo suficiente em estratégias. Isto pode
ser considerada como uma perda de tempo, jA que na presente batalha
provavelmente ninguém se lembrard dos bons movimentos que conseguiram
ser executadas.

Logo, ndo somente os jurados, mas também como a plateia ira lembrar o
fato que foi falado muita besteira ao invés da concentracdo de fato perante a
batalha.

A sétima estratégia esta relacionada a vencer batalhas, mas néo
movimento, sobre essa frase Ness (2011) explica deve-se aprender a sair de
si, analisar a situacao e tomar a decisdao mais adequada na hora em que seu
oponente deixar a pista e quando vocé entrar, até porque, quando o individuo
faz muita estratégia na hora da competicdo podera proporcionar um efeito ao
contrario, ou seja, negativo, por iSSO € necessario repensar sobre a presente
tematica.

A oitava estratégia relaciona-se a se € uma batalha, deixe-a conhecida,

sobre isso Nasser (2011) diz que:

A coisa mais patética que eu ja vi foi alguém entrar na cypher depois
de outro dangarino e reclamar que o havia derrotado. Em verdade, se
seu oponente ndo saber que isto € uma batalha, entdo vocé nao
derrotard ninguém! Mantenha essa realidade e fagca seu adversario
saber que é uma batalha através de olhares e freezing certo na visédo
deles.

A pendultima estratégia esta voltada para que o competidor mantenha a
atencdo no prémio. Nas consideracbes de Ness (2011) este comenta que
sempre que o individuo treina para as competicdes ou até para apresentacoes,
€ preciso aprender a manter todos 0s seus movimentos angulares.

Enquanto que a décima e ultima estratégia, Ness (2011) volta a sua
atencao para que o competidor entenda e admita as suas derrotas, até porque
€ muito ruim quando alguém nao consegue admitir suas derrotas em batalhas.

Em verdade, uma pessoa que perde em uma batalha, é possivel tirar o proveito
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para que na préoxima competicdo seja mais forte, trabalhando assim o seu

ponto fraco, por isso que admiti as derrotas faz de vocé mais forte.

4.3 AMAZON B. BOY E SUAS PRINCIPAIS BATALHAS

As batalhas como ja mencionadas anteriormente fazem parte do
cotidiano de diversos competidores, que tem a danc¢a breaking como um estilo
e filosofia de vida, e nesse contexto, sdo muitas vezes caracterizados como o
apice para esses individuos.

Sobre o assunto, o B.boy kekeu'! diz que a batalha é um duelo que tem
na danca breaking, onde o individuo precisa mostrar musicalidade,
originalidade, criatividade, expressdao corporal e ao mesmo tempo,
tranquilidade para ganhar seu oponente.

Assim, uma das competicbes no qual o Amazon B. boy participou foi a
Braun BOTY 2011, realizada em Montpellier, na Franga, onde foi considerada
como uma verdadeira celebracdo do hip-hop. As melhores equipes de b-boy de
todo o mundo competiram para ganhar o campeonato mundial de
breakdancing.

Ressalto que o filme “a batalha do ano” conta a histéria de uma equipe
americana de breaking, formada por jovens com problemas sociais e
familiares. Eles séo liderados por um treinador rigido, que os leva a Franca
para participarem da competicdo Battle of the Year (a batalha do ano), na qual
equipes de 18 paises lutam pelo titulo de campedes mundiais, em algumas
cenas eles mostram a apresentacdo da BOTY 2011, segunda participacdo do
Amazon Crew na BOTY.

BOTY é muito mais que um concurso. E um festival de uma semana de
cultura hip-hop, com batalhas 1 x 1 e We B. Girls, shows, workshops e muito
mais para garantir que o evento permaneca fiel as suas raizes b-boy -
espalhando a cultura hip-hop para um grande publico publico.

Na figura abaixo, pode-se observar o grupo Amazon B. Boy em

apresentacao.

! Entrevista concedida a autora da pesquisa na data de 30 abril de 2018.
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Imagem 6 — BOTY

Fonte: Acervo Pessoal B.boy Kekeu (2011).
Em razdo disso, as batalhas acontecem para ter um cenario mais

produtivo na danca, onde as pessoas buscam ter mais animo para os treinos.
Dentro do “universo” das batalhas, existe a seguinte “Lei”, 0 que acontece na
roda “morre” na roda, além do mais, respeito, unido e paz sdo componentes
fundamentais na Batalha.

Na figura abaixo, 0 grupo Amazon B. Boy na apresentacdo de uma
Batalha em um evento denominado, “Quando as ruas chamam DF” no Distrito
Federal, no ano de 2016.

Imagem 7 — Batalha “Quando as ruas chamam DF”

Fonte: Acervo Pessoal B.boy Kekeu (2017)
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A apresentacdo acima foi a primeira vez do Amazon nesse campeonato
e perderam nas quartas de finais. Os integrantes do Amazon B. Boy executam
um movimento no qual foi coreografado em algumas batalhas de crew, alguns
usam esse recurso, onde exige bastante concentracdo e equilibrio entre os
competidores.

Sobre o0 “universo” das batalhas, ndo € recomendado que competidores
invadam a pista de danca quando um dos integrantes de sua crew faca um
bom movimento, visto que, isso podera “tirar’ a energia da batalha no qual foi
criado.

Outros itens também sdo recomendados, como por exemplo, avangar na
pista, tal situacdo ndo pode ocorrer, jA que isso podera bloqueia a visdo dos
juizes, e frequentemente eles perdem o interesse e o respeito pela crew que
nNao consegue manter sua compostura.

Por isso, entende-se que o0 mais importante é tentar controlar os
movimentos até o ponto onde podemos executd-los sem bater na plateia ou
fora da pista, sendo assim, € necessario que o individuo consiga aprender a
controlar as emocbes, a fim de ndo abandonar o plano do jogo numa
competicao.

Sobre as apresentacdes na batalha, Ness (2011) afirma que discutir com
juizes depois de uma decisdo também € considerado como perda de tempo,
contudo, ndo sera perda de tempo se um dos competidores aproximar-se dos
juizes e pedir quais foram as raz8es pelas quais eles acharam que foi perdido a
batalha, fazendo de uma maneira educada néo tera problema.

Para Ness (2011) no “universo” de competi¢cdes e batalhas, as melhores
licoes vém das derrotas, pois, cada derrota podera ser como uma
aprendizagem ao competidor, ja que isso proporcionar uma licdo que deixara
sem duvida um passo mais perto da perfeigdo.

Sobre as entradas, é recomendado que nunca o competidor roube-as,
haja vista, as roubadas ndo serdo avaliadas por nenhum juiz, assim, € uma
perda de tempo, de movimentos e de energia.

Observa-se que na imagem abaixo, o grupo Amazon B. Boy na
apresentacao de uma Batalha em um evento denominado, Eurobattle Portugal,
na cidade de Porto em Portugal no ano de 2014, onde terminou a competicao

entre os trés primeiros.
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Imagem 8 — Eurobattle Portugal Porto

Fonte: Acervo Pessoal B.boy Kekeu (2017)

Na imagem acima se tem os integrantes do Amazon B. Boy e um dos
integrantes (Kekeu) arremessando outro integrante (Leony), para executar um
flip (girar). Salienta-se que esses tipos de movimento necessitam de
concentracdo para sua realizacao.

Outra participacdo importante do Amazon B. Boy ocorreu em uma
competicdo do programa da Xuxa, no ano de 2012, no qual participaram o
B.boy kekeu e o B.boy kleber. Nessa competicdo o B.boy kleber perdeu na
primeira fase e o kekeu foi o grande vencedor

Essa participcdo foi considerada como muito importante para 0s
integrantes do Amazon B. Boy , ja que o nome da crew e do Kekeu ganharam
visibilidade no Brasil principalmente como B.boys de todo o Estado do Para

De acordo com o que diz Kekeu'? *

nas batalhas tem que ter friesa e
tranquilidade para ganhar seu oponente e mais a batalha”, na lei deles o que
acontece na roda “morre” na roda. Respeito, unido e paz é fundamental nas

batalhas.

“Entrevista concedida a autora da pesquisa na data de 15 de setembro de 2018.
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Imagem 9 — slogan da competi¢cdo do programa
; o e
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¥

Fonte: Acervo Pessoal B.boy Kekeu (2012).

Kekeu ** é um dos principais integrantes do Amazon B.boys. Outros
B.boys passaram a admira-lo e um deles é o B.boy Leony que antes era do
kurumim crew e queria ser do Amazon quando comecou sua jornada na danca
como competidor profissional foi apenas ha sete anos atrds, em 2011. A
relacdo com a modalidade comecou bem antes, claro, aos 12 anos por
influéncia de um primo préximo, mas Leony levou um certo tempo para
compreender consigo que gostaria mesmo de seguir esse rumo e, assim, fugir

de profissbes mais tradicionais, como medicina ou engenharia.

BEntrevista concedida a autora da pesquisa na data de 1 outubro de 2018.
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Imagem 10 — B.boy kekeu

VIS - T

Fonte: Acervo Pessoal B.boy Kekeu (2012)

Compreendo que a tomada de decisdo foi acertada, uma vez que o
paraense se tornou um dos maiores nomes de sua geracao. Tem sua rotina de
treinos de cinco horas diarias, trés vezes por semana. Mais do que
simplesmente trabalhar o lado fisico, o b-boy tem dedicado sua atencéo e

cuidado também ao lado emocional, justamente pela pressdo consequente de
ser um dos nomes mais fortes do cenario de breaking do Brasil.

Na foto abaixo, o B.boy Leony pariticipando do Goiania Cypher

eliminatéria Red Bull no ano de 2016.
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Imagem 11 — Goiania Cypher eliminatéria Red Bull

Fonte: Acervo Pessoal B.boy Leony (2016)

Na foto o B.boy Leony venceu a final nacional em Goiénia e foi para o
campeonato mundial na Colémbia, porém na disputa do mundial acabou sendo
eliminado.

Leony tornou-se o principal nome do Amazon B.boy com participacoes
em uma das mais desejadas dos b.boys Destaca-se que o B.boy Leony é
campedo da Red Bull BC One Cypher Brasil 2016 e da Red Bull Bc One Last
Chance em Nagoya / Japéo.

O Red Bull BC One é uma batalha que se estabeleceu como uma das
mais importantes da cena breaking mundial. Desde que foi criado, em 2004, na
Suica, 0 evento € palco para inameros dancarinos. O Red Bull BC One € a
competicdo mais importante de b-boys homem-a-homem no mundo. A cada
ano, milhares de b-boys competem nas finais nacionais por uma vaga no

campeonato mundial.
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A B.girl mini japa € uma paraense que esta se destacando no cenario
mundial do Breaking Dance. Na foto abaixo, destaca-se sua participacdo no
Cypher Eliminatéria Red Bull, em Séo Paulo, no ano de 2018.

Fonte: Acervo Pessoal B.girl mini Japa (2018)

A B.girl venceu o campeonato de breaking dance e garantiu uma vaga
na final mundial na Suica Unica integrante feminina do Amazon Crew antes era
Amazon B.boys, todavia, por ela ser integrante, o grupo mudou para Amazon
Crew. Mini Japa comentou que esperava ha 3 anos participar da red Bull BC
one levando o nome da Crew Amazon

Em suma, em todas as batalhas e competicGes realizadas, é muito
importante que os competidores mostrem ao adversario respeito, bem como,
amor depois da batalha, mesmo perdendo ou ganhando, jA que essas a¢des
poderdo proporcionar equilibro ao seu espirito enquanto participa das
competicoes.

Além do mais, € preciso deixar de ser apenas um dancarino, mas,
articular-se sobre conhecimentos diversificados fazendo a diferenca na
realizagdo de trabalhos socio-culturais estando preparado para sua atuacéo
como um arte-educador no repasse de valores de re-significagcdo socio-cultural

no seu dia a dia.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir do momento que adentrei no curso Licenciatura em Danca pela
UFPA, fui percebendo cada vez mais, que a danca contribui para que os
sonhos de muitos individuos possam se realizar de fato, além disso,
proporciona as pessoas um sentimento de valorizagdo e respeito por suas
acoes.

Sob esse prisma, a partir da realizacdo da pesquisa, foi possivel
observar de forma melhor a importancia das questdes relativas a danca
breaking no meio académico, justamente porque existe uma relacdo
diretamente desse tipo de danca bem como a cultura do hip hop que é tao
importante, para que os futuros pesquisadores (estudantes da graduacdo da
area de danca) apresentam um olhar diferente sobre a cultura hip hop.

Destaco que na presente pesquisa que pelo fato dos membros do
Amazon B.boy serem pessoas proximas a mim, inclusive, alguns deles sendo
amigos de longa data, tal fato contribui para que as informacdes ressaltadas
por eles, mesmo que informacdes que pudessem entender um pouco melhor
sobre o cenario do breaking em Belém.

Mesmo com todas as dificuldades existentes de uma pesquisa,
principalmente no que e refere questdo de referencial teérico sobre o assunto,
a pesquisa me mostrou como a danca breaking influencia nos movimentos
corporais do dancarino, sendo caracteristico como para muitos jovens como
um estilo de vida e superacao, haja vista, muitos séo oriundos de periferia e
encontro da danca uma oportunidade de socializagdo e encontro com 0s mais
variados tipos de pessoas.

Vale salientar que conforme as investigacdes realizadas no presente
trabalho de conclusdo de curso, pode-se dizer que mesmo que um individuo
que ndo tem um contato mais intimo com o Breaking Dance, pode ser um
aprendiz autodidata dessa danga, que cada vez mais adeptos nos concursos
de danca ndo somente no Brasil, mas como em outros paises.

O estudo evidenciou também acerca da compreenséo das formas de
expressao que o corpo propde como movimento por meio do Breaking Dance,
ja que todas os fatores tedricos e formas de progressdo da danca, sdo

constituidos a partir dos treinos praticos, relacionando os fatores tempo,
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espaco, peso e fluxo, sendo essenciais para a organizacdo espacial e as
dindmicas do movimento que o Breaking necessita.

O breaking dance permite aos seus adeptos, conhecer novas
expressdes corporais visando ampliar sua visdo do corpo em movimento
criando alternativas distintas na busca de novas influéncias e referéncias que
podem ser utilizadas no treinamento e nas batalhas.

Portanto mesmo com o0s poucos materiais referentes a danca
Breaking, espera-se que a referida pesquisa consiga de alguma forma contribui
para que outros alunos da graduacéo em licenciatura em danca, bem como os
profissionais da &rea, ou interessados simplesmente na tematica, para que se
conhece cada vez mais esse “universo” que se faz presente em lugares como a

nossa cidade de Belém do Para.
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